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RINGKASAN 

 

ANALISIS PERBEDAAN KEJADIAN KARIES GIGI ANAK 

BERDASARKAN POLA ASUH ORANG TUA DAN PERILAKU 

MENYIKAT GIGI 

(Tinjauan pada Anak Usia 10-12 Tahun di SDN Sungai Lulut 2 

Banjarmasin) 

 

 

Karies adalah suatu penyakit yang terjadi pada jaringan keras gigi yang ditandai 

dengan kerusakan jaringan keras gigi. Karies menjadi penyakit infeksi pada gigi yang 

umum terjadi dan sering dijumpai pada anak sekolah dasar. Hasil survei yang dilakukan 

oleh Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS) tahun 2018 melaporkan proporsi karies 

pada anak usia 10-14 tahun mencapai angka sebesar 73,4%. Provinsi Kalimantan 

adalah salah satu provinsi di Indonesia yang merupakan 3 provinsi tertinggi yang 

memiliki masalah gigi dan mulut, yaitu sebesar 36,1% dan pada anak kelompok umur 

10-14 tahun prevalensi masalah kesehatan gigi dan mulutnya adalah 25,2%. Tingginya 

angka karies gigi pada anak berkaitan dengan perilaku anak dalam menjaga kesehatan 

gigi dan mulutnya. Riskesdas tahun 2018 menyebutkan, proporsi perilaku menyikat 

gigi dengan benar penduduk Indonesia berusia ≥ 3 tahun sebesar 2,8%. Provinsi 

Kalimantan Selatan memiliki angka perilaku menyikat gigi dengan benar yaitu sebesar 

5%. Perilaku menyikat gigi menjadi faktor yang sangat berpengaruh terhadap kejadian 

karies gigi pada anak karena merupakan tindakan pencegahan primer yang paling 

utama. Pola asuh orang tua dalam mengajari anaknya menyikat gigi yang baik dan 

benar sangatlah berperan penting dalam mencegah terjadinya karies pada anak. 

Penelitian ini dilaksanakan di SDN Sungai Lulut 2 Banjarmasin menggunakan 

jenis penelitian observasional analitik dengan pendekatan cross-sectional. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan simple random sampling. Berdasarkan perhitungan 

sampel menggunakan simple random sampling maka jumlah sampel penelitian yang 

dibutuhkan adalah 89 orang siswa usia 10-12 tahun. Hasil uji Mann Whitney pada 

analisis perbedaan pola asuh terhadap karies gigi didapatkan nilai signifikansi sebesar 

0,000 (p-value < α 0,05) yang berarti H0 ditolak atau terdapat perbedaan nilai rata-rata 

karies anak berdasarkan pola asuh orang tua. Hasil analisis statistik menggunakan uji 

Mann Whitney juga didapatkan nilai signifikansi sebesar 0,000 (p-value < α 0,05), 

yang berarti H0 ditolak atau terdapat perbedaan nilai rata-rata karies anak berdasarkan 

perilaku menyikat gigi. Kesimpulan yang dapat ditarik dari penelitian ini adalah 

terdapat perbedaan antara pola asuh orang tua dan perilaku menyikat gigi anak terhadap 

kejadian karies pada anak usia 10-12 tahun di SDN Sungai Lulut 2 Banjarmasin. 
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SUMMARY 

 

ANALYSIS OF DIFFERENCES IN CHILDREN'S DENTAL CARIES 

INCIDENCE BASED ON PARENTAL PARENTING PATTERNS AND 

TOOTH BRUSHING BEHAVIOR  

(Review of Children Aged 10-12 Years at SDN Sungai Lulut 2 

Banjarmasin) 

 

 

Caries is a disease that occurs in the hard tissue of the teeth which is characterized 

by damage to the hard tissue of the teeth. Caries is a common infectious disease of the 

teeth and is often found in elementary school children. The results of a survey 

conducted by the Basic Health Research (RISKESDAS) in 2018 reported that the 

proportion of caries in children aged 10-14 years reached 73.4%. Kalimantan 

Province is one of the provinces in Indonesia which is the 3 highest provinces with 

dental and oral problems, which is 36.1% and in children aged 10-14 years the 

prevalence of dental and oral health problems is 25.2%. The high rate of dental caries 

in children is related to children's behavior in maintaining dental and oral health. 

Riskesdas 2018 stated that the proportion of correct tooth brushing behavior in 

Indonesian residents aged ≥ 3 years was 2.8%. South Kalimantan Province has a 

correct tooth brushing behavior rate of 5%. Tooth brushing behavior is a factor that 

greatly influences the incidence of tooth caries in children because it is the most 

important primary prevention measure. Parenting patterns in teaching their children 

to brush their teeth properly and correctly play a very important role in preventing 

caries in children. 

This study was conducted at SDN Sungai Lulut 2 Banjarmasin using an analytical 

observational study type with a cross-sectional approach. The sampling technique used 

the Technique Based on the calculation of the sample using simple random sampling, 

the number of research samples needed was 89 students aged 10-12 years. The results 

of the Mann Whitney test on the analysis of the relationship between parenting patterns 

and dental caries obtained a significance value of 0.000 (p-value <α 0.05) which 

means that H0 is rejected or there is a difference in the average value of children's 

caries based on parental parenting patterns. The results of the statistical analysis using 

the Mann Whitney test also obtained a significance value of 0.000 (p-value <α 0.05), 

which means that H0 is rejected or there is a difference in the average value of 

children's caries based on tooth brushing behavior. The conclusion that can be drawn 

from this study is that there is a relationship between parental parenting patterns and 

children's tooth brushing behavior on the incidence of caries in children aged 10-12 

years at SDN Sungai Lulut 2 Banjarmasin. 
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ABSTRAK 

 

ANALISIS PERBEDAAN KEJADIAN KARIES GIGI ANAK 

BERDASARKAN POLA ASUH ORANG TUA DAN PERILAKU MENYIKAT 

GIGI 

(Tinjauan pada Anak Usia 10-12 Tahun di SDN Sungai Lulut 2 Banjarmasin) 

 

Ernest Perly, Riky Hamdani, Deby Kania Tri Putri, Alexander Sitepu, Norlaila 

Sarifah 

 

Latar belakang: Karies menjadi penyakit infeksi pada gigi yang umum terjadi 

dan sering dijumpai pada anak sekolah dasar. Hasil survei yang dilakukan oleh Riset 

Kesehatan Dasar (RISKESDAS) tahun 2018 melaporkan proporsi karies pada anak 

usia 10-14 tahun mencapai angka sebesar 73,4%. Provinsi Kalimantan adalah salah 

satu provinsi di Indonesia yang merupakan 3 provinsi tertinggi yang memiliki masalah 

gigi dan mulut, yaitu sebesar 36,1% dan pada anak kelompok umur 10-14 tahun 

prevalensi masalah kesehatan gigi dan mulutnya adalah 25,2%. Tingginya angka karies 

gigi pada anak berkaitan dengan perilaku anak dalam menjaga kesehatan gigi dan 

mulutnya. Riskesdas tahun 2018 menyebutkan, proporsi perilaku menyikat gigi dengan 

benar penduduk Indonesia berusia ≥ 3 tahun sebesar 2,8%. Provinsi Kalimantan 

Selatan memiliki angka perilaku menyikat gigi dengan benar yaitu sebesar 5%. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perbedaan kejadian karies gigi 

anak berdasarkan pola asuh orang tua dan perilaku menyikat gigi pada anak usia 10-12 

tahun. Metode: Penelitian ini menggunakan metode analitik observasional dengan 

pendekatan cross sectional dan uji statistic mann whitney. Hasil: Hasil uji Mann 

Whitney pada analisis perbedaan pola asuh terhadap karies gigi didapatkan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 (p-value < α 0,05) yang berarti H0 ditolak atau terdapat 

perbedaan nilai rata-rata karies anak berdasarkan pola asuh orang tua. Hasil analisis 

statistik menggunakan uji Mann Whitney juga didapatkan nilai signifikansi sebesar 

0,000 (p-value < α 0,05), yang berarti H0 ditolak atau terdapat perbedaan nilai rata-rata 

karies anak berdasarkan perilaku menyikat gigi. Kesimpulan: Terdapat perbedaan 

antara pola asuh orang tua dan perilaku menyikat gigi anak terhadap kejadian karies 

pada anak usia 10-12 tahun di SDN Sungai Lulut 2 Banjarmasin.  

 

Kata kunci : Pola Asuh, Perilaku Menyikat Gigi, Karies Gigi, Indeks DMF-T 
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ABSTRACT 

 

ANALYSIS OF DIFFERENCES IN CHILDREN'S DENTAL CARIES 

INCIDENCE BASED ON PARENTAL PARENTING PATTERNS AND 

TOOTH BRUSHING BEHAVIOR  

(Review of Children Aged 10-12 Years at SDN Sungai Lulut 2 

Banjarmasin) 

 

Ernest Perly, Riky Hamdani, Deby Kania Tri Putri, Alexander Sitepu, Norlaila 

Sarifah 

 

Background: Caries is a common infectious disease of the teeth and is often found in 

elementary school children. The results of a survey conducted by the Basic Health 

Research (RISKESDAS) in 2018 reported that the proportion of caries in children aged 

10-14 years reached 73.4%. Kalimantan Province is one of the provinces in Indonesia 

which is the 3 highest provinces with dental and oral problems, which is 36.1% and in 

children aged 10-14 years the prevalence of dental and oral health problems is 25.2%. 

The high rate of dental caries in children is related to children's behavior in 

maintaining dental and oral health. Riskesdas 2018 stated that the proportion of 

correct tooth brushing behavior in Indonesian residents aged ≥ 3 years was 2.8%. 

South Kalimantan Province has a correct tooth brushing behavior rate of 5%. 

Purpose: This study aims to analyze the relationship between parenting patterns and 

children's tooth brushing behavior on the incidence of dental caries in students aged 

10-12 years. Methods: This study uses an observational analytical method with a 

cross-sectional approach and the Mann Whitney statistical test. Results: The results of 

the Mann Whitney test on the analysis of the relationship between parenting patterns 

and dental caries obtained a significance value of 0.000 (p-value <α 0.05) which 

means that H0 is rejected or there is a difference in the average value of child caries 

based on parenting patterns. The results of statistical analysis using the Mann Whitney 

test also obtained a significance value of 0.000 (p-value <α 0.05), which means that 

H0 is rejected or there is a difference in the average value of child caries based on 

tooth brushing behavior. Conclusion: There is a relationship between parenting 

patterns and children's tooth brushing behavior on the incidence of caries in children 

aged 10-12 years at SDN Sungai Lulut 2 Banjarmasin. 

 

Keywords : Parenting patterns, tooth brushing behavior, dental caries, DMF-T Index 
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