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PERNYATAAN
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tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.
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ABSTRAK

HUBUNGAN SOSIAL EKONOMI KELUARGA
DENGAN KEJADIAN STUNTING PADA ANAK USIA
24-59 BULAN DI KECAMATAN BAKUMPAL,
KABUPATEN BARITO KUALA

Nabilla Syafirah Br. Ginting

Stunting adalah perawakan pendek atau sangat pendek berdasarkan
panjang atau tinggi badan menurut usia yang hasilnya kurang dari -2 Standar
Deviasi (SD) pada kurva pertumbuhan WHO. Faktor-faktor yang bisa
mempengaruhi kejadian stunting diantaranya adalah faktor sosial ekonomi yaitu,
pendidikan ibu, pekerjaan, penghasilan, dan tanggungan keluarga. Penelitian ini
dilakukan dengan metode observasional analitik dengan pendekatan case control
pada ibu yang mempunyai anak berusia 24-59 bulan di Kecamatan Bakumpali,
Kabupaten Barito Kuala. Sampel dalam penelitian ini terbagi menjadi dua
kelompok, yaitu kelompok kasus (anak yang terkonfirmasi stunting ) dan
kelompok kontrol (anak yang tidak terkonfirmasi stunting ). Teknik pengambilan
data dilakukan dengan metode stratified random sampling dengan responden total
sebanyak 164 orang, dengan 84 orang pada tiap kelompok. Analisis data
menggunakan uji chi-square didapatkan hasil pendidikan ibu (p-value = 0,114; OR
=1,867; 95%) dan pekerjaan (p-value = 0,174; OR =0,593; 95% CI = 0,302-1,163)
dengan kejadian stunting menunjukkan tidak terdapat terdapat hubungan karena
p>0,05. Sedangkan, penghasilan (p-value = 0,047; OR = 2,792; 95% CI = 1,091-
7,139) dan tanggungan keluarga (p-value = 0,030; OR = 2,077; 95% CI = 1,118-
3,857) dengan kejadian stunting, menunjukkan terdapat hubungan karena p<0,05.
Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa usia penghasilan dan tanggungan
keluarga berhubungan dengan kejadian stunting, sedangkan pendidikan ibu dan
pekerjaan tidak berhubungan dengan kejadian stunting.

Kata-kata kunci: Stunting, pendidikan ibu, pekerjaan, penghasilan, tanggungan
keluarga
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ABSTRACT

FAMILY SOCIO-ECONOMIC RELATIONS WITH THE
INCIDENT OF STUNTING IN CHILDREN AGED 24-59 MONTHS
IN BAKUMPAI DISTRICT, BARITO KUALA DISTRICT

Nabilla Syafirah Br. Ginting

Stunting is short or very short stature based on length or height for age
which results in less than -2 Standard Deviation (SD) on the WHO growth curve.
Factors that can influence the incidence of stunting include socio-economic factors,
namely, mother's education, employment, income and family responsibilities. This
research was conducted using an analytical observational method with a case
control approach on mothers with children aged 24-59 months in Bakumpai
District, Barito Kuala Regency. The sample in this study was divided into two
groups, namely the case group (children with confirmed stunting) and the control
group (children with no confirmed stunting). The data collection technique was
carried out using the stratified random sampling method with a total of 164
respondents, with 84 people in each group. Data analysis using the chi—-square
test showed that maternal education (p-value = 0.114; OR = 1.867; 95%) and
employment (p-value = 0.174; OR = 0.593; 95% CI = 0.302-1.163) with the
incidence of stunting shows that there is no relationship because p=>0.05.
Meanwhile, income (p-value = 0.047; OR = 2.792; 95% CI = 1.091-7.139) and
family responsibilities (p-value = 0.030; OR = 2.077; 95% CI = 1.118-3.857) with
the incidence of stunting show that there is a relationship because p<0.05. The
results of this study concluded that age, income and family responsibilities were
related to the incidence of stunting, while maternal education and employment were
not related to the incidence of stunting.

Keywords: Stunting, mother’s education, employment, income, family
responsibilities
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