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ABSTRAK
Maria Sari Eni Aduarno, 2023. Efektivitas Konseling Kelompok Dengan
Premainan Bahasinan Untuk Meningkatkan Kerja Sama Pada Siswa
Kelas X1 IPS Di SMA Negeri 2 Banjarmasin. (I) Dr. Sulistiyana, S.Pd.,

M.Pd, (I1) M.Andri Setiawan, S.Pd., M.Pd.
Kata Kunci : Kerja Sama, Bahasinan, XI IPS

Kerja sama adalah bentuk proses sosial suatu keadaan di mana
sekelompok orang bekerja bersama-sama saling membantu dan memahami
kegiatan masing-masing untuk mencapai tujuan bersama. Kunci kesuksesan
bekerja sama dalam tim adalah kemampuan bekerja dengan orang lain. Tujuan
penelitian ini adalah untuk membantu meningkatkan kerja sama siswa kelas XI
IPS di SMA Negeri 2 Banjarmasin sebelum dan sesudahnya diberikan permainan
bahasinan menggunakan layanan konseling kelompok dalam meningkatkan kerja
sama pada siswa kelas XI di SMA Negeri 2 Banjarmasin.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
eksperimen dengan rancangan quasi eksperiment. Teknik sampling yang
digunakan adalah purposive sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa
kelas XI IPS di SMA Negeri 2 Banjarmasin. jumlah populasi 187 oarang dan
sample berjumlah 12 orang pada kelas XI IS di SMA Negeri 2 Banjarmasin
dengan teknik ananlisis data menggunakan uji Man Withney-Test.

Hasil penelitian menunjukkan gambaran siswa sebelum diberikan
permaianan bahasinan memiliki persentase rata-rata kerja sama 88,5% (kategori
rendah). Setelah memperoleh permainan bahasinan meningkat menjadi 109%
(kategori tinggi). Berdasarkan uji analisis Man Whitney-Test diperoleh nilai
singnifikasi atau nilai probabilitas = 0,005. Jadi nilai singnifikasi 0,005 <a = 0,5.
Berdasarkan penelitian tersebut maka Ho peneliti ditolak dan Ha peneliti diterima.

Kesimpulan bahwa adanya efektivitas permainan bahasisnan untuk
meningkatkan kerja sama pada siswa kelas XI di SMA Negeri 2 Banjarmasin.
Peneliti menyarankan guru bimbingan dan konseling untuk menggunkan
permainan bahasinan melalui layanan konseling kelompok untuk meningkatkan
kerja sama siswa. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadi bahan rujukan
dan pengembangan bagi peneliti selanjutnya.



ABSTRACT

Maria Sari Eni Aduarno, 2023. Effectiveness of Group Counseling with
Bahasinan Games to Increase Cooperation in Students Class XI IPS
at SMA Negeri 2 Banjarmasin. (1) Dr. Sulistiyana, S.Pd., M.Pd, (I1)
M. Andri Setiawan, S.Pd., M.Pd.

Keywords: Cooperation, Discussion, XI IPS

Cooperation is a form of social process, a situation where a group of
people work together to help each other and understand each other's activities to
achieve a common goal. The key to success working together in a team is the
ability to work with other people. The aim of this research is to help improve the
cooperation of class XI IPS students at SMA Negeri 2 Banjarmasin before and
after being given discussion games using group counseling services to increase
cooperation among class.

This research uses a quantitative approach with a type of experimental
research with a quasi-experimental design. The sampling technique used was
purposive sampling. The sample in this research was class XI IPS students at
SMA Negeri 2 Banjarmasin. The total population was 187 people and the sample
was 12 people in class XI IS at SMA Negeri 2 Banjarmasin with data analysis
techniques using the Man Withney-Test.

The results of the research showed that students before being given the
discussion game had an average percentage of cooperation of 88.5% (low
category). After getting the discussion game, it increased to 109% (high category).
Based on the Man Whitney-Test analysis test, the singnification value or
probability value = 0.005. So the singnification value is 0.005 < a = 0.5. Based on
this research, the researcher's Ho was rejected and the researcher's Ha was
accepted.

The conclusion is that there is the effectiveness of discussion games to
increase cooperation in class Xl students at SMA Negeri 2 Banjarmasin.
Researchers suggest guidance and counseling teachers to use discussion games
through group counseling services to increase student cooperation. It is hoped that
future researchers can become reference and development material for future
researchers.
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