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ABSTRAK

Anita Grace Napitupulu, 2025. Prodi Sosiologi. Fashion Sebagai Representasi
Identitas Diri Pada Mahasiswi FISIP Universitas Lambung Mangkurat (Dibimbing
oleh Siti Zulaikha).

Penelitian ini mengkaji fenomena penggunaan fashion sebagai alat
representasi identitas diri di kalangan mahasiswi FISIP Universitas Lambung
Mangkurat. Latar belakang penelitian ini adalah peran media sosial yang masif
dalam menyebarkan tren fashion dan lingkungan sosial kampus FISIP yang
dinamis, yang memberikan ruang bagi mahasiswi untuk mengekspresikan diri.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis bagaimana fashion digunakan
oleh mahasiswi FISIP ULM untuk merepresentasikan identitas diri serta
mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi pilihan gaya berpakaian
mereka. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian
fenomenologi. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara mendalam, dan
dokumentasi terhadap delapan informan mahasiswi aktif FISIP ULM yang dipilih
menggunakan teknik purposive sampling. Data yang diperoleh kemudian dianalisis
menggunakan teknik analisis data Miles dan Huberman (reduksi data, penyajian
data, dan penarikan kesimpulan) serta dibedah menggunakan Teori Representasi
Stuart Hall untuk memahami proses encoding dan decoding makna di balik pilihan
fashion.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mahasiswi FISIP ULM secara aktif
menggunakan fashion sebagai strategi komunikasi non-verbal untuk
mengkonstruksi dan menampilkan identitas diri. Representasi ini diwujudkan
melalui pilihan gaya spesifik (seperti Earth Tone untuk citra tenang, warna cerah
untuk citra ceria, atau Korean style untuk citra rapi) guna membangun kesan
pertama (first impression) dan citra sosial yang diinginkan. Fashion juga terbukti
memiliki hubungan erat dengan peningkatan kepercayaan diri dan dipengaruhi oleh
transisi dari aturan seragam SMA ke kebebasan berekspresi di kampus. Faktor
utama yang mempengaruhi pilihan gaya mereka teridentifikasi menjadi tiga: (1)
inspirasi tren dari media sosial (Instagram, TikTok, Pinterest) yang diinterpretasi
secara negosiasi, (2) lingkungan sosial kampus FISIP yang dianggap fashionable,
dan (3) faktor internal seperti kenyamanan, mood, dan preferensi personal.

Kata Kunci: Fashion, Identitas Diri, Representasi, Mahasiswi FISIP
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ABSTRACT

Anita Grace Napitupulu, 2025. Prodi Sosiologi. Fashion as a Representation of
Self-Identity among Female Students of FISIP Universitas Lambung Mangkurat
(Supervised by Siti Zulaikha).

This research examines the phenomenon of using fashion as a tool for self-
identity representation among female students at the Faculty of Social and Political
Sciences (FISIP), Universitas Lambung Mangkurat. The background of this study
is the massive role of social media in disseminating fashion trends and the dynamic
social environment of the FISIP campus, which provides a space for female students
to express themselves. The purpose of this research is to analyze how fashion is
used by FISIP ULM female students to represent their self-identity and to identify
the factors that influence their clothing style choices. This study employs a
qualitative approach with a phenomenological research design. Data were
collected through observation, in-depth interviews, and documentation with eight
active female students from FISIP ULM, selected using a purposive sampling
technique. The obtained data were then analyzed using the Miles and Huberman
data analysis technique (data reduction, data presentation, and conclusion
drawing) and were dissected using Stuart Hall's Representation Theory to
understand the encoding and decoding processes behind fashion choices.

The research findings indicate that FISIP ULM female students actively use
fashion as a non-verbal communication strategy to construct and display their self-
identity. This representation is manifested through specific style choices (such as
Earth Tones for a calm image, bright colors for a cheerful image, or Korean style
for a tidy image) to build first impressions and the desired social image. Fashion is
also proven to have a strong correlation with increased self-confidence and is
influenced by the transition from high school uniform rules to the freedom of
expression on campus. The main factors influencing their style choices were
identified as threefold: (1) trend inspiration from social media (Instagram, TikTok,
Pinterest), which is interpreted through negotiation; (2) the FISIP campus social
environment, which is perceived as fashionable; and (3) internal factors such as
comfort, mood, and personal preferences.

Keywords: Fashion, Self-ldentity, Representation, FISIP Female Students
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