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ABSTRAK 

 

Pondok pesantren menyediakan asrama sebagai tempat menghuni para siswa.  
Beberapa kegiatan di asrama ini menghasilkan limbah.  Semakin banyak 
penghuni yang menempati asrama semakin banyak pula limbah yang dihasilkan, 
salah satunya adalah limbah cair hasil dari kegiatan MCK.  Pondok pesantren 
Nurul Musthofa memiliki jumlah penghuni dengan kapasitas maksimal 475 orang, 
sehingga apabila penghuni tersebut memenuhi kapasitas terbanyak, maka 
limbah yang akan dihasilkan adalah 45,6 m3/hari.  Pondok pesantren ini memiliki 
beberapa sarana sanitasi yang kurang layak, oleh sebab itu perlu adanya upaya 
perbaikan sanitasi yakni merencanakan instalasi pengolahan air limbah 
domestik.yakni Anaerobic Baffled Reactor (ABR).  Kualitas air limbah domestik 
BOD, COD, TSS, pH yang digunakan sebagai perencaaan yaitu 167mg/l, 
469mg/l, 209mg/l, 7.  ABR yang akan direncanakan memiliki 5 kompartemen 
dengan total dimensinya panjang, lebar, dan kedalaman adalah 9,85 meter, 2.8 
meter, dan 2.3 meter.  Biaya yang dibutuhkan untuk pembangunan ABR ini 
adalah Rp.225.000.000,00 dengan waktu kegiatan pembangunan yang 
direncanakan adalah 5 bulan. 

Kata Kunci : Pondok Pesantren, Asrama,  Anaerobic Baffled Reactor, Air Limbah 
domestik 
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ABSTRACT 

 
The Boarding school provides the dormitory as a living place for the students.  
Some of the activities in the dorm produce the wast.  The more people who live in 
the dorm, the more waste that will beproduce, whice one is the wastewater from 
Bathing, Washing, and to defecate.  Nurul Musthofa Boarding school has the 
occupants by maximal capacity of 475 people, if the occupants fill the most 
excessily capacity, the the wastewater that will be produced is 45,6 m3/day.  This 
Boarding school has some inapproviate sanitation facilities, therefore it needs an 
improvement of the sanitation, that is to design the Wastewater Treatment Plant 
Anaerobic Baffled Reactor (ABR).  The quality of domestic wastewater BOD, 
COD, TSS, pH used as planning is 167mg/l, 469mg/l, 209mg/l, 7.  ABR planned 
to have 5 compartementswith a total dimesion of length, width, and depth is 9,85 
meter, 2,8 meter, dan 2,3 meter.  The cost needed for the construction of this 
ABR is Rp.225.000.000,00, planned development time is 5 months. 

Keywords : The Boarding school, the dormitory, Anaerobic Baffled Reactor, 
wastewater. 
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DAFTAR ISTILAH 

 

 

Air limbah : Air yang mengandung bahan buangan dari  berbagai kegiatan 

domestik, perkantoran, maupun industri. 

Asrama : Bangunan tempat tinggal bagi kelompok orang untuk sementara 

waktu, terdiri atas sejumlah kamar, dan dipimpin oleh seorang kepala asrama; 

Black water : air limbah yang berasal dari buangan biologis seperti kakus, 

berbentuk tinja manusia, maupun buangan lainnya berupa cairan ataupun 

buangan biologis lainnya yang terbawa oleh air limbah domestik. 

Degradasi : Dekomposisi senyawa kimia secara bertahap dengan produk 

antara yang terdefinisi. 

Grey water : limbah air yang di dapat dari mencuci baju, mencuci piring atau 

air bekas dari kamar mandi.  Black water adalah istilah untuk air yang sangat 

terkontaminasi seperti air septictank dan air limbah dapur. 

Sanitasi : Usaha untuk membina dan menciptakan suatu keadaan yang 

baik di bidang kesehatan, yaitu kesehatan masyarakat dan lingkungan cara 

menyehatkan lingkungan hidup manusia terutama lingkungan fisik, yaitu tanah, 

air, dan udara. 

Suspensi : sistem koloid zat padat yang terserak dalam zat cair, partikelnya 

tidak mudah mengendap karena kecil ukurannya dan tidak mudah menggumpal 

karena sering menolak 

 


