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ABSTRAK

Kecelakaan kerja di sektor konstruksi masih sering terjadi setiap tahunnya,
umumnya disebabkan oleh perencanaan risiko yang tidak menyeluruh, lemahnya
implementasi prosedur keselamatan dan kesehatan kerja (K3), serta rendahnya
kepatuhan terhadap standar keselamatan. Pada proyek bangunan berlantai dua,
terdapat faktor yang dapat memberikan risiko terhadap kecelakaan kerja, seperti
pekerja yang tidak menggunakan alat pelindung diri (APD). Oleh karena itu,
diperlukan analisis risiko untuk mengidentifikasi potensi bahaya selama
pelaksanaan proyek guna meminimalkan kemungkinan terjadinya kecelakaan kerja.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi risiko serta menganalisis
tindakan pengendalian risiko keselamatan konstruksi yang termasuk pada kategori
tinggi dan sangat tinggi pada proyek bangunan berlantai dua. Penelitian dilakukan
dengan uji validitas dan reliabilitas terhadap hasil kuesioner. Selanjutnya, dilakukan
analisis menggunakan rumus Severity Index untuk mengetahui kategori dari setiap
variabel risiko dan dilakukan pemetaan pada matriks analisa risiko berdasarkan
Surat Edaran Menteri PUPR No. 4 Tahun 2021.

Berdasarkan hasil analisis terhadap 37 variabel risiko dalam proyek,
diperoleh 8 variabel yang termasuk dalam kategori tinggi dan 2 variabel termasuk
kategori sangat tinggi. Adapun respon risiko yang diperoleh yaitu penggunaan Alat
Pelindung Diri (APD) yang lengkap, pemasangan jaring pengaman (safety net),
pemeriksaan dan pengecekan berkala terhadap scaffolding, pelaksanaan safety
induction sebelum pekerjaan dimulai, serta penerapan prosedur kerja yang sesuai
dengan SOP dan SNI. Dengan menerapkan strategi pengendalian ini, diharapkan
potensi kecelakaan dapat diminimalkan dan tingkat keselamatan kerja di

lingkungan proyek dapat ditingkatkan.

Kata kunci : Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3), Kecelakaan Kerja, Variabel

Risiko, Severity Index, Bangunan Berlantai Dua



ABSTRACT

Workplace accidents in the construction sector still occur frequently every
year, generally caused by incomplete risk planning, weak implementation of
occupational safety and health (OSH) procedures, and low compliance with safety
standards. In two story building projects, factors such as workers not using
personal protective equipment (PPE) can pose risks of accidents. Therefore, a risk
analysis is needed to identify potential hazards during project execution to minimize
the likelihood of workplace accidents.

This research aims to identify risks and analyze construction safety risk
control measures categorized as high and very high in a two story building project.
The research was conducted using validity and reliability tests on questionnaire
results. Furthermore, an analysis was performed using the Severity Index formula
to determine the category of each risk variable, and mapping was done on a risk
analysis matrix based on Circular Letter of the Minister of Public Works and Public
Housing No. 4 of 2021.

Based on the analysis of 37 risk variables in the project, 8 variables were
categorized as high and 2 variables were categorized as very high. The risk
responses obtained include: complete use of Personal Protective Equipment (PPE),
installation of safety nets, periodic inspection and checking of scaffolding,
implementation of safety induction before work begins, and application of work
procedures in accordance with SOP and and SNI (Indonesian National Standard).
By implementing these control strategies, it is expected that the potential for
accidents can be minimized and the level of workplace safety in the project

environment can be enhanced.

Keywords: Occupational Safety and Health (OSH), Workplace Accidents, Risk
Variables, Severity Index, Two Story Building
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