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ABSTRAK 

PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL TERHADAP PERILAKU 

AGRESIF PADA ANAK YANG BERKASUS DENGAN HUKUM 

 

Hanifa Qatrunnada 

Penelitian ini untuk mengetahui pengaruh kecerdasan emosional terhadap 

perilaku agresif pada anak yang berkasus dengan hukum. Karakteristik subjek 

penelitian ini adalah anak yang berhadapan dengan hukum yang berusia di bawah 

21 tahun sebanyak 30 partisipan. Subjek penelitian merupakan anak di Lembaga 

Pembinaan Khusus Anak (LPKA) Martapura. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan desain survei korelasional dan teknik pengambilan 

data menggunakan sampling jenuh (saturation sampling). Alat ukur yang 

digunakan adalah Buss and Perry Aggression Questionnaire (BPAQ) (α = 0,799) 

untuk mengukur perilaku agresif dan Wong and Law Emotional Intelligence Scale 

(WLEIS) (α = 0,879) untuk mengukur kecerdasan emosional. Analisis data 

penelitian ini menggunakan analisis regresi linear sederhana. Hasil dari analisis 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh kecerdasan emosional terhadap perilaku 

agresif pada anak yang berkasus dengan hukum (F hitung = 33,256; p = 0,000, p < 

0,05). Arah hubungan kecerdasan emosional terhadap perilaku agresif  adalah 

negatif (t hitung = -5,767), artinya semakin rendah kecerdasan emosional maka 

semakin tinggi perilaku agresif subjek. Kecerdasan emsoional digambarkan dengan 

tidak dapat memahami emosi diri dan orang lain, serta salah paham sosial, 

sedangkan perilaku agresif digambarkan dengan tidak dapat mengendalikan 

amarah, salah paham sosial, dan merusak objek.  

 

Kata Kunci: kecerdasan emosional, perilaku agresif, anak yang berkasus hukum 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF EMOTIONAL INTELLIGENCE ON AGGRESSIVE 

BEHAVIOR AMONG CHILDREN IN CONFLICT WITH THE LAW 

 

Hanifa Qatrunnada 

This study aims to examine the effect of emotional intelligence on aggressive 

behavior among children in conflict with the law. The participants were 30 children 

under the age of 21 who were inmates of the Youth Correctional Center in 

Martapura. A quantitative approach with a correlational survey design was 

employed in the study, and data were collected using saturation sampling. 

Aggressive behavior was measured using the Buss and Perry Aggression 

Questionnaire (BPAQ) (α = 0.799), and emotional intelligence was assessed with 

the Wong and Law Emotional Intelligence Scale (WLEIS) (α = 0.879). Data were 

analyzed using simple linear regression analysis. The results revealed a significant 

effect of emotional intelligence on aggressive behavior among children in conflict 

with the law (F = 33.256; p = 0.000, p < 0.05). The relationship was negative (t = 

-5.767), indicating that lower emotional intelligence is associated with higher 

levels of aggressive behavior. Low emotional intelligence is reflected in failing to 

understand one's own and others' emotions, and misinterpreting social cues, while 

aggressive behavior is characterized by failing to control anger, misunderstanding 

social situations, and damaging objects. 

 

Keyword: Emotional intelligence, aggressive behavior, children in conflict with the law 
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