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ABSTRAK 

 

Heny Ocktiana. 2110127220050. Peran Guru Pendidikan Khusus Dalam 

Mendukung Kemampuan Akademik Murid ADHD Di SDN 1 Guntung 

Paikat Banjarbaru. Dosen Pembimbing I: Dr. Agus Pratomo Andi Widodo, 

M. Pd. Dosen Pembimbing II: Septy Aryanti, M. Pd. 

 

Murid Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) mengalami 

hambatan pada ranah kognitif, afektif, dan psikomotorik yang menyebabkan 

rendahnya kemampuan akademik di sekolah inklusif. Kehadiran Guru Pendidikan 

Khusus (GPK) menjadi krusial sebagai tenaga pendamping profesional yang 

mampu memberikan layanan pembelajaran adaptif sesuai kebutuhan individual 

murid. Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan peran dan strategi GPK dalam 

mendukung kemampuan akademik murid ADHD di SDN 1 Guntung Paikat 

Banjarbaru. 

Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan empat 

informan GPK sebagai subjek utama. Pengumpulan data dilakukan melalui 

observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi, kemudian dianalisis 

menggunakan model Miles dan Huberman serta diuji keabsahannya melalui 

triangulasi sumber. Kemampuan akademik dianalisis berdasarkan tiga ranah 

Taksonomi Bloom yang direvisi Anderson dan Krathwohl, sedangkan peran GPK 

dikaji mengacu pada enam fungsi dengan meliputi pendampingan, demonstrator, 

pengelola kelas, motivator dan fasilitator, evaluator, serta mediator. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa GPK mendukung kognitif murid 

melalui pendampingan langsung, pengulangan materi, penggunaan media visual 

dan teknologi digital, penguatan positif berbasis minat murid, serta koordinasi 

dengan guru kelas dan orang tua. Pada ranah afektif, GPK menangani tantrum 

melalui pengalihan aktivitas dan pendekatan dialogis, memeriksa kondisi 

emosional murid sebelum pembelajaran, serta memberikan reward yang 

disesuaikan karakter individual. Pada ranah psikomotorik, GPK 

mendemonstrasikan cara memegang pensil yang benar dan memfasilitasi latihan 

motorik halus melalui media bermain serta alat bantu pegangan pensil. Penelitian 

menyimpulkan bahwa efektivitas pendampingan GPK ditentukan oleh kemampuan 

mengenali keunikan setiap murid dan keterpaduan peran yang didukung kolaborasi 

konsisten antara GPK, guru kelas, orang tua, dan tenaga profesional terkait. 

 

 

Kata Kunci: Guru Pendidikan Khusus (GPK), ADHD, kemampuan akademik, 

pendidikan inklusif, strategi pembelajaran. 
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