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ABSTRAK 

PERBEDAAN HASIL ANGIOGRAFI KORONER PASIEN 
PENYAKIT JANTUNG KORONER DENGAN DAN TANPA 

HIPERGLIKEMIA 
Tinjauan Menggunakan Skor SYNTAX I di RSUD Ulin Banjarmasin 

Muhammad Fathan Kamil Taqiyuddin 

Penyakit jantung koroner adalah suatu kondisi terbentuknya plak pada arteri 
koroner sehingga menyebabkan ketidakseimbangan pasokan darah dan oksigen ke 
miokardium. Hiperglikemia adalah kondisi tingginya gula darah plasma, yang dapat 
disebabkan oleh DM tipe 2. DM tipe 2 merupakan faktor risiko mayor yang 
memengaruhi penyakit arteri koroner. Morbiditas dan mortalitas PJK pada pasien 
dengan DM tipe 2 masih tetap tinggi, bahkan di era saat teknologi dan pengobatan 
sudah sangat maju. Pembuluh darah koroner yang tersumbat dapat dievaluasi 
menggunakan angiografi koroner sebagai modalitas diagnostik dan menilai 
keparahan lesi menggunakan skor SYNTAX. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui perbedaan hasil angiografi koroner menggunakan skor SYNTAX I 
pada pasien PJK dengan dan tanpa hiperglikemia di RSUD Ulin Banjarmasin. 
Rancangan penelitian ini studi komparatif dengan desain kohort retrospektif. 
Pengambilan data dilakukan retrospektif menggunakan data hasil angiografi 
koroner periode Januari-Mei 2024 didapatkan 22 data yang memenuhi kriteria 
inklusi dan eksklusi. Analisis dilakukan menggunakan uji t tidak berpasangan. 
Hasil penelitian ini menunjukkan skor SYNTAX I pasien PJK tanpa hiperglikemia 
rerata±SD (33,45±16,40) dan pasien PJK dengan hiperglikemia rerata±SD 
(25,90±19,71) dapat disimpulkan tidak terdapat perbedaan yang bermakna pada 
analisis hasil angiografi koroner menggunakan skor SYNTAX I pasien PJK dengan 
dan tanpa hiperglikemia (p>0,05). 
 
 
Kata-kata kunci: Penyakit jantung koroner, hiperglikemia, angiografi koroner, 

skor SYNTAX I 
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ABSTRACT 

DIFFERENCES OF CORONARY ANGIOGRAPHY RESULTS 
IN CORONARY HEART DISEASE PATIENTS WITH AND 

WITHOUT HYPERGLYCEMIA 
Review Using SYNTAX I Score at Ulin General Hospital 

Muhammad Fathan Kamil Taqiyuddin 

Coronary heart disease is a condition where plaque forms in the coronary 
arteries, causing an imbalance in blood and oxygen supply to the myocardium. 
Hyperglycemia is a condition of high plasma sugar level, which can be caused by 
type 2 diabetes. Type 2 diabetes is a major risk factor that increases morbidity and 
mortality in CHD patients. Blocked coronary blood vessels can be evaluated using 
coronary angiography as a diagnostic modality and assessing the severity of the 
lesion using the SYNTAX score. This study aims to determine the differences in 
coronary angiography results using the SYNTAX I score in CHD patients with and 
without hyperglycemia at Ulin Banjarmasin Hospital. A retrospective cohort study 
analyzed coronary angiography data from January to May 2024, selecting 22 
patients based on inclusion and exclusion criteria. The data were analyzed using 
an unpaired t-test. The results showed that the SYNTAX I score of CHD patients 
without hyperglycemia had mean ± SD (33.45 ± 16.40) and CHD patients with 
hyperglycemia had mean ± SD (25.90 ± 19.71). The results showed no significant 
difference in the mean SYNTAX I score between CHD patients with and without 
hyperglycemia (p>0.05). 
 
 
Keywords: Coronary heart disease, hyperglycemia, coronary angiography, 

SYNTAX I score 
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