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PENERAPAN PEMBELAJARAN FISIKA BERBANTUAN APLIKASI
VIRTUAL LAB UNTUK MELATIHKAN KEYAKINAN DIRI PESERTA DIDIK
PADA TOPIK RANGKAIAN ARUS SEARAH(Oleh: Faradila Yuarinda Putri;
Pembimbing: Sarah Miriam, Qamariah; 2025)

ABSTRAK

Penerapan pembelajaran fisika yang mampu melatihkan keyakinan diri peserta
didik sangat penting untuk mendukung proses belajar, namun masih jarang
diterapkan secara konsisten di sekolah. Salah satu penyebabnya adalah belum
tersedianya bahan ajar yang dapat secara eksplisit melatihkan aspek keyakinan
diri. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan perangkat pembelajaran yang
valid, praktis, dan efektif sehingga layak digunakan untuk melatihkan keyakinan
diri peserta didik pada topik rangkaian arus searah. Penelitian ini merupakan
penelitian dan pengembangan (R&D) dengan menggunakan model ADDIE dan
desain one-group pretest-posttest. Instrumen penelitian terdiri atas lembar
validasi, tes hasil belajar (THB), dan angket respons siswa. Data dianalisis secara
deskriptif kuantitatif dan kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
perangkat pembelajaran yang dikembangkan memiliki validitas sangat baik (skor
rata-rata 3,55), kepraktisan sangat tinggi (skor rata-rata 3,64), dan efektivitas
tinggi (nilai n-gain sebesar 0,75). Selain itu, pencapaian keyakinan diri peserta
didik berada dalam kategori kuat dengan skor rata-rata 82,42. Dengan demikian,
pembelajaran fisika menggunakan aplikasi virtual lab pada topik rangkaian arus
searah dinyatakan layak untuk digunakan dalam melatihkan keyakinan diri peserta
didik.

Kata Kunci : Virtual lab, rangkaian arus searah, keyakinan diri



IMPLEMENTATION OF PHYSICS LEARNING ASSISTED BY VIRTUAL
LAB APPLICATION TO TRAIN STUDENTS' SELF-CONFIDENCE ON
THE TOPIC OF DIRECT CURRENT CIRCUITS (By: Faradila Yuarinda Putri;
Supervisor: Sarah Miriam, Qamariah; 2025)

ABSTRACT

The implementation of physics learning that fosters students’ self-confidence is
essential in supporting their learning process. However, such implementation is
rarely practiced consistently in schools. One contributing factor is the lack of
learning materials specifically designed to train students' self-confidence. This
study aims to develop a set of learning tools that are valid, practical, and effective
for fostering students’ self-confidence on the topic of direct current circuits. This
research employed a Research and Development (R&D) approach using the
ADDIE model and a one-group pretest-posttest design. The instruments used
included expert validation sheets, learning outcome tests (THB), and student
response questionnaires. Data were analyzed descriptively using both quantitative
and qualitative methods. The results indicated that the developed learning tools
were highly valid (average score of 3.55), highly practical (average score of 3.64),
and effective (with an n-gain value of 0.75). Furthermore, students’ self-
confidence reached a strong category with an average score of 82.42. Therefore,
the implementation of physics learning using a virtual lab application on the topic
of direct current circuits is considered appropriate for fostering students’ self-
confidence.

Keywords : Virtual lab, direct current circuit, self-confidence
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