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ABSTRAK

UJlI AKTIVITAS ANTIBAKTERI SEDIAAN SPRAY TABIR SURYA
EKSTRAK ETANOL KULIT BUAH LIMAU KUIT (Citrus hystrix DC.)
TERHADAP BAKTERI Propionibacterium acnes (Oleh Zulfa Mahmudabh;
Pembimbing: Pratika Viogenta, Nani Kartinah; 2024; 49 halaman)

Limau kuit (Citrus hystrix DC.) merupakan tumbuhan khas Kalimantan Selatan.
Kulit buahnya sering dibuang sebagai limbah ternyata berkhasiat antibakteri.
Penelitian ini bertujuan untuk menentukan aktivitas antibakteri, nilai KHM, nilai
KBM dari ekstrak etanol kulit buah C. hystrix serta aktivitas antibakteri ekstrak
tersebut dalam sediaan spray tabir surya terhadap bakteri P. acnes. Ekstrak kulit
buah C. hystrix dimaserasi dengan pelarut etanol 96%. Pengujian antibakteri
menggunakan metode difusi sumuran. Konsentrasi ekstrak yang digunakan 5%,
10%, 15%, dan 20%, sedangkan sediaan spray tabir surya dibuat menjadi F1
(ekstrak 2%), F2 (ekstrak 3%), dan F3 (ekstrak 5%). Pengujian KHM dan KBM
menggunakan metode makrodilusi cair. Hasil penelitian yang diperoleh adalah
ekstrak etanol kulit buah C. hystrix konsentrasi 5%, 10%, 15%, dan 20%
menghambat bakteri P. acnes dengan diameter zona hambat berturut-turut 10,37
mm; 11,95 mm; 13,55 mm; dan 15,13 mm. Nilai KHM belum dapat ditentukan,
sedangkan nilai KBM pada konsentrasi 5%. Sediaan spray tabir surya F1, F2, dan
F3 menghambat bakteri P. acnes dengan diameter zona hambat berturut-turut 14,45
mm; 16,87 mm; dan 19,25 mm. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa ekstrak
etanol kulit buah C. hystrix memiliki aktivitas antibakteri yang bersifat
bakteriostatik dan bakterisidal terhadap bakteri P. acnes.

Kata Kunci: Citrus hystrix DC., antibakteri, Propionibacterium acnes



ABSTRACT

ANTIBACTERIAL ACTIVITY TEST OF SUNSCREEN SPRAY
ETHANOLIC EXTRACT OF LIMAU KUIT PEEL (Citrus hystrix DC.)
AGAINST Propionibacterium acnes BACTERIA (By Zulfa Mahmudah;
Advisor: Pratika Viogenta, Nani Kartinah; 2024; 49 pages)

Limau kuit (Citrus hystrix DC.) is a typical plant of South Kalimantan. The peel of
the fruit is often thrown away as waste, but it has antibacterial properties. This study
aims to determine the antibacterial activity, MIC, MBC of the ethanolic extract of
C. hystrix peels and the antibacterial activity of the extract in sunscreen spray
against P. acnes. Extract of C. hystrix peels was macerated with 96% ethanol.
Antibacterial testing used the well diffusion method. Concentrations of extract were
5%, 10%, 15%, and 20%, while the sunscreen spray were F1 (2%), F2 (3%), and
F3 (5%). MIC and MBC used the macrodilution broth method. The results of study
showed that ethanolic extract of C. hystrix peels in concentrations of 5%, 10%,
15%, and 20% inhibit P. acnes with inhibition zone diameter of 10,37 mm; 11,95
mm; 13,55 mm; and 15,13 mm respectively. The MIC value cannot be determined,
while the MBC value is 5%. Sunscreen spray of F1, F2, and F3 inhibit P. acnes
with inhibition zone diameter of 14,45 mm; 16,87 mm; and 19,25 mm respectively.
Therefore, it can be concluded that the ethanolic extract of C. hystrix peels has
antibacterial activity which is bacteriostatic and bactericidal against P. acnes.

Keywords: Citrus hystrix DC., antibacterial, Propionibacterium acnes
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