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PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa skripsi ini
bukan karya ilmiah yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di
perguruan tinggi lain. Di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang
pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis memang
diacu di dalam naskah dan disebutkan di dalam daftar pustaka. Apabila di kemudian
hari dijumpai hal-hal yang bertentangan dengan hal itu, akibatnya tidak merupakan
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ABSTRAK

MUHAMMAD ZEIN NIZAR NAZMI. 2026. "Perilaku Bekantan (Nasalis
larvatus) Di Pulau Suwangi Kabupaten Tanah Bumbu". Skripsi, Program Studi

Kehutanan Fakultas Kehutanan Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing:
Dr. H. Abdi Fithria, S.Hut., M.P. dan Prof. Dr. Ir. H. M. Arief Soendjoto, M.Sc.

Kata kunci: Bekantan, Aktivitas Harian, Time Budget, Pulau Suwangi, Focal
Animal Sampling.

Bekantan (Nasalis larvatus) merupakan primata endemik Kalimantan yang
terancam punah (endangered) akibat degradasi habitat. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis pola aktivitas harian (time budget) dan interaksi sosial
kelompok bekantan di Taman Wisata Alam (TWA) Pulau Suwangi, Kabupaten
Tanah Bumbu. Pengambilan data dilakukan selama 3 bulan (Desember—Februari)
dengan pengamatan intensif selama 7 hari berturut-turut (pukul 06.00-18.00
WITA). Metode yang digunakan adalah kombinasi Focal Animal Sampling dan
Scan Sampling | Instantaneous Sampling dengan interval waktu 30 menit. Data
dianalisis secara deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan
rata-rata persentase alokasi waktu aktivitas harian bekantan berturut-turut adalah:
makan (feeding) sebesar 30,62%; aktivitas sosial (social) sebesar 26,31%; istirahat
(resting) sebesar 26,30%; dan berpindah (moving) sebesar 16,77%. Aktivitas
makan menunjukkan pola bimodal dengan puncak pada pagi dan sore hari.
Aktivitas istirahat mendukung proses fermentasi makanan dan termoregulasi tubuh
di siang hari. Gangguan antropogenik berupa pembukaan lahan di bagian tengah
pulau memicu reaksi waspada (alarm call) dari pemimpin kelompok (4lpha male).
Penelitian ini menyimpulkan bahwa vegetasi mangrove dan riparian Pulau Suwangi
sangat penting sebagai habitat penunjang kehidupan bekantan, sehingga diperlukan
pengendalian aktivitas pembukaan lahan untuk melestarikan populasi bekantan.
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ABSTRACT

MUHAMMAD ZEIN NIZAR NAZMI. 2026. "Behavior of Proboscis Monkey
(Nasalis larvatus) in Suwangi Island Tanah Bumbu Regency". Skripsi, Forestry

Study Program Faculty of Forestry Lambung Mangkurat University. Advisor: Dr.
H. Abdi Fithria, S.Hut., M.P. and Prof. Dr. Ir. H. M. Arief Soendjoto, M.Sc.

Keywords: Proboscis Monkey, Daily Activity, Time Budget, Suwangi Island, Focal
Animal Sampling.

The proboscis monkey (Nasalis larvatus) is an endangered endemic primate of
Borneo due to habitat degradation. This study aims to analyze the daily activity
pattern (time budget) and social interactions of a proboscis monkey group in
Suwangi Island Nature Recreation Park, Tanah Bumbu Regency. Data collection
was conducted over 3 months (December—February) with intensive observation for
7 consecutive days (06.00—-18.00 WITA). The methods used were a combination of
Focal Animal Sampling and Scan Sampling | Instantaneous Sampling at 30-minute
intervals. Data were analyzed using descriptive qualitative and quantitative
methods. The results showed that the average daily activity time budget of
proboscis monkeys was: feeding at 30.62%, social activities at 26.31%, resting at
26.30%, and moving at 16.77%. Feeding activity showed a bimodal pattern with
peaks in the morning and late afternoon. Resting activity supported the digestion
process through fermentation and body thermoregulation at noon. Anthropogenic
disturbances from land clearing in the center of the island triggered vigilance
responses (alarm calls) from the group leader (4lpha male). This study concludes
that the mangrove and riparian vegetation of Suwangi Island are essential habitats
for the survival of proboscis monkeys, requiring control of land-clearing activities
to preserve the population.
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RINGKASAN

MUHAMMAD ZEIN NIZAR NAZMI, Perilaku Bekantan (Nasalis
larvatus) Di Pulau Suwangi Kabupaten Tanah Bumbu yang dibimbing oleh DR. H.
ABDI FITHRIA, S.HUT., M.P. dan PROF. DR. IR. H. M. ARIEF SOENDJOTO,
M.SC.

Bekantan (Nasalis larvatus) merupakan primata endemik Kalimantan
yang dilindungi dan terancam punah (endangered) akibat degradasi habitat. Taman
Wisata Alam (TWA) Pulau Suwangi di Kabupaten Tanah Bumbu merupakan
habitat pulau kecil terfragmentasi yang terisolasi dari daratan utama. Keterbatasan
ruang jelajah dan ketersediaan pakan di ekosistem pulau ini menuntut bekantan
untuk melakukan adaptasi perilaku harian demi efisiensi penggunaan energi.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis alokasi waktu aktivitas harian
(time budget) yang meliputi makan, istirahat, berpindah, dan sosial, serta
mendeskripsikan interaksi sosial dan respons bekantan terhadap gangguan di TWA
Pulau Suwangi. Pengambilan data dilakukan dari bulan Desember hingga Februari
dengan pengamatan intensif selama 7 hari berturut-turut (pukul 06.00-18.00
WITA) menggunakan metode Focal Animal Sampling dan Scan/Instantaneous
Sampling (interval 30 menit). Data dianalisis secara kualitatif dan kuantitatif (time
budget).

Hasil penelitian menunjukkan rata-rata persentase alokasi waktu harian
bekantan didominasi oleh aktivitas makan (feeding) sebesar 30,62%, diikuti oleh
aktivitas sosial (social) sebesar 26,31%, istirahat (resting) sebesar 26,30%, dan
berpindah (moving) sebesar 16,77%. Aktivitas makan menunjukkan pola bimodal
dengan puncak pada pagi hari (07.00-08.00 WITA) dan sore hari (15.00-16.00
WITA). Aktivitas istirahat pada siang hari berfungsi untuk memproses fermentasi
pencernaan daun yang berserat tinggi serta menjaga kestabilan suhu tubuh.
Rendahnya aktivitas berpindah mengindikasikan efisiensi gerak karena
ketersediaan pakan mangrove yang mencukupi.

Interaksi sosial dicirikan oleh perilaku grooming, pengasuhan (parenting),
dan bermain pada anakan. Gangguan berupa pembukaan lahan di bagian tengah

pulau memicu reaksi waspada (alarm call) dari jantan dominan (Alpha male) dan



pergeseran posisi kelompok. Penelitian ini menyimpulkan bahwa ekosistem TWA
Pulau Suwangi sangat vital bagi kehidupan bekantan, sehingga diperlukan
pengendalian aktivitas pembukaan lahan untuk melestarikan habitatnya.

Kata kunci: Bekantan, Aktivitas Harian, Time Budget, Pulau Suwangi, Interaksi

Sosial
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