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ABSTRAK 
 

ANALISIS DINAMIKA PSIKOLOGIS PADA KORBAN REVENGE PORN: 

STUDI KASUS DI KALIMANTAN SELATAN 

 

Sarah Ailsa Azaria Sanjaya 

Pengalaman revenge porn memberikan dampak psikologis maupun 

emosional terhadap para korbannya. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan metode studi kasus yang memiliki tujuan untuk menganalisis 

dinamika psikologis korban berdasarkan pengalaman revenge porn yang 

mempengaruhi kondisi psikologis korban, termasuk faktor-faktor yang 

mempengaruhi keadaan tersebut serta peran dukungan sosial dalam membantu 

korban menghadapi dan mengatasi dampak psikologis dari pengalaman tersebut. 

Subjek dalam penelitian ini terdiri dari 3 orang perempuan yang pernah mengalami 

revenge porn dan berdomisili di Kalimantan Selatan. Subjek dipilih dengan teknik 

purposive sampling melalui beberapa kriteria yaitu laki-laki atau perempuan 

berusia 18-25 tahun, pernah mengalami revenge porn dan memperoleh skor rendah-

sedang berdasarkan skala Harvard Trauma Questionnaire (HTQ). Proses analisis 

data dalam penelitian ini menggunakan analisis tematik. Hasil dari analisis 

menunjukkan bahwa dampak pengalaman revenge porn berpengaruh dalam segi 

emosional dan segi psikologis korban. Bahasa atau norma, harga diri dan tindakan 

perlawanan merupakan faktor yang dapat mempengaruhi dinamika psikologis 

korban serta penting adanya sumber dukungan sosial dapat mempercepat proses 

pemulihan korban.  

 

Kata Kunci: Pornografi balas dendam, dinamika psikologis, dukungan sosial 
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ABSTRACT 

 

AN ANALYSIS OF PSYCHOLOGICAL DYNAMICS OF REVENGE PORN 

VICTIMS: A CASE STUDY IN SOUTH KALIMANTAN 

 

Sarah Ailsa Azaria Sanjaya 

 

The experience of revenge porn has psychological and emotional impacts 

on the victims. This study is qualitative research with a case study method that aims 

to analyze the psychological dynamics of the victims based on the experience of 

revenge porn affecting the psychological conditions of the victims, the factors that 

affect the conditions, and the role of social support in helping victims deal with and 

overcome the psychological impacts due to the revenge porn experience. The 

subjects in this study were 3 women who had experienced revenge porn and lived 

in South Kalimantan. The subjects were selected using a purposive sampling 

technique through several criteria, namely men or women aged 18-25 years, had 

experienced revenge porn and possessed low-moderate scores based on the 

Harvard Trauma Questionnaire (HTQ) scale. Data were analysed using the 

thematic analysis. The results of the analysis show that the revenge porn experience 

affects the victims’ emotional and psychological aspects. Language or norms, self-

esteem and acts of resistance are the factors that can affect the psychological 

dynamics of the victims. Moreover, it is important to have sources of social support 

to accelerate the process of the victim recovery. 
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