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ABSTRAK 

EVALUASI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN ANTIKANKER (MCF-7) 

DARI EKSTRAK METANOL DAUN BISBUL (Diospyros blancoi A. DC) 

SERTA ANALISIS PROFIL SENYAWA MENGGUNAKAN GC-MS (Oleh: 

Amalia Fateha Rahmad; Pembimbing: Kholifatu Rosyidah, S.Si., M.Si.  dan 

Noer Komari, S.Si., M.Kes.; 2026; 53 halaman). 
 

Kanker payudara merupakan masalah kesehatan global yang memerlukan agen 

terapi alami efektif, salah satunya bisbul. Penelitian ini bertujuan menentukan kadar 

total fenol dan flavonoid, aktivitas antioksidan, toksisitas awal (BSLT), sitotoksik 

terhadap sel MCF-7, serta identifikasi senyawa ekstrak metanol daun bisbul 

menggunakan GC-MS. Penentuan kadar total fenol dan flavonoid dilakukan secara 

kuantitatif menggunakan metode Folin-Ciocalteu dan AlCl3. Aktivitas antioksidan 

diuji menggunakan metode DPPH dan uji toksisitas awal dilakukan dengan metode 

BSLT. Uji sitotoksik terhadap sel MCF-7 dilakukan menggunakan metode resazurin 

dan identifikasi senyawa dilakukan dengan GC-MS. Hasil penelitian menunjukkan 

kadar total fenol sebesar 467,038 ± 36,434 mg GAE/g dan flavonoid 5,074 ± 0,000 

mg QE/g. Ekstrak memiliki aktivitas antioksidan sangat kuat IC50 2,799 ± 0,005 

μg/mL dan toksisitas awal kategori toksik LC50 820,563 μg/mL. Aktivitas sitotoksik 

terhadap sel MCF-7 menunjukkan aktif lemah dengan nilai IC50 sebesar 765,597 

μg/mL. Analisis GC-MS mengidentifikasi 30 senyawa, dengan komponen utama 

metil 13-oktadekanoat, metil heksadekanoat, metil (E)-oktadek-9-enoat, vitamin E, 

dan neofitadiena. Di antara senyawa tersebut, neofitadiena merupakan agen 

antikanker potensial melalui mekanisme apoptosis multi target untuk menghambat 

proliferasi dan penyebaran sel kanker. Penelitian ini menegaskan bahwa ekstrak 

metanol daun bisbul memiliki potensi sebagai antioksidan alami dan kandidat agen 

terapi alternatif dalam pengembangan pengobatan kanker payudara. 

 

Kata kunci: antioksidan, daun bisbul, kanker payudara, MCF-7, sitotoksik  
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ABSTRACT 

EVALUATION OF ANTIOXIDANT AND ANTICANCER (MCF-7) 

ACTIVITIES OF METHANOLIC LEAF EXTRACT OF BISBUL (Diospyros 

blancoi A. DC) AND ITS COMPOUND PROFILING BY GC-MS (By: Amalia 

Fateha Rahmad; Supervisors: Kholifatu Rosyidah, S.Si., M.Si.  and Noer 

Komari, S.Si., M. Kes.; 2026; 53 pages). 

 

Breast cancer is a global health issue requiring effective natural therapeutic agents, 

such as bisbul. This study aimed to determine the total phenolic and flavonoid 

content, antioxidant activity, preliminary toxicity (BSLT), cytotoxicity against 

MCF-7 cells, and chemical compounds of the methanolic leaf extract of Diospyros 

blancoi (bisbul) using GC-MS. Total phenolic and flavonoid contents were 

measured using the Folin-Ciocalteu and AlCl3 methods. Antioxidant activity was 

evaluated using the DPPH assay and preliminary toxicity was assessed using BSLT. 

Cytotoxicity against MCF-7 cells using the resazurin assay and compound 

identification was performed using GC-MS. The extract exhibited a high phenolic 

content 467.038 ± 36.434 mg GAE/g and low flavonoid content 5.074 ± 0.000 mg 

QE/g. Strong antioxidant activity was observed with an IC50 of 2.799 ± 0.005 

μg/mL, while BSLT results indicated toxicity LC50 820.563 μg/mL. Cytotoxic 

activity toward MCF-7 cells was weak IC50 765.597 μg/mL. GC-MS identified 30 

compounds, including methyl 13-octadecenoate, methyl hexadecanoate, methyl 

(E)-octadec-9-enoate, vitamin E, and neophytadiene. Among these compounds, 

neophytadiene is a potential anticancer agent acting through multi-target apoptotic 

pathways. Overall, the extract demonstrates potential as a natural antioxidant and 

alternative therapeutic candidate in supporting breast cancer treatment strategies. 

 

Keywords: antioxidant, bisbul leaves, breast cancer, MCF-7, cytotoxic  
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