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ABSTRAK 

 

PERANAN RELIGIUSITAS TERHADAP TRANSENDENSI SPIRITUAL 

PADA PEZIARAH MAKAM ULAMA DI KABUPATEN BANJAR 

KALIMANTAN SELATAN 

 

Shedea Nuraz Zhalami 

 

Praktik ziarah makam ulama di Kabupaten Banjar tidak hanya dimaknai 

sebagai tradisi keagamaan, tetapi juga sebagai sarana memeroleh pengalaman 

spiritual yang lebih mendalam. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peranan 

religiusitas terhadap transendensi spiritual pada peziarah makam ulama serta 

menguji perbedaan religiusitas antara peziarah dewasa awal dan dewasa madya. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain survei terhadap 

113 responden yang dipilih secara purposive dengan kriteria berusia 20 sampai 60 

tahun, beragama Islam, berdomisili di Kalimantan Selatan, dan pernah melakukan 

ziarah. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dengan skala Likert, yaitu Skala 

Religiusitas Muslim dan Spiritual Transcendence Index (STI), kemudian dianalisis 

menggunakan uji regresi linear sederhana dan independent sample t-test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa religiusitas memiliki peranan yang 

signifikan terhadap transendensi spiritual (p < 0,05) dengan kekuatan hubungan 

yang tergolong kuat (r = 0,617). Namun, tidak terdapat perbedaan tingkat 

religiusitas yang signifikan antara kelompok dewasa awal dan dewasa madya (p > 

0,05), meskipun secara deskriptif kelompok dewasa madya memiliki rerata yang 

lebih tinggi. Temuan ini menunjukkan bahwa religiusitas berperan penting dalam 

membentuk pengalaman transendensi spiritual pada peziarah, sedangkan faktor usia 

tidak menjadi pembeda yang signifikan dalam penelitian ini. 

 

Kata kunci: dewasa awal, dewasa madya, religiusitas, transendensi spiritual, dan 

ziarah. 
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ABSTRACT  

  

THE ROLE OF RELIGIOSITY IN SPIRITUAL TRANSCENDENCE AMONG 

PILGRIMS VISITING THE GRAVES OF THE ULAMA IN BANJAR REGENCY, 

SOUTH KALIMANTAN 

 

Shedea Nuraz Zhalami 

 

The practice of visiting the graves of Islamic scholars in Banjar Regency is 

not only regarded as a religious tradition but also as a means of attaining deeper 

spiritual experiences. This study aimed to examine the role of religiosity in spiritual 

transcendence among pilgrims visiting the tombs of Islamic scholars and to identify 

differences in religiosity between early adulthood and middle adulthood pilgrims. 

This study employed a quantitative approach with a survey design involving 113 

respondents selected through purposive sampling. The participants met the 

following criteria: aged between 20 and 60 years, Muslim, residing in South 

Kalimantan, and having experience in pilgrimage activities. Data were collected 

using Likert-scale questionnaires, namely the Muslim Religiosity Scale and the 

Spiritual Transcendence Index (STI). The data were analyzed using simple linear 

regression and an independent samples t-test. 

The findings revealed that religiosity had a significant role in spiritual 

transcendence (p < 0.05) with a strong correlation coefficient (r = 0.617). 

However, there was no significant difference in religiosity levels between the early 

adulthood and middle adulthood groups (p > 0.05), although descriptively, the 

middle adulthood group showed a slightly higher mean score. These findings 

indicate that religiosity plays an important role in shaping spiritual transcendence 

among pilgrims, while age was not found to be a significant differentiating factor 

in this study. 

 

Keywords: early adulthood, middle adulthood, religiosity, spiritual transcendence, 

and pilgrimage. 
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  α =  n  n − 1  { 1 −   ∑ σ  t 2  σ  t 2 }


  CV =   S D  M × 100


    F  h i t u n g =     V a r i a n   T e r b e s a r  V a r i a n   T e r k e c i l


  𝛼 =    ( 𝛴 y )  (     𝛴 x 2 ) −  ( 𝛴 x )  ( 𝛴 x y )  n  (   Σ x 2 ) − (   Σ x ) 2


  b =    ( 𝛴 y ) −  ( 𝛴 x )  ( 𝛴 y )  n  (   Σ x 2 ) − (   Σ x ) 2


    t  h i t =     M  1   −     M 2       S S 1 +     S S 2    n 1 +   n 2 − 2    (  1    n 1 +    1    n 2 )
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