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ABSTRAK 

PERANAN KONTEN VIDEO PENDEK POLITIK TERHADAP PERILAKU 

MEMILIH MAHASISWA GENERASI Z PADA PEMILU DI KALIMANTAN 

SELATAN 

Muhammad Dhafin Azka 

Penelitian ini bertujuan mengetahui peranan konten video pendek politik terhadap 

perilaku memilih mahasiswa Generasi Z di Kalimantan Selatan. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan survei daring kepada 130 responden 

(laki-laki dan perempuan) berusia 17–24 tahun di Kalimantan Selatan. Instrumen 

yang dipakai berupa skala perilaku memilih dan skala konten video pendek politik. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa konten video pendek politik secara signifikan 

memprediksi perilaku memilih mahasiswa Generasi Z dengan kontribusi 15,1%. 

Hipotesis penelitian diterima; dapat disimpulkan bahwa konten video pendek 

politik berperan terhadap perilaku memilih Generasi Z pada pemilu di Kalimantan 

Selatan. 

Kata kunci: konten video pendek politik; perilaku memilih; mahasiswa Generasi 

Z; pemilu 
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ABSTRACT 

THE ROLE OF POLITICAL SHORT-FORM VIDEO CONTENT ON VOTING 

BEHAVIOR AMONG GENERATION Z UNIVERSITY STUDENTS IN THE 2024 

ELECTION IN SOUTH KALIMANTAN 

Muhammad Dhafin Azka 

This study aims to determine the role of political short-form video content on the 

voting behavior of Generation Z university students in South Kalimantan. A 

quantitative approach was employed in the study, using an online survey 

administered to 130 respondents (male and female) aged 17–24 years in South 

Kalimantan. The instruments used in this study were a voting behavior scale and a 

political short-form video content scale. The analysis results indicated that political 

short-form video content significantly predicts the voting behavior of Generation Z 

university students, accounting for 15.1% of the variance. The study hypothesis is 

accepted, indicating that political short-form video content plays a role in shaping 

the voting behavior of Generation Z in the election in South Kalimantan.  

Keywords: political short video content; voting behavior; Generation Z students; 

elections 

  



 

 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi berjudul “Peranan Konten Video Pendek Politik 

Terhadap Perilaku Memilih Mahasiswa Generasi Z Pada Pemilu Di Kalimantan 

Selatan”. Skripsi ini disusun guna memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana pada Program Studi Psikologi, Fakultas Kedokteran dan Ilmu 

Kesehatan, Universitas Lambung Mangkurat. Penulisan ini terlaksana berkat 

dukungan dan bantuan dari banyak pihak. Dengan penuh hormat, penulis 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dekan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Lambung 

Mangkurat, Prof. Dr. dr. Syamsul Arifin, M.Pd, FISPH, FISCM atas seluruh 

fasilitas dan bantuan yang diberikan selama peneliti menempuh pendidikan 

di lingkungan Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan.  

2. Seluruh civitas Akademika, dosen, dan staf Program Studi Psikologi 

Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Lambung Mangkurat, 

khususnya kepada Ibu Dr. Silvia Kristanti Tri Febriana, M.Psi., Psikolog, 

selaku Koorditanator Program Studi Psikologi atas fasilitas, dukungan, 

kesempatan, dan ilmu yang diberikan selama  penulis menempuh 

pendidikan. 

3. Ibu Risna Febriani, S.Psi., M.Si selaku dosen pembimbing utama penulis 

beserta Bapak Rendy Alfiannoor Achmad, S.Psi., M.A selaku dosen 

pembimbing kedua penulis, yang dengan sabar dan tulus dalam 



 

 

vii 
 

membimbing, mengarahkan, mendukung, mendoakan, dan meyakinkan 

penulis selama proses penyusunan skripsi. 

4. Ibu Thaifah Ratna Hidayati, M.Psi., Psikolog dan Ibu Siti Rai’yati, S.Psi.I., 

M.Psi., Psikolog, selaku dosen penguji penulis atas masukan dan penilaian 

yang diberikan pada proses proposal skripsi hingga seminar hasil  

5. Kedua orang tua dan seluruh keluarga besar penulis, atas segala doa, 

dukungan moral, material, dan kasih sayang yang tiada henti, menjadi 

sumber kekuatan terbesar penulis.  

6. Sdr. Shadiq Maulana Putra, M. Muzaiyin Putra Perdana, dan Sdri. Zulfa 

Muntamah, atas kontribusi, bantuan teknis, dan dukungan semangat yang 

signifikan dalam proses pengerjaan skripsi ini. 

7. Diri sendiri (penulis), atas dedikasi dan kegigihan yang telah diupayakan 

dalam menyelesaikan seluruh tahapan penulisan akademik ini hingga 

tuntas. 

Selama melakukan penelitian penulis menyadari bahwa skripsi ini masih 

terdapat kekurangan dan jauh dari kata sempurna, sehingga penulis 

mengharapkan pemberian kritik dan saran yang membangun guna penelitian 

kuantitatif yang lebih baik kedepannya. 

Banjarmasin, 25 Oktober 2025 

 

Muhammad Dhafin Azka



 

 

viii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 
HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ ii 

PERNYATAAN ...................................................................................................... iii 

ABSTRAK ............................................................................................................. iv 

ABSTRACT ............................................................................................................... v 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................... x 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................... xi 

BAB I   PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

1.1. Latar Belakang Masalah ........................................................................................ 1 

1.2. Rumusan Masalah ................................................................................................. 6 

1.3. Tujuan Penelitian ................................................................................................... 6 

1.4. Manfaat Penelitian ................................................................................................. 6 

1.5. Signifikansi dan Keunikan Penelitian .................................................................... 7 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 12 

2.1. Perilaku Memilih ................................................................................................. 12 

2.1.1. Definisi Perilaku Memilih ............................................................................ 12 

2.1.2. Aspek-Aspek Perilaku Memilih ................................................................... 12 

2.2. Konten Video Pendek .......................................................................................... 14 

2.2.1. Definisi Konten Video Pendek ..................................................................... 14 

2.2.2. Aspek-Aspek dalam Konten Video Pendek ................................................. 14 

2.3. Peranan Konten Video Pendek Politik Terhadap Perilaku Memilih ..................... 17 

2.4. Landasan Teori .................................................................................................... 19 

2.5. Hipotesis.............................................................................................................. 23 



 

 

ix 
 

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................ 24 

3.1. Rancangan Penelitian .......................................................................................... 24 

3.2. Identifikasi, Konseptualisasi, dan Operasionalisasi Variabel Penelitian .............. 25 

3.3. Subjek dan Tempat Penelitian ............................................................................. 27 

3.3.1 Subjek Penelitian ............................................................................................. 27 

3.3.2 Tempat Penelitian ........................................................................................ 29 

3.4. Teknik Pengumpulan Data................................................................................... 29 

3.5. Analisis Data ....................................................................................................... 37 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 40 

4.1 Gambaran subjek Penelitian ................................................................................ 40 

4.2 Pelaksanaan Penelitian ........................................................................................ 41 

4.3 Hasil Penelitian ................................................................................................... 42 

4.3.1. Deskripsi Data Penelitian ............................................................................. 42 

4.3.2. Hasil Uji Asumsi .......................................................................................... 45 

4.3.3. Hasil Uji Hipotesis ....................................................................................... 47 

4.4 Pembahasan ......................................................................................................... 49 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................................. 56 

5.1 Kesimpulan ............................................................................................................ 56 

5.2 Saran ...................................................................................................................... 56 

5.2.1. Bagi Politisi, Partai Politik, dan Tim Kampanye .......................................... 56 

5.2.2. Bagi Pembuat Kebijakan.............................................................................. 57 

5.2.3. Bagi Pendidik dan Lembaga Masyarakat ..................................................... 57 

5.2.4. Bagi Peneliti Selanjutnya ............................................................................. 57 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................. 58 

 



 

 

x 
 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

Tabel 3.1 Blueprint Kuesioner Konten Video Pendek Politik ............................ 30 

Tabel 3.2 Blueprint Kuesioner Perilaku Memilih .............................................. 31 

Tabel 3.3 Alpha Cronbach ................................................................................. 33 

Tabel 4.1 Data Asal Daerah Responden Penelitian .......................................... 40 

Tabel 4.2 Data Usia Responden Penelitian ....................................................... 41 

Tabel 4.3 Data Jenis Kelamin Responden Penelitian ....................................... 41 

Tabel 4.4 Perhitungan Skor Hipotetik Variabel Penelitian ............................... 42 

Tabel 4.5 Skor Hipotetik Variabel Penelitian .................................................... 43 

Tabel 4.6 Perhitungan Skor Hipotetik dan Skor Empirik Variabel Penelitian .. 43 

Tabel 4.7 Rumus Norma Kategorisasi Variabel Penelitian ............................... 44 

Tabel 4.8 Kategorisasi Data Penelitian ............................................................ 44 

Tabel 4.9 Hasil Uji Normalitas ......................................................................... 45 

Tabel 4.10 Hasil Uji Linieritas .......................................................................... 45 

Tabel 4.11 Hasil Uji Heteroskedastisitas .......................................................... 46 

Tabel 4.12 Hasil Uji Hipotesis Analisis Regresi Linear Sederhana .................. 47 

Tabel 4.13 Hasil Analisis Regresi Linier Sederhana Tabel Koefisien ............... 48 

Tabel 4.14 Nilai Koefisien Determinasi Regresi ............................................... 49 

 

 



 

 

xi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

A. Surat Pernyataan Kesediaan Membimbing Peserta Skripsi ...................... 63 

B. Kartu Bimbingan Skripsi ........................................................................... 63 

C. Lembar Formulir Skrining Etik Penelitian ................................................ 64 

D. Expert Judgement Skala Konten Video Pendek ........................................ 65 

E. Expert Judgement Skala Adaptasi Perilaku Memilih ................................ 69 

F. Skala Konten Video Pendek Politik .......................................................... 76 

G. Skala Perilaku Memilih ............................................................................. 77 

H. Analisis G*Power ...................................................................................... 80 

I. Bukti Perizinan Alat Ukur ......................................................................... 80 

J. Hasil Uji Seleksi Item Konten Video Pendek Politik ................................ 81 

K. Hasil Uji Reabilitas Perilaku Memilih ...................................................... 83 

L. Hasil Uji Reabilitas Konten Video Pendek Politik .................................... 85 

M. Hasil Analisis Data .................................................................................... 85 

N. Hasil Uji Plagiasi ....................................................................................... 88 

O. Keterangan Telah Cek Format Laporan Dan Tata Tulis ............................ 88 


