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ABSTRAK

ANITA. 2026. Analisis Pemanfaatan Tumbuhan Mangrove di Desa
Tabunganen Kecil Kecamatan Tabunganen Kabupaten Barito Kuala. Skripsi.

Program Studi Kehutanan. Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: Dr. Ir.
Trisnu Satriadi, S.Hut ., M.S1. dan Ir Rosidah Radam, M.P.

Kata Kunci: Pemanfaatan Mangrove, Pengetahuan lokal, Tumbuhan Nipah, Nilai
Ekonomi Sosial, Desa Tabunganen Kecil.

Penelitian 1n1 bertujuan untuk menganalisis jenis tumbuhan mangrove
yang dimanfaatkan oleh masyarakat serta bentuk pemanfaatnya di Desa
Tabunganen Kecil, Kecamatan Tabunganen, Kabupaten Barito Kuala. Penelitian 1n1
dilaksanakan selama bulan September-November 2025 menggunakan metode
surver dengan teknik snowball sampling. Namun informasi mengenai jenis dan
bentuk pemantfaatan tumbuhan mangrove oleh masyarakat setempat masih terbatas.
Oleh karena 1tu, penelitian 1n1 dilakukan untuk memberikan gambaran mengenai
hubungan masyarakat dengan sumber daya mangrove diwilayah tersebut melalui
wawancara kepada 14 responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
enam jenis tumbuhan mangrove yang di manfaatkan oleh masyarakat, yaitu Nipah
(Nypa fruticans), Jeruju (Acanthus ilicifolius), Kelakai (Stenochlaena palustris),
Rambai atau pidada (Sonnerataria caseolaris), Pia1 (Acrostichum aureum), dan
Luntas (Pluchea indica). Bentuk pemanfaatan tumbuhan mangrove meliputi
pemanfaatan sebagai bahan pangan, kerajinan, dan obat tradisional. Bagian
tumbuhan yang paling banyak dimanfaatkan adalah daun (42,11%), terutama daun
nipah yang digunakan untuk membuat atap, kajang, tanggui, dan sapu lidi. Buah
muda dan tua dimanfaatkan sebagar minuman dan makanan. Pemanfaatan
tumbuhan mangrove oleh masyarakat masih bersifat tradisional dan didasarkan
pada pengetahuan lokal yang diwariskan secara turun-temurun. Selain untuk
memenuhi kebutuhan sehari-hari, pemanfaatan 11 juga berkontribusi sebagai
sumber penghasilan tambahan masyarakat. Hal in1 menunjukkan bahwa ekosistem
mangrove memiliki nila1 ekonomi dan sosial yang penting serta berpotensi1 untuk
dikembangkan secara berkelanjutan. Secara umum, pemanfaatan tumbuhan
mangrove olerh masyarakat Desa Tabunganen kecil masih bersifat positif dan
tradisional.
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ABSTRACT

ANITA. 2026. Analysis of Mangrove Plant Utilization in Tabunganen
Kecil Village, Tabunganen District, Barito Kuala Regency. Thesis. Forestry Study

Program. Lambung Mangkurat University. Supervisor: Dr. Ir. Trisnu Satriadi,
S.Hut., M.S1. and Ir. Rosidah Radam, M.P.

Keywords: Mangrove Utilization, Local Knowledge, Nipah Plant, Socio Economic
Value, Tabunganen Kecil Village.

This study aims to analyze the types of mangrove plants utilized by the
community and the forms of their utilization in Tabunganen Kecil Village,
Tabunganen District, Barito Kuala Regency. The research was conducted from
September to November 2025 using a survey method with a snowball sampling
technique. However, information regarding the types and forms of mangrove plant
utilization by the local community 1s still limited. Therefore, this study was carried
out to provide an overview of the relationship between the community and
mangrove resources 1n the area through interviews with 14 respondents. The results
showed that there are six types of mangrove plants utilized by the community,
namely Nipah (Nypa fruticans), Jeruju (Acanthus ilicifolius), Kelakai
(Stenochlaena palustris), Rambai or Pidada (Sonneratia caseolaris), Piai
(Acrostichum aureum), and Luntas (Pluchea indica). The forms of utilization
include their use as food, handicrafts, and traditional medicine. The most commonly
used plant part 1s the leaf (42,11%), especially nipah leaves, which are used to make
roofs, kajang, tanggui, and broomsticks. Young and mature fruits are utilized as
beverages and food. The utilization of mangrove plants by the community remains
traditional and 1s based on local knowledge passed down through generations. In
addition to meeting daily needs, this utilization also contributes as a source of
additional income for the community. This indicates that mangrove ecosystems
have significant economic and social value and hold potential for sustainable
development. Overall, the utilization of mangrove plants by the community 1n
Tabunganen Kecil Village 1s still positive and traditional 1n nature.
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RINGKASAN
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Kecil Kecamatan Tabunganen Kabupaten Barito Kuala. Dibimbing oleh Dr. Ir.
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Penelitian 1n1 bertujuan untuk menganalisis jenis tumbuhan mangrove
yang dimanfaatkan oleh masyarakat serta bentuk pemanfaatannya di Desa
Tabunganen Kecil, Kecamatan Tabunganen Kabupaten Barito Kuala. Kajian
meliputi jenis tumbuhan mangrove, bagian tumbuhan yang di manfaatkan, cara
pengolahan, serta mengetahur kelompok pemanfaatan tumbuhan mangrove.
Penelitian 11 dilatarbelakangi oleh karna masyarakat setempat masih
memanfaatkan tumbuhan mangrove yang diwariskan secara turun-temurun dan
berbasis pada pengetahuan lokal.

Penelitian dilaksanakan pada bulan September-November 2025 dengan
menggunakan metode surveir melalu1 observast lapangan dan wawancara.
Penentuan responden dilakukan menggunakan teknik snowball sampling dengan
jumlah responden sebanyak 14 orang yang merupakan masyarakat yang
mengetahul serta memanfaatkan tumbuhan mangrove diwilayah tersebut. Data
yang diperoleh kemudian dianalisis secara deskriptif untuk menggambarkan
pemanfaatan tumbuhan mangrove oleh masyarakat.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 6 jenis
tumbuhan mangrove yang dimanfaatkan oleh masyarakat, yaitu Nipah (Nypa
fruticans), Jeruju (Acanthus ilicifolius), Kelakai (Stenochlaena palustris), Rambai
(Sonneratia caseolaris), P1a1 (Acrostichum aureum), dan Luntas (Pluchea indica).
Pemanfaatan tumbuhan mangrove dilakukan dengan memanfaatkan berbagai
bagian tumbuhan seperti daun, pucuk daun, buah muda, buah tua, tandan buah,
batang, dan akar.

Berdasarkan hasil analisi, bagian tumbuhan yang paling banyak
dimanfaatkan adalah daun dengan persentase 42,11% karena mudah diperoleh dan
dapat dimanfaatkan tanpa merusak kelangsungan hidup tumbuhan. Selain daun,

bagian tumbuhan lain yang dimanfaatkan yaitu buah muda sebesar 21,05%, yang
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umumnya dimanfaatkan sebagai bahan pangan seperti minuman dan oalahan
makanan.

Berdasarkan hasil buah tua dimanfaatkan sebesar 15,79% untuk bahan
pangan maupun kerajinan. Selanjutnya pucuk daun, tandan buah, batang dan akar
masing-masing memiliki persentase pemanfaatan sebesar 5,26% yang digunakan
sebagal bahan pangan, obat tradisional, maupun bahan kerajinan.

Selain 1tu, dar1 keenam jenis tumbuhan mangrove yang ditemukan, nipah
merupakan tumbuhan yang paling dominan dimanfaatkan oleh masyarakat karena
memiliki berbagai kegunaan serta mudah ditemukan disekitar wilayah pemukiman
dan sepanjang tepian sungai. Daun nipah banyak dimanfaatkan sebagai bahan atap,
kajang, tanggu1 dan sapu lidi, sedangkan buahnya dimanfaatkan sebagai bahan
makanan seperti minuman, kolak maupun olahan lainnya. Pemanfaatan jenis
tumbuhan lainnya seperti jeruju, kelakai, rambai, piai, dan luntas umumnya masih
terbatas pada pemanfaatan sebagai bahan pangan dan obat tradisional.

Secara umum, pemanfaatan tumbuhan mangrove oleh masyarakat Desa
Tabunganen Kecil masih dilakukan secara tradisional dan sebagian besar bertujuan
untuk memenuhi1 kebutuhan sehari-har1 serta sebagar sumber penghasilan
tambahan. Hal 11 menunjukkan bahwa ekosistem mangrove memiliki nilal
ckonomi dan sosial yang penting bagi masyarakat pesisir serta memiliki potensi

untuk dikembangkan secara berkelanjutan.

Kata Kunci: Pemanfaatan Mangrove, Pengetahuan Lokal Masyaraka,
Keanekaragaman Tumbuhan Mangrove, Desa Tabunganen Kecil,

Nipah.
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