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ABSTRAK 

Muhammad Diva Almadani, 2024. Perilaku Konsumtif Pengguna vape : Studi pada 

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Sosiologi FKIP ULM. Skripsi 

Program Studi Pendidikan Sosiologi, Jurusan Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing Yuli Apriati. 

 

Kata Kunci : Perilaku Konsumtif, Pengguna Vape, Mahasiswa 

 

Mahasiswa merupakan salah satu kelompok sosial yang rentan terhadap 

perubahan pola konsumsi. Mahasiswa yang seharusnya memprioritaskan 

kebutuhannya dan mengelola keuangan untuk menunjang pendidikannya tidak 

dapat mengalokasikan sumber dayanya secara maksimal. Hal ini dipengaruhi oleh 

konsumsi mahasiswa yang semakin banyak yang menimbulkan perilaku konsumtif. 

Salah satu barang yang dikonsumsi oleh mahasiswa adalah vape. Hal ini dapat 

menyebabkan perilaku konsumtif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) 

Faktor yang melatarbelakangi mahasiswa Pendidikan Sosiologi melakukan 

perilaku konsumtif dalam menggunakan vape (2) Dampak vape pada kehidupan 

mahasiswa di Program Studi Pendidikan Sosiologi. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian 

kualitatif. Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini dipilih secara 

purposive sampling dengan jumlah 10 orang. Pengumpulan data dilakukan dengan 

teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Analisis hasil penelitian dilakukan 

melalui reduksi data, penyajian data, dan menarik kesimpulan data. Pengujian 

keabsahan data yang dilakukan yaitu: perpanjangan pengamatan, meningkatkan 

ketekunan, triangulasi (sumber, teknik dan waktu). 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) faktor yang melatarbelakangi 

mahasiswa Pendidikan Sosiologi melakukan perilaku konsumtif dalam 

menggunakan vape ada tiga yaitu : a) Mencari rasa enak/lezat b) Pengaruh 

lingkungan pertemanan c) Promosi dan Diskon (2) dampak vape pada kehidupan 

mahasiswa di Program Studi Pendidikan Sosiologi terbagi menjadi dua yaitu : a) 

Bagi mahasiswa pengguna vape, seperti pandangan negatif, beban ekonomi, risiko 

kesehatan, kecanduan dan ketergantungan b) Bagi mahasiswa/i Pendidikan 

Sosiologi, seperti ketidaknyamanan sosial, terpapar gangguan vape. 

Berdasarkan hasil penelitian maka disarankan : (1) Bagi mahasiswa 

Pendidikan Sosiologi FKIP ULM yang menggunakan vape diharapkan dapat 

mengontrol diri terhadap penggunaan vape dan mengelola keuangan dengan baik 

serta mencari kegiatan atau olahraga secara teratur yang dapat memberikan dampak 

positif. (2) Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menjadi bahan referensi 

tentang perilaku konsumtif dan penggunaan vape dikalangan mahasiswa dengan 

pembahasan atau tema yang berbeda, agar mendapat kajian yang lebih dalam dan 

banyak mengenai perilaku konsumtif dan penggunaan vape dikalangan mahasiswa. 
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ABSTRACT 

Muhammad Diva Almadani, 2024. Consumptive Behavior Of vape Users: A Study 

On Students Of Sociology Education Study Program FKIP ULM. 

Sarjana’s Thesis of Sociology Education Study Program, Department of 

Social Science Education, Faculty of Teacher Training and Education, 

Lambung Mangkurat University. Advisor: Yuli Apriati. 

 

Keywords: Consumptive Behavior, Vape Users, Students 

 

Students are one of the social groups that are vulnerable to changes in 

consumption patterns. Students who should prioritize their needs and manage 

finances to support their education cannot allocate their resources optimally. This 

is influenced by the increasing consumption of students which has led to 

consumptive behavior. One of the items consumed by students is vape. This can 

lead to consumptive behavior. This study aims to determine (1) The factors that 

motivate Sociology Education students to consumptive behavior in using vape (2) 

The impact of vape on student life in the Sociology Education Study Program. 

The method used in this research is qualitative research method. The data 

sources used in this study were selected by purposive sampling with a total of 10 

people. Data collection was carried out using observation, interview and 

documentation techniques. Analysis of the research results was carried out through 

data reduction, data presentation, and drawing data conclusions. Testing the validity 

of the data is done, namely: extension of observation, increasing persistence, 

triangulation (sources, techniques and time). 

The results of this study indicate that (1) the factors that motivate Sociology 

Education students to consumptive behavior in using vape are three, namely: a) 

Looking for good taste / delicious b) The influence of the friendship environment 

c) Promotions and Discounts (2) the impact of vape on student life in the Sociology 

Education Study Program is divided into two, namely: a) For vape users, such as 

negative views, economic burden, health risks, addiction and dependence b) For 

Sociology Education students, such as social discomfort, exposure to vape 

disorders. 

Based on the results of the study, it is recommended: (1) For FKIP ULM 

Sociology Education students who use vape, it is hoped that they can control 

themselves over the use of vape and manage finances properly and look for 

activities or exercise regularly that can have a positive impact. (2) For further 

researchers, it is hoped that it can become reference material about consumptive 

behavior and vape use among students with different discussions or themes, in order 

to get deeper and more studies on consumptive behavior and vape use among 

students. 

 

 



 
 

iii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji bagi Allah SWT tuhan Yang Maha Esa, yang telah melimpahkan 
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baginda Rasulullah Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat,dan para pengikut 
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