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ABSTRAK

Muhammad Diva Almadani, 2024. Perilaku Konsumtif Pengguna vape : Studi pada
Mahasiswa Program Studi Pendidikan Sosiologi FKIP ULM. Skripsi
Program Studi Pendidikan Sosiologi, Jurusan Pendidikan Ilmu
Pengetahuan Sosial, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan,
Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing Yuli Apriati.

Kata Kunci : Perilaku Konsumtif, Pengguna Vape, Mahasiswa

Mahasiswa merupakan salah satu kelompok sosial yang rentan terhadap
perubahan pola konsumsi. Mahasiswa yang seharusnya memprioritaskan
kebutuhannya dan mengelola keuangan untuk menunjang pendidikannya tidak
dapat mengalokasikan sumber dayanya secara maksimal. Hal ini dipengaruhi oleh
konsumsi mahasiswa yang semakin banyak yang menimbulkan perilaku konsumtif.
Salah satu barang yang dikonsumsi oleh mahasiswa adalah vape. Hal ini dapat
menyebabkan perilaku konsumtif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1)
Faktor yang melatarbelakangi mahasiswa Pendidikan Sosiologi melakukan
perilaku konsumtif dalam menggunakan vape (2) Dampak vape pada kehidupan
mahasiswa di Program Studi Pendidikan Sosiologi.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian
kualitatif. Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini dipilih secara
purposive sampling dengan jumlah 10 orang. Pengumpulan data dilakukan dengan
teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Analisis hasil penelitian dilakukan
melalui reduksi data, penyajian data, dan menarik kesimpulan data. Pengujian
keabsahan data yang dilakukan yaitu: perpanjangan pengamatan, meningkatkan
ketekunan, triangulasi (sumber, teknik dan waktu).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) faktor yang melatarbelakangi
mahasiswa Pendidikan Sosiologi melakukan perilaku konsumtif dalam
menggunakan vape ada tiga yaitu : a) Mencari rasa enak/lezat b) Pengaruh
lingkungan pertemanan c¢) Promosi dan Diskon (2) dampak vape pada kehidupan
mahasiswa di Program Studi Pendidikan Sosiologi terbagi menjadi dua yaitu : a)
Bagi mahasiswa pengguna vape, seperti pandangan negatif, beban ekonomi, risiko
kesehatan, kecanduan dan ketergantungan b) Bagi mahasiswa/i Pendidikan
Sosiologi, seperti ketidaknyamanan sosial, terpapar gangguan vape.

Berdasarkan hasil penelitian maka disarankan : (1) Bagi mahasiswa
Pendidikan Sosiologi FKIP ULM yang menggunakan vape diharapkan dapat
mengontrol diri terhadap penggunaan vape dan mengelola keuangan dengan baik
serta mencari kegiatan atau olahraga secara teratur yang dapat memberikan dampak
positif. (2) Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menjadi bahan referensi
tentang perilaku konsumtif dan penggunaan vape dikalangan mahasiswa dengan
pembahasan atau tema yang berbeda, agar mendapat kajian yang lebih dalam dan
banyak mengenai perilaku konsumtif dan penggunaan vape dikalangan mahasiswa.



ABSTRACT

Muhammad Diva Almadani, 2024. Consumptive Behavior Of vape Users: A Study
On Students Of Sociology Education Study Program FKIP ULM.
Sarjana’s Thesis of Sociology Education Study Program, Department of
Social Science Education, Faculty of Teacher Training and Education,
Lambung Mangkurat University. Advisor: Yuli Apriati.

Keywords: Consumptive Behavior, Vape Users, Students

Students are one of the social groups that are vulnerable to changes in
consumption patterns. Students who should prioritize their needs and manage
finances to support their education cannot allocate their resources optimally. This
is influenced by the increasing consumption of students which has led to
consumptive behavior. One of the items consumed by students is vape. This can
lead to consumptive behavior. This study aims to determine (1) The factors that
motivate Sociology Education students to consumptive behavior in using vape (2)
The impact of vape on student life in the Sociology Education Study Program.

The method used in this research is qualitative research method. The data
sources used in this study were selected by purposive sampling with a total of 10
people. Data collection was carried out using observation, interview and
documentation techniques. Analysis of the research results was carried out through
data reduction, data presentation, and drawing data conclusions. Testing the validity
of the data is done, namely: extension of observation, increasing persistence,
triangulation (sources, technigques and time).

The results of this study indicate that (1) the factors that motivate Sociology
Education students to consumptive behavior in using vape are three, namely: a)
Looking for good taste / delicious b) The influence of the friendship environment
c¢) Promotions and Discounts (2) the impact of vape on student life in the Sociology
Education Study Program is divided into two, namely: a) For vape users, such as
negative views, economic burden, health risks, addiction and dependence b) For
Sociology Education students, such as social discomfort, exposure to vape
disorders.

Based on the results of the study, it is recommended: (1) For FKIP ULM
Sociology Education students who use vape, it is hoped that they can control
themselves over the use of vape and manage finances properly and look for
activities or exercise regularly that can have a positive impact. (2) For further
researchers, it is hoped that it can become reference material about consumptive
behavior and vape use among students with different discussions or themes, in order
to get deeper and more studies on consumptive behavior and vape use among
students.



KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah SWT tuhan Yang Maha Esa, yang telah melimpahkan
rahmat, taufik, dan hidayah-Nya. Shalawat serta salam selalu tercurah kepada
baginda Rasulullah Muhammad SAW, beserta keluarga, sahabat,dan para pengikut
beliau hingga akhir zaman. Alhamdulillah atas nikmat yang diberikan, penulis
dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Perilaku Konsumtif Pengguna vape :
Studi pada Mahasiswa Program Studi Pendidikan Sosiologi FKIP ULM”. Skripsi
ini disusun untuk memenuhi salah stau persyaratan untuk memperoleh gelar sarjana
pada Program Studi Pendidikan Sosiologi. Jurusan Ilmu Pengetahuan Sosial,
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat
Banjarmasin.

Dalam penyusunan skripsi, penulis dasar bahwa skripsi ini jauh dari
sempurna karena keterbatasan pengetahuan dan kemampuan yang dimiliki, maka
dari itu penulis dengan terbuka menerima kritik dan saran yang membangun agar
mengasilkan sesuatu yang lebih baik kedepannya. Penulis telah banyak sekali
memperoleh bantuan dan doa serta bimbingan yang sangat berguna. Keberhasilan
penyusunan skripsi ini juga tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena
itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terimakasih banyak kepada :
1. Bapak Prof. Dr. Ahmad, S.E., M.Si selaku Rektor Universitas Lambung

Mangkurat.
2. Bapak Dr. Sunarno Basuki, Drs.,, M.Kes., AIFO selaku Dekan Fakultas

Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat.



Bapak Sidharta Adyatma, M.Si selaku Ketua Jurusan limu Pengetahuan Sosial
Fakultas Keguruan dan limu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat.

Ibu Dr. Dra. Hj. Rochgiyanti, M.Si selaku Koordinator Program Studi
Pendidikan Sosiologi Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas
Lambung Mangkurat.

Ibu Yuli Apriati, S.Sos., M.A selaku dosen pembimbing yang telah dengan
sabar memberikan bimbingan, arahan, masukan, semangat, kritik serta saran
kepada penulis sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini.

Bapak Syahlan Mattiro, S.H., M.Si selaku Dewan Penguji | yang telah banyak
memberikan arahan dan saran serta masukan yang membangun demi
penyelesaian skripsi ini.

Bapak Muhammad Adhitya Hidayat Putra, M.Pd selaku Dewan Penguji Il yang
telah banyak memberikan arahan dan saran serta masukan yang membangun
demi penyelesaian skripsi ini.

Bapak/lbu Dosen dan seluruh Staff Program Studi Pendidikan Sosiologi
Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan yang telah banyak membimbing dan
memberikan ilmu pengetahuan selama penulis menjalani perkuliahan.

Kedua orang tua penulis yaitu ayah tercinta Bapak Pahliani dan ibu tercinta
Murni, dan yang telah mendoakan, memberikan dukungan, pengorbanan yang
begitu besar kepada penulis sehingga dan bisa menyelesaikan penulisan skripsi

ini dengan baik.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Seluruh keluarga besar penulis yang selalu memberikan motivasi kepada
penulis, memberikan dukungan, memberikan segala macam bantuan selama
masa studi hingga terciptanya skripsi ini.

Orang terdekat dan sahabat-sahabat penulis yaitu Ari Setiawan, Muhammad
Abdallah, Yasin Muhammad Isra, Andre Maulana, Firdaus, Irfan Kamal, Yukha
Maharani  Febriyanti, Resty Mahdalena, Winanda Amalya Rachman, Siti
Amaliah, Rahma Septia yang selalu memberikan motivasi kepada penulis disaat
penulis ingin menyerah, memberikan dukungan, memberikan segala macam
bantuan selama masa studi hingga terciptanya skripsi ini.

Semua teman-teman seperjuangan di Program Studi Pendidikan Sosiologi
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat
Angkatan 2021 yang telah memberikan semangat dan motivasi selama masa
studi hingga terciptanya skripsi ini.

Teman-teman di organisasiku tercinta Himpunan Mahasiswa Pendidikan
Sosiologi (HMPS) FKIP ULM Periode 2022/2023 dan Periode 2023/2024 yang
telah memberikan warna dalam kehidupan penulis serta memberikan dukungan
dan semangat kepada penulis sehingga bisa menyelesaikan skripsi ini.

Seluruh informan yang telah bersedia memberikan informasi, dukungan, serta
motivasi kepada penulis sehingga terciptanya skripsi ini.

Diri sendiri yang sudah berjuang, berupaya, dan kuat dalam menyelesaikan
setiap proses yang dihadapi dengan penuh semangat yang tiada hentinya

sehingga bisa menyelesaikan penulisan skripsi ini.



16. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu namanya yang telah
memberikan doa, motivasi dan bantuan kepada penulis sehingga terciptanya
skripsi ini.

Dengan segala bantuan dari semua pihak tersebut, penulis mengucapkan
terimakasih tak terhingga kepada semua pihak, semoga dianugerahi balasan pahala
yang berlipat ganda dari Allah SWT Tuhan Yang Maha Esa. Penulis menyadari
sepenuhnya bahwa skripsi ini memiliki banyak kekurangan, sehingga segala kritik
dan saran yang membangun sangat penulis harapkan sebagai masukan demi lebih
baik. Akhirnya, penulis berharap semoga hasil penelitian ini bermanfaat bagi kita

semua dan atas perhatianya saya ucapkan terimakasih

Banjarmasin, Desember 2024
Penulis

Muhammad Diva Almadani
NIM 2110114110001

Vi



DAFTAR ISI

Halaman

ABSTRAK .ottt nrenre e ne e [
ABSTRACT L.ttt e et e et e s r et e reeneenaenes ii
KATA PENGANTAR ..ottt bbb iii
DAFTAR IS ..ottt st reeneenens vii
DAFTAR BAGAN ...ttt sttt et saenneane e iX
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt sttt X
DAFTAR TABEL ..ottt et ene e Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt xiii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A, Latar Belakang ........cccovoieiiiieeccee s 1
B.  FOKUS PENEIITIAN ... 13
C. RUMUSAN MaASalah .......ccoooiiieiccceee e 14
D.  Tujuan Penelitian...........cccoeiiiieii e 14
E. Manfaat Penelitian..........cocoooviiiiiiiiiiiii 15
BAB Il LANDASAN TEORI ...ttt 17
A, Perilaku KONSUMLIT .......ccvviiiiiec e 17
B. Faktor Yang Melatarbelakangi Perilaku Konsumtif .............cccccooviiieenn. 25
VAP e 29
BAB 1l METODE PENELITIAN. .....ocoi i 32
A. Alasan Menggunakan Metode Kualitatif ..............ccccovvevinieiienesiciienn 32
B. Tempat Penelitian.........cccccoeeiiiiiiiiice e 33
C.  SUMDEE DALA.....ceieiiciieiicie ettt nns 34
D. Instrumen Penelitian..........coooiiiiiiiiiiiie e 36
E. Teknik Pengumpulan Data..........cccooeeiiiiiiiiiicieecc e 36
F.  Teknik ANalisiS Data........c.cccveuereereiieiiesieeie e e e nes 42
G. Rencana Pengujian Keabsahan Data............cccccoevveieiieviene e 45
H.  Jadwal Penelitian.........coceoiiiiiiieeceee e 51
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......ccccooiiiiiiienieeseene, 52

Vii



A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ...........ooovvvvee, 52

1.Profil FKIP ULM Banjarmasin ...........cccccceaiiereenesieeseesieseeseesee e sse e 52
2.Sejarah Program Studi Pendidikan Sosiologi..........cccceveviiiie e 54
3.SUMDBEr Daya IMaNUSIA ........coueiiieiieieieie et 57

B.  Temuan Penelitian..........cocciviiiiiiiiieiese e 58
1. Faktor Yang Melatarbelakangi Mahasiswa Pendidikan Sosiologi
Melakukan Perilaku Konsumtif Dalam Menggunakan vape .................... 59

2. Dampak vape Pada Kehidupan Mahasiswa Di Program Studi Pendidikan
S0SI010Qi FKIP ULM ...ttt 74

C. Pembahasan Hasil TemuUan ... 96
1. Faktor Yang Melatarbelakangi Mahasiswa Pendidikan Sosiologi
Melakukan Perilaku Konsumtif Dalam Menggunakan vape .................... 96

2. Dampak vape Pada Kehidupan Mahasiswa Di Program Studi Pendidikan
S0SI0I0gE FKIP ULM ..o 106

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......cccoiiitiect et 115
AL KESIMPUIAN.....ciiiiccece e 116
B SAIAN ... e 117
DAFTAR PUSTAKA .ottt 118
LAMPIRAN-LAMPIRAN. ... 123

viii



DAFTAR BAGAN

Bagan Halaman

4.1. Gambaran tentang faktor yang melatarbelakangi perilaku konsumtif dalam
MENQGQUNAKANVAPE. . ...ttt et et et e eeee s 96

4.2. Gambar tentang Dampak vape pada Kehidupan Mahasiswa di Program Studi
Pendidikan SOSIOIOQH .......coveiiiiiiiee e 106



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman

1.1. Persentase Pengguna Rokok Elektrik/vape di Sejumlah Negara Dunia (Januari)
Maret 2023)......eiciecieee ettt e e re e ane s 5

1.2. 10 Provinsi dengan Persentase Konsumen Rokok Elektrik* Terbesar Nasional

MAIEE 2022 ... 6
4.1. Kampus FKIP Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin ..................... 53
4.2. Sakadomas FKIP ULM ..ot 53
4.3. Program Studi Pendidikan Sosiologi FKIP ULM .........cccccoiiiiiiiiiiiiicci 56
4.4. Taman Baca Pendidikan Sosiologi FKIP ULM ...........cccoceiiiiiinineniie 56

4.5. IK ketika sedang mengkonsumsi vape beserta dengan device dan liquid yang
AIGUNAKAN ...t sraenre s 60

4.6. AS ketika sedang mengkonsumsi vape beserta dengan device dan liquid yang
AIGUNAKAN ...t nae s 61

4.7. DAP ketika sedang mengkonsumsi vape beserta dengan device dan liquid yang

AIGUNAKAN ...t nae s 62
4.8. MA ketika menggunakan vape bersama dengan teman-teman...................... 65
4.9. Promo liquid dengan harga murah ...........cccooceviiiiinincieeece s 69
4.10. Promosi dan doorprize dari pembelian vape...........cccoovveviieiiieeiiieevie e 70
4.11. Produk liquid dari selebriti/influenser...........ccccooveveiieie e 71
4.12. Promosi liquid melaui media dan influenser...........ccoccooeieiinnieniiicn, 72
4.13. Produk vape yang dipasarkan melalui facebook..............ccccocovvviviiicinennnnn, 73
4.14. Pembelian perlengkapan vape coil dan Kapas............cccoceveneneninencnnnnenn 79



4.15. Pembelian perlengkapan vape liquid ...
4.16. Pembelian liquid yang menumpuUK.........cccccveiveiiiiieiieeie e

4.17. Penggunaan vape pada saat mengerjakan tugas...........cccevererenenennnennenns

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman

1.1. Data Mahasiswa Pengguna vape Pada Jurusan Pendidikan IPS FKIP ULM... 9

3.1, Daftar INfOrmMaN. ......c.ooiiiie e 35
4.1. Dosen dan Tenaga Kependidikan Program Studi Pendidikan Sosiologi FKIP

] OSSP 57
4.2. PENQEIUAIAN VAPE ..c.vvevieeieiieecie e see sttt et ee e steeseestaesteeaesneesseanaesnaenne s 110

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Daftar INfOrman ..o s 124
Lampiran 2 Pedoman ODSEIVASH ...........ccoieierieiiiieie s 126
Lampiran 3 Pedoman WawWanCara ...........cceoverrererieriesieseneeeeee e siesseens 127
Lampiran 4 Pedoman DOKUMENTAST ........cueiverierienierieiisiiseeiee e 139
Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian...........ccccoocoviveveiieniesn e 140
Lampiran 6 Surat Penunjukan Pembimbing ........c.ccccooeviiiiniin i 151
Lampiran 7 Surat Rekomendasi Penelitian .............ccccocovvveviviie i 152
Lampiran 8 Kartl SEMINAT...........cccueiviieiieiesie e e se e sie e ee e sae e nes 153
Lampiran 9 KartU SKIPSE......ccuviveieeieiieseeie s se e 154
Lampiran 10 Buku Bimbingan Proposal............cccccceveveiiieneiie s 155
Lampiran 11 Buku Bimbingan SKIipSi .......ccccoveiieiiiieiieiece e 156
Lampiran 12 Halaman Pengesahan Proposal SKripSi..........cccccevvvevieiieiieeneenene. 157
Lampiran 13 Berita Acara Seminar Proposal...........ccccceevevviveiivenesiesecce e 158
Lampiran 14 Halaman Pengesahan Seminar Hasil ...............ccccooveviieiicincnene, 159
Lampiran 15 Berita Acara Seminar Hasil....................o 160
Lampiran 16 Revisi Seminar Hasil Penguji 1.................ooooiiiiiiiiiiin.n. 161
Lampiran 17 Revisi Seminar Hasil Penguji 2.............c.ccooviiiiiiiiiiiinnn.n. 162
Lampiran 18 Kartu Bimbingan Jurnal.................coooiiiiiiiiiiiiiiiin. 163
Lampiran 18 Halaman Pengesahan SKripsi...........c.ouiuiiiiiiiiininininineen.n. 165
Lampiran 19 Berita Acara Ujian SKIiPSi.......occeeuieininiiiiiiiiniieieeeenene. 166
Lampiran 20 Riwayat HIdUD ..o 167

Xiii



