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ABSTRAK 

Udara merupakan salah satu faktor penting di kehidupan sehari-hari karena 

manusia menghabiskan sebagian besar waktunya di dalam ruangan. Ruangan 

kelas di sekolah memiliki tingkat kepadatan empat kali lebih besar dibandingkan 

dengan ruangan kerja lainnya berpotensi menurunkan kualitas udara Indoor dan 

mempengaruhi kesehatan siswa dan guru. Penelitian ini bertujuan menganalisis 

sebaran udara menggunakan Software Quantum GIS & pengaruh faktor fisika 

(suhu,kelembaban, kecepatan angin, cahaya) faktor kimia (Formaldehida, TVOC, 

dan PM10) terhadap faktor biologi (angka kuman) di SDN 02 Sungai Besar 

Banjarbaru. Hasil dari penelitian ini berupa peta pola sebaran udara sebagai acuan 

untuk meningkatkan kualitas udara Indoor di SDN 02 Sungai Besar. Pengukuran 

faktor fisika dan kimia dilakukan secara direct reading menggunakan alat Index Air 

Quality 8 in 1. Sedangkan faktor biologi parameter angka kuman dan bakteri 

Staphylococcus aureus diukur menggunakan metode settle plate dengan waktu 

papar 15 menit sesuai dengan ISO 14644-1: 2015 (E): SETTLE PLATE. 

Pengambilan sampel dilakukan pada 12 titik, dan pada setiap titik dilakukan 

pengulangan sebanyak dua kali. Sampel bakteri Staphylococcus aureus hanya 

diambil pada dua ruangan yang memiliki suhu dan kelembaban ruangan yang 

paling tinggi dan paling rendah sebagai perwakilan kondisi dari seluruh ruangan. 

Penelitian dilakukan pada hari kerja dan pada saat jam aktivitas puncak. Hasil 

analisis dari penelitian ini menunjukkan bahwa hampir seluruh ruangan di sekolah 

ini belum memenuhi standar baku mutu udara Indoor menurut Permenkes No 48 

Tahun 2016 faktor fisika (suhu, kelembaban, kecepatan angin, cahaya) dan 

beberapa ruangan termasuk ruang guru, ruang kepala sekolah, kelas VB, kelas II, 

dan kelas VIA tidak memenuhi standar kualitas udara Indoor faktor 

kimia(formaldehida). Setiap parameter fisika dan kimia udara mempunyai 

pengaruh yang berbeda-beda terhadap nilai angka kuman udara. 

Kata Kunci: Pola Sebaran Udara, Kualitas Udara Indoor, Faktor Fisika, Faktor 

Kimia, Faktor Biologi. 
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ABSTRACT 

Air quality is a crucial factor in daily life, as people spend most of their time Indoors. 

Classrooms in school have an occupancy density four times higher compare to 

other workspaces, which give negatively impact Indoor air quality and the health of 

students and teachers. This study aims to analyze air distribution using Quantum 

GIS software and evaluate the relationship between physical factors (temperature, 

humidity, wind speed, light), chemical factors (formaldehyde, TVOC, and PM10), 

and biological factors (microbial counts) at SDN 02 Sungai Besar Banjarbaru. The 

outcome of this research includes a map of air distribution patterns that can be 

used as a reference to improve Indoor air quality at SDN 02 Sungai Besar. Physical 

and chemical factors were measured directly using an Air Quality Index 8 in 1 tool, 

while biological factors, such as microbial and Staphylococcus aureus counts, 

were measured using the settle plate method with a 15-minute exposure time 

according to ISO 14644-1: 2015 (E): SETTLE PLATE. Sampling was conducted at 

12 points, with each point tested twice. Samples of Staphylococcus aureus were 

taken only from two rooms with the highest and lowest temperature and humidity, 

representing the overall conditions of all rooms. The study was conducted on 

working days during peak activity hours. The analysis results indicate that almost 

all rooms in this school do not meet the Indoor air quality standards according to 

Permenkes No 48 Tahun 2016 for physical factors (temperature, humidity, wind 

speed, light), and several rooms, including the teachers' room, the principal's office, 

VB classroom, II classroom, and VI A classroom, also fail to meet the chemical air 

quality standards (formaldehyde). Each physical and chemical air parameter 

affects the microbial counts in the air in different ways. 

Keywords: Air Distribution Pattern, Indoor Air Qualitiy, Physical Factors, Chemical 

Factors, Biological Factors. 
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