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ABSTRAK
Yanti, Siti Rahma. 2025. Meningkatkan KEMAMPUAN INTERPRETASI, Berpikir
Kritis dan Hasil Belajar pada Pembelajaran Pendidikan Pancasila dengan
Model Arunika di Kelas V SDN Sungai Miai 8 Banjarmasin. Skripsi Program
Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan [lmu Pendidikan,
Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: Ari Hidayat, M. Pd.

Kata kunci: Pemahaman, Berpikir Kritis, Hasil belajar, dan Arunika.

Permasalahan yang diangkat dari penelitian ini adalah Kemampuan
interpretasi dan berpikir kritis peserta didik dalam belajar yang masih rendah,
aktivitas peserta didik masih belum terlibat aktif dalam pembelajaran dan
menyebabkan hasil belajar masih belum mencapai ketuntasan yang telah ditetapkan
serta peserta didik tentang konsep dan penyelesaian masalah yang diberikan oleh
guru. Oleh karena itu, salah satu upaya untuk meningkatkan pemahaman, berpikir
kritis dan hasil belajar yaitu melalui model Problem Based Learning, Visualization
Auditory Kinesthetic, dan Team games Tournamen. Tujuan Penelitian ini adalah
mendeskripsikan aktivitas guru, menganalisis aktivitas peserta didik, kemampuan
pemahaman, keterampilan berpikir kritis, dan hasil belajar peserta didik.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan kuantitatif dengan
jenis penelitian yaitu penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dengan empat
kali pertemuan. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas 5 SDN Sungai Miai 8
Banjarmasin, yang berjumlah 14 orang siswa, pada semester 2, tahun ajaran
2024/2025. Analisis data yang disajikan yaitu berupa deskripsi, tabel, dan grafik
secara individual dan klasikal.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas guru mengalami
peningkatan dari skor 32 dengan persentase 76% katagori "baik" terus meningkat
dipertemuan 4 skor 42 dengan persentase 100%. dengan kriteria "Sangat Baik".
Aktivitas peserta didik meningkat dari 64% menjadi 95% secara klasikal dengan
kriteria "Sangat Aktif"'. Kemampuan interpretasi peserta didik meningkat dari 36%
menjadi 86%. Keterampilan berpikir kritis peserta didik meningkat dari 35%
menjadi 86%. Peningkatan tersebut turut berdampak terhadap hasil belajar peserta
didik yaitu pada penilaian sumatif ( tes individu) yang meningkat dari 36% menjadi
100%.

Berdasarkan temuan dan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa
pembelajaran menggunakan model Problem Based Learning, Visualization
Auditory Kinesthetic, dan Team games Tournamen dapat meningkatkan aktivitas
guru dan peserta didik, pemahaman, berpikir kritis dan hasil belajar peserta didik.
Adapun saran bagi kepala sekolah, guru, dan peneliti lain adalah agar penelitian ini
dapat dijadikan sebagai referensi dalam menggunakan model pembelajaran yang
dapat meningkatkan aktivitas guru dan peserta didik, kemampuan interpretasi,
berpikir kritis dan hasil belajar peserta didik.
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ABSTRACT
Yanti, Siti Rahma. 2025. Enhancing Understanding, Critical Thinking, and
Learning Outcomes in Pancasila Education Using the ARUNIKA Model
in Grade V at SDN Sungai Miai 8 Banjarmasin. Undergraduate Thesis,
Elementary School Teacher Education Program, Faculty of Teacher
Training and Education, Lambung Mangkurat University. Advisor: Ari
Hidayat, M.Pd.

Keywords: Understanding, Critical Thinking, Learning Outcomes, ARUNIKA.

This study was motivated by the low levels of student understanding and
critical thinking skills, as well as passive participation during learning activities,
which led to learning outcomes that had not yet met the expected standards. The
purpose of this study was to describe improvements in teacher and student
activities, student understanding, critical thinking skills, and learning outcomes
through the implementation of the ARUNIKA learning model, which integrates
Problem-Based Learning, Visualization Auditory Kinesthetic, and Team Games
Tournament.

The study employed both qualitative and quantitative approaches using
classroom action research conducted over four meetings. The research subjects
were 14 fifth-grade students at SDN Sungai Miai 8 Banjarmasin during the second
semester of the 2024/2025 academic year. Data were collected through
observations, questionnaires, and evaluation tests, and analyzed descriptively using
tables and graphs.

The results indicated significant improvements: teacher activity scores
increased from 32 (76%, categorized as "Good") to 42 (100%, "Excellent"); student
activity improved from 64% to 95% (categorized as "Highly Active"); student
understanding increased from 36% to 86%; critical thinking skills rose from 35%
to 86%, and summative assessment scores (individual tests) increased from 36% to
100%.

Based on these findings, it can be concluded that the use of the ARUNIKA
model effectively enhances teacher and student engagement, understanding,
critical thinking, and student learning outcomes. It is recommended that school
principals, teachers, and future researchers consider this model as a reference for
improving learning quality in the classroom.
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