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ABSTRAK 

 Dewi Astuti, 2210414320054, 2026. Pengaruh Konten Capsule 

Wardrobe di Akun TikTok @dosen_fashyun Terhadap Minat Pembelian 

Produk Fashion Berkelanjutan di Kalangan Generasi Z. Di bawah bimbingan 

Putri Ayu Hidayatur Rafiqoh. 

Perkembangan zaman membawa dampak yang sangat pesat bagi 

perkembangan teknologi dan informasi, satu diantaranya adalah kehadiran media 

sosial. Kehadiran media sosial disertai dengan adanya konten media sosial, seperti 

konten capsule wardrobe pada akun TikTok sebagai salah satu gerakan sosial 

untuk mendorong minat pembelian terhadap produk fashion berkelanjutan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengukur seberapa besar pengaruh konten capsule 

wardrobe di akun TikTok @dosen_fashyun terhadap minat pembelian produk 

fashion berkelanjutan di TikTokshop pada kalangan generasi Z. 

Pendekatan dalam penelitian ini adalah kuantitatif tipe deskriptif dengan 

menggunakan teori Social Movements, teori perilaku terencana, dan teori AIDA. 

Populasi penelitian adalah followers TikTok @dosen_fashyun dengan rentang 

usia 18-28 tahun, terpapar konten capsule wardrobe, dan memiliki niat membeli 

produk fashion berkelanjutan. Teknik pengukuran sampel menggunakan 

purposive sampling dengan rumus Slovin sebagai penentuan ukuran sampel 

sehingga dihasilkan 400 orang sampel. Teknik analisis data yang digunakan 

adalah regresi linear sederhana dan uji F. 

Hasil penelitian memperlihatkan adanya pengaruh antara Konten Media 

Sosial (X) dan Minat Pembelian (Y), yang tergambar dalam nilai persamaan 

regresi Y= 9,080 + 0,445X. Nilai R Square sebesar 0,376 menunjukkan pengaruh 

moderat (sedang). Artinya, pengaruh variabel X terhadap variabel Y adalah 37,6% 

dan sisanya 62,4% dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian ini. Antara 

variabel X dan variabel Y juga terdapat pengaruh yang positif dengan nilai 

𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 >  𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (239,678 > 3,86) dan signifikansi sebesar 0,0000 < 0,05, 

sehingga 𝐻𝑎 diterima dan 𝐻0 ditolak. 

 

 

Kata Kunci: Konten Capsule Wardrobe, TikTok, Fashion Berkelanjutan, 

Generasi Z 
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ABSTRACT 

Dewi Astuti, 2210414320054, 2026. The Influence of Capsule Wardrobe 

Content on The TikTok Account @dosen_fashyun on The Interest in 

Purchasing Sustainable Fashion Products Among Generation Z. Under Putri 

Ayu Hidayatur Rafiqoh’s guidance. 

The development of the times has brought rapid changes to the growth of 

technology and information, one of which is the presence of social media. The 

presence of social media is accompanied by social media content, such as capsule 

wardrobe content on TikTok accounts, as one of the social movements to 

encourage purchase intention toward sustainable fashion products. This study 

aims to measure the extent of the influence of capsule wardrobe content on the 

TikTok account @dosen_fashyun on the purchase intention of sustainable fashion 

products in TikTokshop among Generation Z. 

This research uses a quantitative descriptive approach and applies Social 

Movements Theory, Planned Behavior Theory, and the AIDA theory. The 

population of this study consists of TikTok @dosen_fashyun followers aged 18–28 

years, exposed to capsule wardrobe content, and had the intention to purchase 

sustainable fashion products. The sampling technique used was purposive 

sampling with the Slovin formula to determine the sample size, resulting in 400 

respondents. The data analysis techniques used were simple linear regression and 

the F test. 

The results of the study show that there is an influence between Social 

Media Content (X) and Purchase Intention (Y), as reflected in the regression 

equation Y= 9.080 + 0.445X. The R Square value of 0.376 indicates a moderate 

effect. This means that variable X influences variable Y by 37.6%, while the 

remaining 62.4% is influenced by other variables outside this study. There is also 

a positive influence between variables X and Y, with a value of 𝐹𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 >  𝐹𝑡𝑎𝑏𝑙𝑒 

(239,678 > 3,86) and a significance of 0,0000 < 0,05, so 𝐻𝑎 is accepted and 𝐻0 is 

rejected. 

 

 

Keyboards: Capsule Wardrobe Content, TikTok, Sustainable Fashion, 

Generation Z 
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