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ABSTRAK

Combining Short-Term CGM Sequences with Non-Temporal Features
for Diabetes Classification Using Attention-Based LSTM

(Oleh: Muhammad Adji Maulana Putera; Pembimbing: Fatma Indriani,
S.T., M.L.T., Ph.D., dan Dwi Kartini, S.Kom., M.Kom.; 29 Halaman)

Meningkatnya prevalensi diabetes secara global menegaskan perlunya
metode  skrining yang cepat dan mudah diakses. Meskipun
perangkat continuous glucose monitoring (CGM) menyediakan data deret
waktu yang kaya, sebagian besar penelitian masih bergantung pada rekaman
multi-hari dan kurang mengeksplorasi potensi jendela postprandial yang
singkat. Penelitian ini mengkaji apakah sekuens CGM jangka pendek yang
dikombinasikan dengan fitur non-temporal sederhana dapat digunakan
untuk mengklasifikasikan individu ke dalam kategori Sehat, Pra-diabetes,
atau Diabetes Tipe 2. Dengan memanfaatkan data dari dua tipe sensor
CGM, kami melatih pengklasifikasi berbasis LSTM pada jendela 60 menit
yang disejajarkan dengan waktu makan, serta membandingkan dua
pengaturan temporal: 0—60 menit setelah makan dan 15 menit sebelum
hingga 45 menit setelah makan. Kami mengevaluasi empat konfigurasi fitur
CGM, CGM dengan data aktivitas, CGM dengan fitur statis, dan kombinasi
seluruhnya menggunakan dua strategi penggabungan masukan: konkatenasi
sederhana dan fusi berbasis atensi. Model yang memasukkan fitur statis
secara konsisten mengungguli model yang hanya menggunakan CGM,
dengan nilai macro Fl-score melebihi 0,56. Fusi berbasis atensi
memberikan peningkatan kecil namun konsisten dibandingkan konkatenasi.
Sementara kelas Normal dan Diabetes Tipe 2 dapat dipisahkan dengan baik,
Pra-diabetes lebih sulit dideteksi, mencerminkan tumpang tindih fisiologis
antar kondisi. Hasil ini menunjukkan bahwa pemantauan CGM jangka
pendek yang diperkaya fitur kontekstual berpotensi menjadi alat yang
praktis untuk skrining dini diabetes di lingkungan klinis maupun dunia
nyata.

Kata kunci: continuous glucose monitoring, LSTM; diagnosis diabetes;
data sensor jangka pendek; fusi berbasis atensi; skrining



ABSTRACT

Combining Short-Term CGM Sequences with Non-Temporal Features
for Diabetes Classification Using Attention-Based LSTM

(By: Muhammad Adji Maulana Putera; Pembimbing: Fatma Indriani, S.T.,
M.LT., Ph.D., dan Dwi Kartini, S.Kom., M.Kom.; 29 Halaman)

The rising global prevalence of diabetes highlights the need for rapid,
accessible screening methods. While continuous glucose monitoring (CGM)
devices provide rich time-series data, most studies rely on multi-day
recordings and overlook the potential of short postprandial windows. This
study investigates whether short-term CGM sequences, combined with
simple non-temporal features, can be used to classify individuals into
Healthy, Pre-diabetes, or Type 2 Diabetes categories. Using data from two
CGM sensor types, we train LSTM-based classifiers on 60-minute windows
aligned to meals, comparing two temporal settings: 0—60 minutes after a
meal and 15 minutes before to 45 minutes after. We evaluate four feature
configurations—CGM alone, CGM with activity data, CGM with static
features, and all combined—using two input fusion strategies: simple
concatenation and attentionbased fusion. Models that incorporate static
features consistently outperform those using CGM alone, with macro FI-
scores exceeding 0.56. Attention-based fusion provides small but consistent
gains over concatenation. While Normal and Type 2 Diabetes classes are
well-separated, Pre-diabetes is harder to detect, reflecting the physiological
overlap between states. These results suggest that short-term CGM
monitoring, enriched with contextual features, holds promise as a practical
tool for early diabetes screening in clinical and real-world settings.

Keyword: continuous glucose monitoring; LSTM; diagnosis diabetes, data
sensor jangka pendek; fusi berbasis atensi, skrining
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