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ABSTRAK 

Novitasari, Syahwina. 2110127120019, 2024. Penerapan Intervensi Musik Vokal 

/A/ /I/ untuk Meningkatkan Perkembangan Bahasa Reseptif dan Bahasa Ekspresif 

Anak Autis. Dosen Pembimbing I: Hayatun Thaibah, Dosen Pembimbing II: Imam 

Yuwono 

Kata Kunci : Intervensi Musik Vokal /a/ dan /i/, Perkembangan Bahasa Reseptif,  

Perkembangan Bahasa Ekspresif, Anak Autis 

 

Perkembangan bahasa merupakan aspek penting dalam tumbuh kembang 

anak, meliputi kemampuan reseptif (memahami) dan ekspresif (mengucapkan). 

Subjek dalam penelitian ini merupakan anak dengan autis yang mengalami 

keterlambatan dalam perkembangan  bahasa reseptif dan bahasa ekspresif, yang 

mana menurut hasil asesmen perkembangan bahasa menggunakan millestone 

perkembangan bahasa usia anak 6 tahun namun bahasa yang dimiliki setara dengan 

anak usia 18 bulan. 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan perkembangan bahasa reseptif 

dan bahasa ekspresif anak autis melalui penerapan intervensi musik vokal "a" dan 

"i". Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif jenis Single 

Subject Research (SSR) dengan desain A-B-A, sistem pencatatan data 

menggunakan observasi langsung dengan pencatatan skala penilaian (rating scale), 

seting penelitian ini dilakukan di Rumah Belajar Galuh. Teknik analisis data 

menggunakan analisis visual grafik meliputi analisis dalam kondisi dan analisis 

antar kondisi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa intervensi musik vokal /a/ dan /i/ 

efektif meningkatkan kemampuan bahasa reseptif dan bahasa ekspresif, 

berdasarkan dengan nilai proporsi keberhasilan yakni sebesar 50% pada bahasa 

reseptif dan 76,5% pada bahasa ekspresif. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan manfaat praktis bagi orang tua, pendidik, dan terapis dalam 

mendukung perkembangan bahasa anak autis melalui pendekatan yang 

menyenangkan dan terstruktur. 
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ABSTRAC 

Novitasari, Syahwina. 2110127120019, 2024. Application of Vocal Music 

Intervention /A/ /I/ to Improve The Development of Receptive and Expressive 

Language in Autism Children. Thesis. Bachelor’s Program in Special Education, 

Faculty of Teacher Training and Education. Lambung Mangkurat University, 

Banjarmasin. Supervisor I: Hayatun Thaibah. Supervisor II:Imam Yuwono. 

Abstract. Language development is a critical aspect of a child’s growth, 

encompassing receptive (understanding) and expressive (speaking) abilities. The 

subject of this study is a child with autism who experiences delays in both receptive 

and expressive language development. Based on a language development 

assessment using language milestone scales, the subject, at the chronological age 

of 6 years, demonstrated language abilities equivalent to an 18-month-old child. 

This study aims to enhance the receptive and expressive language 

development of autistic children through the application of vocal music intervention 

focusing on the sounds "a" and "i". The research utilized a quantitative approach 

with a Single Subject Research (SSR) method, employing an A-B-A design. Data 

recording was conducted using direct observation and a rating scale. The study was 

carried out at Rumah Belajar Galuh.  

Data analysis involved visual graph analysis, including within-condition 

and between-condition analyses. The findings revealed that the vocal music 

intervention /a/ and /i/ effectively improved both receptive and expressive language 

abilities, with a success proportion of 50% for receptive language and 76.5% for 

expressive language. This study is expected to provide practical benefits for parents, 

educators, and therapists in supporting language development in autistic children 

through a structured and enjoyable approach. 

 

Keywords: Vocal Music Intervention /a/ and /i/, Receptive Language Development, 

Expressive Language Development, Autistic Children 
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