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RINGKASAN PENELITIAN 

Gaharu merupakan salah satu jenis tanaman Hasil Hutan Bukan Kayu yang dapat 

digunakan sebagai obat tradisional. Industri parfum, obat-obatan, kosmetik, dupa, 

pengawet,serta untuk keperluan adat dapat dimanfaatkan dengan kandungan pada 

resin gaharu atau damar agar menghasilkan aroma harum yang menonjol khas dari 

gaharunya. Teknologi kedokteran telah menunjukkan bahwa gaharu bisa digunakan 

sebagai obat anti asmatik, anti mikroba, stimulant kerja syaraf dan memperlancar 

pencernaan. Teh herbal gaharu menggunakan daun sebagai bahan baku utama. Oleh 

karena itu, kondisi batang yang kerdil tidak akan menjadi permasalahan yang 

signifikan justru akan memudahkan untuk memetik daun, dengan memanfaatkan 

bagian daun tidak perlu dilakukan penebangan terhadap pohon gaharu seperti 

halnya jika memanfaatkan resin batang. Kelompok Tani HKm Desa Tebing Siring 

Tanah Laut juga telah mencoba mengembangkan teh dari daun gaharu. 

Pengembangan produk ini perlu di dukung dengan riset identifiksi senyawa dan 

manfaatnya. Tujuan dari penelitian ini yaitu : (1) Mengidentifikasi senyawa organik 

dalam teh daun gaharu dengan menggunakan metode analisis Gas 

Chromatography-Mass Specteometry (GC-MS): dan (2) Menganalisis antibakteri 

yang terdapat pada teh daun gaharu. Penelitian ini dilakukan dua tempat yaitu, 

Laboratorium Teknologi Hasil Hutan Fakultas Kehutanan untuk melakukan 

ekstraksi teh daun gaharu dan juga Balai Standardisasi Dan Pelayanan Jasa Industri 

(BSPJI) Banjarbaru untuk mengidentifikasi senyawa organik pada teh daun gaharu 

dengan menggunakan alat Gas Chromatography-Mass Spectrometry (GC-MS) dan 

Uji Aktivitas Antibakteri.  Simplisia diambil dari Gunung Langkaras Kabupaten 

Tanah Laut. Hasil penelitian yang didapatkan yaitu,  uji teh daun gaharu pada ketiga 

bagian yaitu pucuk, tengah, dan pangkal senyawa organik yang dominan adalah 

Dodecanoic acid, 1, 2, 3-propanetriyl ester. Senyawa Dodecanoic acid 1, 2, 3-

propanetriyl ester merupakan senyawa organik utama yang ditemukan dalam 

konsentrasi tinggi pada semua bagian daun gaharu Konsentrasi senyawa ini hampir 

sama sekitar 97,5% yang dimana menunjukkan bahwa senyawa ini adalah 

komponen utama dalam daun gaharu terlepas dari bagian daunnya. Bagian pangkal 

teh daun gaharu menunjukkan aktivitas  antibakteri yang lebih tinggi dibandingkan 
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dengan bagian pucuk dan bagian tengah. Pada hal ini disebabkan oleh konsentrasi 

senyawa aktif yang lebih tinggi dibandingkan bagian pangkal. Jadi dapat 

disimpulkan pada daun bagian pangkal memberikan pengaruh terbaik sebagai 

antibakteri. Perbedaan umur daun dengan konsentrasi dibawah 6mg/ml 

memberikan pengaruh yang sama sebagai antibakteri Staphlacoccus aureus. 

Kata kunci : Gaharu; Senyawa Organik; Antibakteri; Hasil Hutan Bukan Kayu; 

Teh Daun Gaharu 
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