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ABSTRAK

Restorasi lahan gambut merupakan salah satu upaya strategis untuk
mencegah degradasi lingkungan, mengurangi risiko kebakaran hutan dan lahan,
serta mempertahankan fungsi hidrologis lahan gambut. Salah satu metode restorasi
yang diterapkan adalah rehidrasi melalui pembangunan sekat kanal. Penelitian ini
bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas penerapan bangunan sekat kanal semi
permanen dalam mendukung peningkatan tinggi muka air kanal dan pembasahan
lahan gambut.

Penelitian dilakukan di Kelurahan Landasan Ulin Utara, Kota Banjarbaru,
Kalimantan Selatan, yang termasuk dalam Kawasan Hidrologis Gambut (KHG)
Sungai Maluka—Sungai Martapura. Analisis hidrologi menggunakan metode
Snyder berdasarkan data curah hujan maksimum harian dari tahun 2004 hingga
2023, yang kemudian diolah dengan distribusi Log Pearson Tipe Il untuk
memperoleh hujan rancangan pada kala ulang 2, 5, 10, 20, 50, dan 100 tahun. Nilai
debit banjir rancangan dihitung dan dibandingkan dengan kapasitas saluran
eksisting (Qs) untuk menilai kelayakan desain.

Hasil perhitungan menunjukkan bahwa kapasitas saluran masih mencukupi
terhadap debit banjir rancangan, sehingga desain sekat kanal yang dibangun sesuai
dengan ketentuan teknis pada Perdirjen No. 16 Tahun 2022. Sekat kanal semi
permanen dua lapis dengan pelimpas yang telah dibangun terbukti mampu menahan
air lebih lama di saluran dan mendukung pembasahan pasif pada lahan gambut di
sekitarnya. Dengan demikian, keberadaan sekat ini efektif dalam mendukung upaya

pemulihan fungsi hidrologi lahan gambut.

Kata Kunci: Restorasi, Sekat Kanal Semi Permanen, Lahan Gambut



ABSTRACT

Peatland restoration is a strategic effort to prevent environmental
degradation, reduce the risk of forest and land fires, and maintain the hydrological
function of peat ecosystems. One method applied in this restoration is rewetting
through the construction of canal blocks. This study aims to evaluate the
effectiveness of semi-permanent canal block structures in increasing canal water
levels and supporting peatland rewetting.

The study was conducted in Landasan Ulin Utara Subdistrict, Banjarbaru
City, South Kalimantan, which is part of the Maluka—Martapura River Peat
Hydrological Unit (KHG). Hydrological analysis was carried out using the Snyder
method based on daily maximum rainfall data from 2006 to 2023, which was then
processed using the Log Pearson Type 11 distribution to determine design rainfall
for 2, 5, 10, 20, 50, and 100-year return periods. The design flood discharges were
calculated and compared with the existing channel capacity (Qs) to assess the
adequacy of the design.

The results indicate that the existing channel capacity is sufficient to
accommodate the design discharges, thus supporting the suitability of the canal
block design in accordance with Perdirjen Regulation No. 16 of 2022. The two-
layer semi-permanent canal block with overflow that has been constructed
effectively retains water longer in the canal and facilitates passive rewetting of the
surrounding peatland. Therefore, the presence of the canal block contributes

significantly to restoring the hydrological function of the peat ecosystem.

Keywords: Restoration, Semi-Permanent Canal Block, Peatland

Vi



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ...ttt a s i
LEMBAR PERNYATA AN Lottt e e e e ii
KATA PENGANTAR ..ottt e e e e e e ee e iii
BN ST 2 N T v
ABSTRACT ...ttt e e ettt s et e e et e e e s et e eeneeensres vi
J 0 N O 2N 0 ) TR vii
DAFTAR GAMBAR ...t e et e e e e e e e e e s xi
DAFTAR TABEL ..ottt ettt e e e e et e e et e e e e e e eeerrb s xiii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e ettt s e e e et e ee bt e e e e e s eearrb s xiv
BAB I PENDAHULUAN ..ottt ettt sttt e e ettt s st s e e teeessbaasseessesesssnnans 1
1.1 Latar Belakang .........cccoooiiiiiiiiiie e 1
1.2 RumusSan Masalah...........ooiiiiiiiiiiiie ettt e e e e e ra e 3
1.3 Tujuan Penelitian ........ccccceiiiiiiiiiiiiciie e 3
| O SV, 10U 22 F: 1 o =) 011 N U0 02 AR 4
1.5 Batasan Masalah ......ccevuveiiiiiiiiieeeee ettt e et et 4
| I o) & T B =0 <) S A F: ) o DT 5
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...ttt e e 7
2.1 EKOSIStEM GamDUL ...... et 7

2.2 Kesatuan Hidrologis Gambut di Indonesia, Kalimantan, dan Kalimantan

SEIALAN ... 8
2.3 Restorasi Lahan Gambut...........ccccoooiiiiiiiiiiiie e 9
2.3.1  Proses dan Tahapan Restorasi Gambut ............cccccovvveiiiiiiiiiinnnn, 10
2.3.2  Strategi dan Pendekatan Restorasi Gambut ............ccccoevviiiiiinnnnn 12

2.4 Perancangan Infrastruktur Hidrologi Gambut Berdasarkan Zonasi dan

Fungsi Lahan ... 12
2.5 Teknik Pembasahan Kembali Ekosistem Gambut .............coevvvieiieeeernnn. 14
2.5.1 N1 1 2 s = 1 T 14

vii



2.5.2  Penimbunan Kanal (Canal Backfilling) ...........cc.cccoevviiviniininnnnnn. 25
2.53  Sumur Bor (Deep WellS) .......ccoeiviiiiiiiiiiieiiieiie e 25

2.6  Strategi Pemilihan Jenis dan Tipe Sekat Kanal Berdasarkan Fungsi

KAWASAN ..oeiiiiii 27
2.6.1 Kawasan Konservasi atau Lindung............ccccveviniiieniiieiiiensnieens 27
2.6.2  Kawasan Budidaya........cccccoceiiiiiiiiiiiiiiii e 27

2.7 SiKlus Hidrologi.......ccooiiiiiiiiiiiiiii 28

2.8 Hujan Rancangan ...........cccoceeiiiiiiiiic i 29

2 B 1111 o - T 3 s D SOOI 30

2.10 Distribusi Hujan Jam-jaman ..........cccccvviiiiiiiiniiiice e 31

2.11 Koefisien Pengaliran...........cccccviveiiiiiiiiiieiicc e 33

2.12  Analisis Curah Hujan Netfo dan Karakteristik Daerah Pengaliran Sungai
(DPS)34

2.12.1 Analisis Curah Hujan Netto Jam-jaman.............cccoccvvveniniiincnnnnn. 34
2.12.2 Karakteristik Daerah Pengaliran Sungai (DPS).........cccocciiiiinnnnn. 34
213 SUNZAL .ot 35
2.14 Hidrograf SUNZAL........cccoviviiiiiiiiicii e 37
2.14.1 Hidrograf Satuan .........cccccevviiiiiiiiiiiei e 37
2.14.2  Hidrograf Satuan Sintetis .........ccevviiieiiiiiiiiieiiiie e 38
2,15 Studi LIteratur ....ccveeiviiiiiieiicc e 45
BAB III METODE PENELITIAN ......ccooiiiiiiiiiic e 49
3.1  Pengumpulan Data.........ccccoeiiiiiiiiiiiii e 49
.11 Data PIIMET ..oooeeeieiciiee e 49
3.1.2  Data SeKUNAET ........oociiiiiiiiciiee e 50
3.2 Lokasi Penelitian........cccoccoviiiiiiiiiiiiiiii 50
3.3 Analisis Data.......ccoocvviiiiiii 51
3.3.1  Analisis HIdrologi .......cccoovuiiiiiiiiiiiiiiiic e 51



3.3.2 Analisis HIdruliKa ......ee oot 51

3.4 Bagan Alir Penelitian .........cccooviiiiiiiiiiiiiee e 51
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 54
4.1  Gambaran Umum Wilayah .........cccooeiiiiiiiiiiieeeeee 54
4.2 Data Penelitian ..........ccccoiiieiiiiiiiisiesse e 57
4.2.1  Data PIIMET ....coovviiiiiiiiiciiicicee e 57
4.2.2  Data SeKUNAET ........cooviiiiiiiiiiice e 58

4.3 Analisis Debit Rancangan...........ccccooeeiiiiiiiiiiiii i 59
4.3.1  Analisis FreKuensi........cccovviiiiiiiiiiiiic e 59
4.3.2  Analisis Curah Hujan Rancangan ..o 66
4.3.3  Menghitung Distribusi Hujan Jam-Jaman Mononobe .................... 67

4.3.4  Menghitung Waktu ke Puncak dan Waktu Efektif Metode Snyder. 69

4.3.5  Menghitung Debit Banjir Rancangan (Qr).........cccccovevriiiiiinninnnne 75
4.4 Analisis Debit EKSIStING.......c.ccciviiiiiiiiiiiiiciic e 76
4.4.1 Kondisi Eksisting Saluran Kanal pada Lahan Gambut................... 76

4.4.2  Tipe Bangunan Pengendali Air pada Kanal Kelurahan Landasan Ulin
Utara Mengacu pada Perdirjen No. 16 Tahun 2022 ..........ccccccvevviieninennnnnn. 81

4.4.3  Ukuran Penampang Sekat Kanal EKSiSting.........c.c.cocovviiieiinnnnnne 83

4.4.4  Identifikasi Kondisi Eksisting Lahan Gambut dan Tinggi Muka Air
Tanah 97

4.4.5  Menghitung Kapasitas Debit Saluran Eksisting (QS).........ccccceeuene 97

4.5 Hasil Evaluasi Desain Sekat Kanal pada Perdirjen No. 16 Tahun 2022

100
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....coooiiiiiieee e 102
5.1 KeSIMPUIAN c...vviiiiiiccc s 102
5.2 SATAN ceoiiiiii 103
DAFTAR PUSTAKA ... ..o 104

X



LAMPIRAN ...t
LAMPIRAN A Lo

LAMPIRAN B ..o

LAMPIRAN C ..o



Gambar 1.
Gambar 1.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Visualisasi Lahan Gambut Dampak Kebakaran............ccccoocvviivennnn. 2
2 Peta Lokasi Penelitian ..........cccuoviiiiieiiiiiie e 6
1 Tahapan Restorasi Gambut............cccovveririiiiiieiiniiecee e 10
2 Strategi Infrastruktur Pembasahan Sesuai Fungsi Kawasan Gambut

.............................................................................................................. 13
3 Contoh Gambar Sekat Kanal Holow Blok ...........cccoceiiiiiiininnnnn. 16
4 Contoh Tipe Sekat Satu Lapis ......cccovvvverieiiniiiiieniiie e 18
5 Contoh Sekat Kanal 2 Lapis Tanpa Pelimpas ..........c.ccooevereriieennn. 19
6 Contoh Desain Sekat Kanal Batu...........ccccooiiiiiiiiiii 20
7 Contoh Sekat Kanal Yang Dipadatkan ............c.ccoooevveiiiiiiinninnnn 21
8 Contoh Sekat Kanal Beton 2 Lapis Dengan Pelimpas Di Lapangan 22
9 Contoh Sekat Kanal Bronjong ...........ccccevvvvviiiiiniiiicinc e 23
10 Contoh Sekat Kanal Pracetak 2 Lapis dengan Pelimpas................ 24
11 Contoh Sekat PIntu All.......cccviiiiiiiiieiiiee e 25
12 Siklus Hidrologi .....cveieeiiieiiiiiiere e 29
13 Daerah Aliran SUNai ........ccoceiiiiiiiiiiiiice e 36
14 Karakterisik Daerah Aliran Sungai ..........ccoccevvvviiiiciiicicncnn, 37
15 Prinsip Hidrograf Satuan............cccooveiiic e, 38
16 Hidrograf Satuan Sintetik Snyder ..........cccocooviiiiiie, 40
17 Hidrograf Satuan Sintetik Nakayasu...........cccoovvviiieiiiicnicninnnn, 42
18 Hidrograf Satuan Sintetik Gama-L.............ccccooviiiniiiiic 44
1 Lokasi Penelitian .........ccccovovveiiiiiieiieieesec e 50
2 Bagan Alir Penelitian ..........ccocoooviiiiiiini e 53
1 Peta Titik Definitif Pembangunan Sekat Kanal ..............c.ccceoinnn 55
2 Sekat Kanal MAM T1.....ccoiiiiiiiiiiiiiceee e 56
3 Sekat Kanal MAM 09 .......coooiiiii e 56
4 Sekat Kanal P Usulan 01 .........cccoooiiiiiiiiis 57
5 Intensitas Hujan Kala Ulang ...........ccccoviiiiiiiiiiieiie e 69
6 Grafik HSS Snyder 1 mm .......ccccooviiiiiiiiiee 72
7 Hidrograf Banjir Rancangan Kala Ulang (Snyder).............ccccvenee. 75

xi



Gambar 4. 8 Hasil Pengamatan Kanal P Usulan O1 ..........ccccccoiiiniiiiiiniiiiee 78

Gambar 4. 9 Hasil Pengamatan Kanal MAM 09 ...........cccooviiiiiiiiiiicice 79
Gambar 4. 10 Hasil Pengamatan Kanal MAM 11 ........ccccviiiiiiiiniiicniec e 80
Gambar 4. 11 Denah Sekat Kanal P. Usulan O1 ..........ccccooeiiiiiiiiicieee 85

Gambar 4. 12 Tampak Atas Sekat Kanal Dua Lapis Dengan Pelimpasan (Spillway)
P USUIAN 01 ..ottt 86
Gambar 4. 13 Potongan B-B Sekat Kanal Dua Lapis Dengan Pelimpasan (Spillway)
P USUIAN O ..o 87
Gambar 4. 14 Potongan A-A Sekat Kanal Dua Lapis Dengan Pelimpasan (Spillway)

P USUIAN O .o 88
Gambar 4. 15 Denah Sekat Kanal Dua Lapis Dengan Pelimpasan (Spillway) MAM
0L OO TR PT PP OPR PRSPPI 89

IMAM 09 92
Gambar 4. 19 Denah Sekat Kanal Dua Lapis Dengan Pelimpasan (Spillway) MAM
L s 93

xii



Tabel 2.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Koefisien Pengaliran Berdasarkan Jenis Tutupan Lahan..................... 33
1 Rekapitulasi Data Curah Hujan Maksimum...........ccocoeveeniiiinicnienns 59
2 Harga Parameter StatiStik.........cccooeiiiiiiiiiiiiicecc e 60
3 Pemilihan Jenis Distribusi Berdasarkan Parameter Statistik................ 61
4 Analisis Frekuensi Hujan Distribusi Log Pearson IlI.......................... 62
5 Uji Chi Kuadrat (X?) Didistribusi Log Pearson Tipe Il ..................... 64
6 Perhitungan Uji Smirnov-Kolmogorov Distribusi Log Pearson III....... 65
7 Perhitungan Hujan Rancangan Distribusi Log Pearson III ................. 67
8 Hasil Perhitungan Intensitas Hujan Jam-jaman ...........ccccccooeniinninnnnn 69
9 Perhitungan Hidrograf Debit Banjir Rancangan (Metode Snyder)...... 72

10 Perhitungan Debit Banjir Rancangan Kanal .............c.cccooveiiniiniennns 75
11 Data Hasil Pengamatan ...........ccccceoiiiiiiiiiiiiiicniccscseceens 81
12 Data Perencanaan Sekat Kanal..............cccoovvviiiiiiic, 82
13 Ukuran Penampang Sekat Kanal.............cccoooeiiiiiiic 84
14 Perbandingan TMA Eksisting dan TMA Setelah Sekat Kanal........... 97
15 Hasil Perhitungan Tampungan Penampang.............cccoceviiviiinininnnns 99
16 Rincian Dimensi Desain Sekat Kanal ..........ccccccociiiiiiniiiien, 100
17 Perbandingan Kapasitas Tampungan (Qs) dan Debit Banjir Rancangan

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran A. 1 Surat Kesediaan Dosen Pembimbing...........cccccocvvvviiiiniiiiiinnnns 109
Lampiran A. 2 Surat Tugas Seminar Proposal ...........ccccceoiiiiiiiiiicniie, 110
Lampiran A. 3 Berita Acara Seminar Proposal............cccccoiiiiiiiiiiiiiien, 111
Lampiran A. 4 Surat Tugas Sidang AKhir SKIipsi......cccoccvriiieiiiiniiiie e 114
Lampiran A. 5 Berita Acara Tugas AKhir...........ccocoeiiiiiiiniiie e 115
Lampiran A. 6 Lembar ASIStENST.......civeririiiieiiiiiciienie e 117
Lampiran A. 7 Lembar Permohonan Penyusunan.............ccccccoevvvinicnininneennnn 119

Lampiran B. 1 Rekapitulasi Data Curah Hujan Maksimum hasil dari Stasiun

Klimatologi Kalimantan Selatan............cccoccviiiiiiiiiiiiieeee 121
Lampiran B. 2 Perdirjen No.16 Tahun 2022 tentang Standar Biaya IPG ........... 122
Lampiran B. 3 Hasil Pengukuran Kanal Menggunakan Meteran ....................... 123
Lampiran B. 4 Peta Lokasi Rekomendasi Sekat Kanal..............c.cccooeviniinnnnn 124
Lampiran B. 5 Nilai faktor frekuensi k distribusi Log Pearson Il ................... 125
Lampiran B. 6 Nilai Kritis Untuk Distribusi Chi-Square ...........c.cccoooveriviieennn. 126
Lampiran B. 7 Nilai Kritis (Doksitis) Untuk Uji Smirnov-Kolmogorov ............... 127
Lampiran B. 8 Nilai Luas Dibawah Kurva Normal ............cccocoiiiiiiiiiiinnn 128
Lampiran B. 9 Nilai Luas Diatas Kurva Normal ...........ccccoviiiiiiiiiniiiiine 129
Lampiran B. 10 Koefisien Limpasan (Run Off) ......c.cccocooviiiiiiieniiicnceieen 130
Lampiran C. 1 Pengukuran Manual dengan Meteran ............ccccevevviieniniinenen. 132
Lampiran C. 2 Dokumentasi Arah Kanal.............ccccooiiiiiiniiii 133

X1v



