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ABSTRAK 

PENGARUH KONFORMITAS TERHADAP KECENDERUNGAN PERILAKU 

MEMILIH PADA GENERASI Z YANG PERTAMA KALI BERPARTISIPASI 

DALAM PEMILU 2024 

 

Atira Salsabila 

 

Pemilihan Umum 2024 ditandai dengan tingginya tingkat partisipasi pemilih 

pemula dari kelompok Generasi Z. Karakteristik psikologis remaja akhir menuju 

dewasa awal yang masih dalam tahap pencarian identitas menjadikan mereka rentan 

terhadap pengaruh sosial dan konformitas menjadi salah satu faktor penentu dalam 

pengambilan keputusan politik mereka. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh konformitas terhadap perilaku memilih pada pemilih pemula Gen Z yang 

pertama kali berpartisipasi dalam Pemilu 2024. Penelitian ini dilaksanakan pada 1-

16 Juni 2026 menggunakan pendekatan kuantitatif dengan 269 partisipan pemilih 

pemula berusia 17-21 tahun tersebar di berbagai wilayah Indonesia yang ditentukan 

melalui teknik purposive sampling. Analisis data dilakukan menggunakan uji 

regresi linear sederhana dengan metode Robust Weighted Least Squares (RWLS). 

Hasil analisis deskriptif menunjukkan mayoritas partisipan berada pada kategori 

sedang untuk kedua variabel, yakni konformitas (50,93%) dan perilaku memilih 

(77,2%). Hasil penelitian membuktikan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

antara konformitas dengan perilaku memilih (p=0,015<0,05) dan arah pengaruh 

positif dengan nilai koefisien regresi sebesar 32,4% dengan tingkat korelasi (r) 

sebesar 0,148 yang menandakan semakin tinggi konformitas, maka kecenderungan 

perilaku memilih akan meningkat. Temuan tersebut menandakan perilaku memilih 

pemula didominasi oleh aspek konformitas pengaruh informasional yang 

cenderung menjadikan pilihan mayoritas atau kelompok di sekitarnya sebagai 

panduan dalam menentukan keputusan politiknya. 

 

Kata Kunci: Konformitas, Perilaku Memilih, Pemilih Pemula, Gen Z, Pemilu 2024 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF CONFORMITY ON VOTING BEHAVIOR TENDENCIES 

AMONG GENERATION Z FIRST-TIME VOTERS IN THE 2024 ELECTION 

Atira Salsabila 

The 2024 Election was marked by high participation among Generation Z 

first-time voters. Late adolescents transitioning into early adulthood are still 

developing their identities, making them vulnerable to social influence, with 

conformity being one factor shaping their political decision-making. This study 

examined the effect of conformity on voting behavior among Generation Z first-time 

voters in the 2024 Election. Conducted from June 1 to 16, 2026, the study used a 

quantitative approach involving 269 first-time voters aged 17–21 years from 

various regions of Indonesia, selected through purposive sampling. Data were 

analyzed using simple linear regression with the Robust Weighted Least Squares 

(RWLS) method. Descriptive analysis showed that most participants were in the 

moderate category for conformity (50.93%) and voting behavior (77.2%). Results 

demonstrated a significant positive effect of conformity on voting behavior (p = 

0.015 < 0.05), with a regression coefficient of 32.4% and a correlation coefficient 

(r) of 0.148, indicating that higher conformity was associated with a greater 

tendency toward voting behavior. These findings indicate that first-time voters' 

voting behavior is predominantly influenced by informational conformity, which 

leads them to use the choices of the majority or surrounding groups as guides for 

political decision-making. 

Keywords: conformity, voting behavior, first-time voters, Generation Z, 2024 

Election 
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