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ABSTRAK 

 

Winda Safitri, 2210411220027, 2025. Kolaborasi Pentahelix Dalam Mengatasi 

Pernikahan Dini Melalui Program Sekolah Siaga Kependudukan di Kota 

Banjarmasin. Di bawah bimbingan Muhammad Nur Iman Ridwan. 

 
Pernikahan dini masih menjadi permasalahan sosial dan kependudukan 

yang signifikan di Indonesia, khususnya di wilayah Kota Banjarmasin. Berbagai 

upaya pencegahan telah dilakukan melalui program pendidikan, kebijakan 

pemerintah, serta pemberdayaan komunitas untuk meningkatkan pengetahuan 

remaja dan membentuk lingkungan yang mendukung pendewasaan usia 

perkawinan. Salah satu upaya strategis tersebut diwujudkan melalui Program 

Sekolah Siaga Kependudukan (SSK) yang berfokus pada penguatan literasi 

kependudukan dan kesehatan reproduksi melalui kolaborasi lintas sektor. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pelaksanaan kolaborasi 

Pentahelix dalam mengatasi pernikahan dini melalui Program SSK di SMP Negeri 

6 dan SMP Negeri 8 Banjarmasin, serta mengidentifikasi faktor-faktor penghambat 

yang memengaruhi kolaborasi dalam program tersebut. Pendekatan penelitian yang 

digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data melalui 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Analisis dilakukan menggunakan model 

kolaborasi Pentahelix menurut Awaluddin et al., (2016), yang melibatkan unsur 

pemerintah, akademisi, dunia usaha, komunitas, dan media. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa SMP Negeri 6 Banjarmasin telah 

menerapkan Program SSK secara lebih komprehensif melalui integrasi materi 

kependudukan dalam pembelajaran, penguatan kegiatan kesiswaan, kerja sama 

dengan akademisi dan praktisi, dukungan komunitas seperti GenRe dan PIK-R, 

serta publikasi edukasi melalui media. Sementara itu, SMP Negeri 8 Banjarmasin 

belum menerapkan SSK secara formal sehingga edukasi terkait kesehatan 

reproduksi dan pencegahan pernikahan dini masih berlangsung secara parsial dan 

tidak berkelanjutan. Penelitian juga menemukan adanya empat faktor penghambat 

utama, yaitu: (1) minimnya anggaran program, (2) keterbatasan sumber daya 

manusia, (3) koordinasi lintas sektor yang belum optimal, dan (4) pengaruh budaya 

serta lingkungan masyarakat yang masih mentoleransi praktik pernikahan dini. 

Temuan ini menegaskan bahwa efektivitas kolaborasi Pentahelix sangat 

dipengaruhi oleh dukungan kebijakan, ketersediaan sumber daya, dan kondisi sosial 

budaya masyarakat. Upaya pencegahan pernikahan dini akan lebih optimal jika 

penguatan koordinasi, peningkatan kapasitas SDM, serta perluasan edukasi 

kependudukan dilakukan secara berkelanjutan dan terintegrasi di seluruh satuan 

pendidikan. 

 

Kata Kunci: Kolaborasi Pentahelix, Sekolah Siaga Kependudukan, Pencegahan 

Pernikahan Dini, Pendidikan Kependudukan, Banjarmasin. 
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ABSTRACT 

 

Winda Safitri, 2210411220027, 2025. Pentahelix Collaboration in Addressing 

Early Marriage through the Sekolah Siaga Kependudukan Program in 

Banjarmasin City. Under the guidance of  Muhammad Nur Iman Ridwan. 

 

Early marriage remains a significant social and demographic problem in 

Indonesia, particularly in the city of Banjarmasin. Various prevention efforts have 

been made through education programs, government policies, and community 

empowerment to increase adolescent knowledge and create an environment that 

supports delayed marriage. One such strategic effort is the Sekolah Siaga 

Kependudukan (SSK) Program, which focuses on strengthening population 

literacy and reproductive health through cross-sector collaboration. 

This study aims to analyze the implementation of Pentahelix collaboration 

in addressing early marriage through the SSK Program at SMP Negeri 6 and SMP 

Negeri 8 Banjarmasin, as well as to identify the inhibiting factors that affect 

collaboration in the program. The research approach used is descriptive qualitative 

with data collection techniques through interviews, observation, and 

documentation. The analysis was conducted using the Pentahelix collaboration 

model according to Awaluddin et al. (2016), which involves the government, 

academics, the business world, the community, and the media. 

The results of the study show that SMP Negeri 6 Banjarmasin has 

implemented the SSK Program more comprehensively through the integration of 

population material into learning, strengthening student activities, collaboration 

with academics and practitioners, community support such as GenRe and PIK-R, 

and educational publications through the media. Meanwhile, SMP Negeri 8 

Banjarmasin has not formally implemented SSK, so education related to 

reproductive health and the prevention of early marriage is still partial and 

unsustainable. The study also found four main obstacles, namely: (1) lack of 

program funding, (2) limited human resources, (3) suboptimal cross-sector 

coordination, and (4) cultural influences and community environments that still 

tolerate the practice of early marriage. 

These findings confirm that the effectiveness of Pentahelix collaboration is 

greatly influenced by policy support, resource availability, and socio-cultural 

conditions. Efforts to prevent early marriage will be more optimal if coordination 

is strengthened, human resource capacity is increased, and population education 

is expanded in a sustainable and integrated manner across all educational units. 

 

Keywords: Pentahelix Collaboration, Population-Aware Schools, Early Marriage 

Prevention, Population Education, Banjarmasin. 
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