HUBUNGAN ANTARA PERSEPSI KETERLIBATAN AYAH DALAM
PENGASUHAN DENGAN KOMITMEN TERHADAP TUGAS PADA

PESERTA DIDIK KELAS IX DI SMP NEGERI 1 BANJARBARU

Skripsi
Diajukan Guna Memenuhi Sebagian Syarat
untuk Memperoleh Derajat Sarjana Psikologi

Universitas Lambung Mangkurat

Oleh :

Siti Rahmah

11C114223

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
BANJARBARU

November, 2018



Skripsi

HUBUNGAN ANTARA PERSEPSI KETERLIBATAN AYAH DALAM
PENGASUHAN DENGAN KOMITMEN TUGAS PADA PESERTA DIDIK
KELAS IX SMP NEGERI 1 BANJARBARU

Dipersiapkan dan disusun oleh
Siti Rahmah

telah dipertahankan di depan dewan penguji
pada tanggal 7 November 2018

Susunan Dewan Penguji

| Pembimbing Utama

| Jehan Safitri, M.Psi., Psikolog
| NIP. 19850609 201404 2 001 NIP. 19810421 200812 1 005

| Pembimbing Pendamping

P 4

Rooswita Santia Dewi, M.Si., Psikol
| NIP. 19870901 201504 2 004 NIP. 19740908 200812 2 001

Skripsi ini telah diterima sebagai salah satu syarat
Untuk memperoleh gelar Sarjana Psikologi

A i

Neka Erlvani, M.Psi., Psikolo
NIP.19831226 200812 2 001
Ketua Program Studi Psikologi

i1



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Skripsi ini tidak terdapat karya yang
pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi,
dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang
pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu

dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarbaru, 1 November 2018

Siti Rahmah

11C114223

il



ABSTRAK
HUBUNGAN ANTARA PERSEPS| KETERLIBATAN AYAH DALAM
PENGASUHAN DENGAN KOMITMEN TERHADAP TUGAS PADA
PESERTA DIDIK KELAS IX DI SMP NEGERI 1 BANJARBARU
Siti Rahmah

Keterlibatan ayah dalam pengasuhan turut memberikan pengaruh terhadap
anak di masa mendatang. Apabila dalam sebuah keluarga seorang ayah ikut serta
berkontribusi dan melibatkan diri dalam pengasuhan anak, maka anak tersebut
akan turut merasakan kehadiran ayahnya sehingga anak memiliki persepsi yang
baik terhadap keterlibatan ayah dalam mengasuh dirinya. Dengan adanya
keterlibatan ayah akan meningkatkan motivasi anak dalam diri sendiri yang
mendorong orang untuk ulet dan tekun dalam mengerjakan tugas, meskipun
sedang mengalami bermacam-macam kesulitan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan antara persepsi keterlibatan ayah dalam pengasuhan dengan
komitmen tugas pada peserta didik kelas IX di SMP Negeri 1 Banjarbaru.
Populasi pada penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas 1X yang bersekolah
di SMP Negeri 1 Banjarbaru. Sedangkan subjek dalam penelitian ini sebanyak
312 peserta didik yang ditentukan dengan menggunakan teknik total sampling.
Metode pengumpulan data menggunakan instrumen penelitian berupa skala
Persepsi keterlibatan ayah dan skala Komitmen Tugas. Berdasarkan hasil uiji
korelasi product moment didapatkan nilai r = 0,457; p <0,05, artinya adanya
hubungan positif antara persepsi keterlibatan ayah dengan komitmen tugas. Selain
itu, nilai (r) positif menunjukkan bahwa semakin tinggi persepsi keterlibatan ayah
maka semakin tinggi komitmen tugas, sebaliknya semakin rendah persepsi
keterlibatan ayah maka semakin rendah komitmen tugas. Hasil analisa tersebut
membuktikan bahwa hipotesis yang menyatakan adanya hubungan antara persepsi
keterlibatan ayah dengan komitmen tugas dapat diterima.

Kata kunci : Persepsi Keterlibatan Ayah, Komitmen Tugas, dan Sekolah
Menengah Pertama



ABSTRACT
THE RELATIONSHIP BETWEEN PERCEPTIOM FATHERS
INVOLVEMENT IN PARENTING AND TASK COMMITMENT ON 9™
GRADE STUDENTS AT SMPN 1 BANJARBARU
Siti Rahmah

The involvement of fathers in parenting also influences children in the
future. If in a family a father participates in contributing and involving himself in
caring for the child, then the child will also feel the presence of his father so that
the child has a good perception of the involvement of the father in caring for him.
With the involvement of fathers will increase children's motivation in themselves
which encourages people to be resilient and diligent in working on tasks, even
though they are experiencing various difficulties. This study aims to determine the
relationship between perceptions of father involvement in parenting with task
commitment to class IX students at Banjarbaru 1 Public Middle School. The
population in this study were all students of class IX who attended SMPN 1.
While the subjects in this study were 312 students who were determined using
total sampling techniques. The method of data collection uses research
instruments in the form of perceptions of father involvement and scale of task
commitment. Based on the results of the product moment correlation test, the
value r = 0.457; p <0.05, meaning there is a positive relationship between
perceptions of father involvement with task commitment. In addition, the positive
(r) value indicates that the higher the perception of father involvement, the higher
the task commitment, on the contrary the lower the perception of father
involvement, the lower the task commitment. The results of the analysis prove
that the hypothesis which states the relationship between perceptions of father
involvement and task commitment can be accepted.

Keyword: perception of father’s involvement, task commitmen, junior high school
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