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PENGEMBANGAN LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK BERBASIS
KETERAMPILAN PROSES SAINS UNTUK MENINGKATKAN KARAKTER
BERGOTONG ROYONG DAN KREATIF PADA MATERI ENERGI TERBARUKAN
(Oleh: Siti Maimunah; Pembimbing: Suyidno, Saiyidah Mahtari; 2024; 86 halaman)

ABSTRAK

Keterampilan proses sains merupakan pendekatan yang patut dijadikan acuan oleh
pendidik dalam melaksanakan pembelajaran fisika baik di dalam maupun di luar kelas.
Studi pendahuluan menunjukkan keterampilan proses sains peserta didik masih tergolong
rendah dikarenakan hanya dilatihkan materi dan tidak pernah melakukan praktikum
sehingga peserta didik cenderung bersifat individualis dan kurang kreatif. Oleh karena
itu, dilakukan penelitian dengan tujuan menghasilkan LKPD berbasis keterampilan
proses sains yang valid, praktis, dan efektif untuk meningkatkan karakter bergotong
royong dan kreatif pada materi energi terbarukan. Jenis penelitian ini adalah penelitian
pengembangan dengan model 4D. Subjek uji coba adalah 33 orang peserta didik kelas X-
2 MA Muhammadiyah 2 Al-Furgan Banjarmasin. Teknik pengumpulan data
menggunakan instrumen validasi untuk validitas, angket respon peserta didik untuk
kepraktisan, serta angket penilaian diri dan tes hasil belajar untuk efektivitas. Hasil
penelitian menunjukkan: (1) LKPD berkategori sangat valid dengan skor rata-rata 3,52;
(2) LKPD berkategori praktis dengan skor rata-rata 2,64; (3) LKPD termasuk efektif
karena perolehan N-Gain angket penilaian diri sebesar 0,58 berkategori sedang dan pada
tes hasil belajar sebesar 0,70 berkategori tinggi. Dengan demikian, LKPD berbasis
keterampilan proses sains termasuk layak untuk meningkatkan karakter bergotong royong
dan kreatif dalam pembelajaran.

Kata Kunci: Bergotong royong, energi terbarukan, kreatif, lembar kerja peserta didik.



THE DEVELOPMENT OF SCIENCE PROCESS SKILLS BASED STUDENT
WORKSHEETS TO IMPROVE MUTUAL COOPERATION AND CREATIVE
CHARACTERS ON RENEWABLE ENERGY MATERIAL (Oleh: Siti Maimunabh;
Pembimbing: Suyidno, Saiyidah Mabhtari; 2024; 86 halaman)

ABSTRACT

Science process skills are an approach that should be used as a reference by educators
in carrying out physics learning both inside and outside the classroom. Preliminary
studies show that students' science process skills are still relatively low because they are
only trained in material and never do practicum so that students tend to be individualistic
and less creative. Therefore, research was conducted with the aim of producing valid,
practical, and effective science process skills-based student worksheets to improve mutual
cooperation and creative characters on renewable energy material. This type of research
is development research with the 4D model. The test subjects were 33 students of class
X-2 MA Muhammadiyah 2 Al-Furgan Banjarmasin. Data collection techniques used
validation instruments for validity, learner response questionnaires for practicality, as
well as self-assessment questionnaires and learning outcomes tests for effectiveness. The
results showed: (1) student worksheets are categorized as very valid with an average
score of 3.52; (2) student worksheets are categorized as practical with an average score
of 2.64; (3) student worksheets are effective because the acquisition of N-Gain in the self-
assessment questionnaire is 0.58 in the medium category and in the learning outcomes
test is 0.70 in the high category. Thus, the science process skills-based learner worksheets
are feasible to improve mutual cooperation and creative characters in learning.

Keywords: Mutual cooperation, renewable energy, creative, learner worksheets.



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena berkat
rahmat dan karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul
“Pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik Berbasis Keterampilan Proses Sains Untuk
Meningkatkan Karakter Bergotong Royong dan Kreatif Pada Materi Energi Terbarukan™.
Skripsi ini dibuat untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar sarjana S1 Pendidikan
Fisika.

Terselesaikannya hasil penelitian ini juga tidak lepas dari semua pihak yang telah
banyak membantu selama proses penulisannya. Oleh karena itu, Saya sebagai penulis
ingin mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu, khususnya
kepada:

1. Kedua orang tua penulis, Abah Kastalani dan Mama Nor Hatini yang telah
memberikan dukungan, doa, dan motivasi untuk menyelesaikan skripsi ini.

2. Bapak Dr. Suyidno, M.Pd. dan Ibu Saiyidah Mahtari, M.Pd. selaku dosen
pembimbing | dan dosen pembimbing Il yang telah meluangkan waktu untuk
membimbing dan memberikan arahan dalam menyelesaikan skripsi ini.

3. Ibu Qamariah, M.Pd. selaku dosen penguji dan validator yang telah meluangkan
waktu untuk memberikan masukan dan arahan dalam penyempurnaan skripsi ini.

4. lbu Dewi Dewantara, M.Pd. selaku validator yang telah meluangkan waktu untuk
memberikan masukan dan arahan dalam penyempurnaan skripsi ini.

5. Bapak Herru Soepriyanto S., S.E. selaku staff administrasi Program Studi Pendidikan
Fisika yang telah membantu dalam pengurusan administrasi.

6. Bapak Riza Fahlipi, S.Pd. selaku kepala MA Muhammadiyah 2 Al-Furgan
Banjarmasin yang telah memberikan izin dalam melaksanakan penelitian.

7. 1bu Erlina, S.Pd. selaku guru mata pelajaran fisika kelas X-XII MA Muhammadiyah
2 Al-Furgan Banjarmasin dan validator yang telah banyak membantu dalam proses
pengumpulan data penelitian.

8. Peserta didik kelas X-2 MA Muhammadiyah 2 Al-Furgan Banjarmasin tahun ajaran
2023/2024 yang telah terlibat sebagai subjek simulasi dalam penelitian.

Vi



9. Orang-orang terdekat Penulis, yaitu Noor Sa’adah, Lailatul Adawiyah, Dina Amalia,
Siti Nur ‘Hafizoh, Anisa Yulia, dan Safitri yang selalu sabar memberikan dukungan
dan motivasi dalam menyelesaikan skripsi ini.

10. Rekan-rekan mahasiswa Program Studi Pendidikan Fisika angkatan 2020, khususnya
Ayu Hidayati, Fahriah, Ameiy Ray Hany, Nur Afifah Azzahra, Noor lzzati Pratiwi,
Ismi Fajariah, Siti Khadijah, Wardatul Humairah, Nor Khairiyah, dan Nuzuluna Aulia
Syifa yang telah memberikan banyak bantuan dan dukungan selama penelitian dan
penulisan skripsi ini.

11. Seluruh pihak terkait yang telah banyak membantu Penulis dan tidak dapat disebutkan
satu persatu dalam penyelesaian skripsi ini.

Penulis menyadari dalam penulisan skripsi ini masih terdapat banyak kekurangan,
baik dari teknik maupun isi. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang
membangun dari semua pihak untuk dapat dijadikan acuan dalam menyempurnakan

skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi kita semua.

Banjarmasin, Juli 2024

Penulis

vii



DAFTAR ISl

Halaman

HALAMAN JUDUL ..ottt sttt eneas i
HALAMAN PENGESAHAN .....oooiiieie et ii
PERNYATAAN L.ttt nb b bbbt e e e i
F A =S [ 3N SO iv
KATA PENGANTAR ...ttt bbb vi
DAFTAR IS ..ottt ettt ere e ne e ne e viii
DAFTAR TABEL ..ottt bbb X
DAFTAR GAMBAR ..ottt aesre e nenneane e Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt et Xii
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BlaKang ........coooveiieieiie sttt 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ......ccoeiiiiieiie et ne s 8
1.3 TUJUAN PENEIITIAN ...t be e sne s 8
1.4 Spesifikasi Produk yang Diharapkan ..o 9
1.5 Manfaat PENEIITIAN ........ccoiiiiiiiicis e 9
1.6 Definisi Istilah dan Operasional.............cccoviiiiiiiiiiiee e 10
BAB 11 KAJIAN PUSTAKA ...ttt 12
2.1 Karakter Gotong Royong dan Kreatif...........cccoooviiiiiinieniiiiiec e 12
2.2 Keterampilan ProSes SAINS.........cceiieiieiieiieiieesie sttt sre et ne e 20
2.3 Energi TerDaruKan .........ccoooiiiiiiee s 25
2.4 Karakteristik Peserta DIdiK ..........cocvuiiiiieieieie e 26
2.5 LKPD Berbasis KPS ..........ooiiiiiiie ettt 29
2.6 Teori Belajar yang Mendukung Pembelajaran Menggunakan LKPD Berbasis
L TSRS 32

2.7 Penelitian dan Pengembangan ............ccceeveiieie e s 35
2.8 Kerangka BerpiKir........cocoiiiiiiiiiiisieiee s 37
BAB 111 METODE PENELITIAN ...ttt 40
3.1 Desain PengembDangan .........coviiiiiieieierie s 40
3.2 Definisi Operasional Karakteristik yang Diamati..........c.cccoceveviieiiieeiiieciec e, 45
3.3 SUDYEK Penelitian. .......cc.ooiiiiiiiiieee s 46
3.4 Waktu dan Tempat Penelitian ..........cccooovviiieiiiiiic e 46
3.5 Instrumen Pengumpulan Data..........ccceoereieieniiiiineiee e 47
3.6 TeKNiK ANALISIS DALA.......cceeeiiiieiiieieiie ettt 47
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 51
4.1 HaSHl PENEIITIAN ... 51
4.2 HaSil Uji Validitas..........cccooviiiiciciccse st 56
4.3 Pembahasan Hasil Penelitian ..., 62
BAB V PENUTUP ...ttt 75
5.1 Produk Penelitian ...........coouiiiiiiiie ettt 75
oIS 1 1] 01U - SRS 75

viii



5.3 Saran ..

DAFTAR PUSTAKA L.

LAMPIRAN



Tabel

Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

Halaman
1 One Group Pre-test — POSt-teSt DESIGN .....ccvvvivveriecieiiece e 44
2 Kriteria ValiditaS LKPD .........ccoiiiiiiiie e 48
3 Koefisien Reliabilitas .........ccocoveiiiiiiiiiicee e 49
4 Kriteria Kepraktisan LKPD .........cccciiiiiiiiiiieseeeee e 49
5 KIIEITA N-GaIN....ccuiiiiiiiiiiiie e 50
1 Hasil Validasi LKPD .........ccooiiiiiie e 57
2 HasSil Validasi THB .......cccooiiiiiiiiiseseee et 57
3 Hasil Validasi Angket Penilaian Dirl .........cccccooiiinininiiniieecc e 58
4 Hasil Angket Respon Peserta DidiK ..........cccccooveiiiiiiiciiecece e 59
5 Hasil Angket Penilaian Dill.........ccccooeiiriiiiiiieseeseses e 59
6 Paired SAMPIES TEST ......ciieieiie et 60
7 Hasil Pengamatan Karakter Bergotong Royong Peserta Didik.................... 61
8 Hasil Pengamatan Karakter Kreatif Peserta DidiK .............cccooevveiciiicinenne 61
O KITEMA N-GaIN......ieiiiieiieiecie et sre e reesae e 62



Gambar

Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

Halaman
1 Bagan Penelitian Pengembangan Model 4D (Putra et al., 2022) .............. 35
2 Kerangka BerpiKir ..o 39
1 Bagan Penelitian Pengembangan Model 4D (Putra et al., 2022) ............. 40
L COVEE LIKPD .ttt 52
2 Prakata LIKPD .......coiiiiiiiiieieiee st 52
3 DAftar IS LKPD ..o s 53
4 Informasi Umum LKPD .......ccoiiiiiiiee e 53
5 Petunjuk Penggunaan LKPD ........c.cccoiiiiiiiiinieeeee e 54
O R - 0] 11T o PSPPSR 54
A SRS 55
8 Cover Kunci Jawaban LKPD..........ccccocviiiiiiininieieeese e 55
9 Biodata PENUIIS ........eeivieiecie e 56

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1. Daftar Nama Peserta DIdiK...........ccooieiiiiriieieie e 87
2. Daftar Nama Validator ..o 88
3. Lembar Validasi INSIIUMEN ......c..oiiiiiiiiiie e 89
4. ANGKEt PENTAIAN DMl ....c..oiiiiiiiiieicee e 106
5. Angket Respon Peserta DIAIK..........cccooiiiiiiiiieieicie s 110
6. Perhitungan Validitas INStrUMEN ..........ccocoiiiiiieeie e 112
7. Perhitungan Angket Respon Peserta Didik Untuk Kepraktisan LKPD.................... 117
8. Hasil Angket Penilaian Diri Untuk Keefektifan LKPD .........c.ccccooviiiiviiciieiienn, 118
9. Nilai LKPD Setiap KelOMPOK.......c.ccoieiiiiiiiesece e 120
10. Perolehan Skor THB Nomor 4 dan 5 (Memuat Indikator KPS)............c.cccevveenee. 121
11. Hasil Tes Hasil Belajar (THB) Untuk Keefektifan LKPD ...........cccccoovivviiieiieennenn, 122
12. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) .........cccoovveiiiiiii i 123
13. Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) ........cccooviiiiieiiee e 135
14. Tes Hasil Belajar (THB)........ooiveiiiieceee s 201
15. Daftar Hadir Seminar Proposal...........cccceiveiieiiiie i 213
16. Daftar Hadir Seminar Hasil ..........cccovieiiiiiiee e 215
TN L o= 0] 1 oSSR 217
18. Lembar Konsultasi Dosen Pembimbing 1........cccccooiiiiiiininiiiiieeec e 219
19. Lembar Konsultasi Dosen Pembimbing 2..........cccoooiiiiiiiiiiiiiceec e 221
20. Lembar Persetujuan Seminar Proposal...........ccoceeiiiinininieninicieese s 223
21. Lembar Persetujuan Seminar HasSil ..o 224
22. Lembar Persetujuan SIdANG ........ccoooereriririiinieese e 225
23. Berita Acara Seminar PropoSal...........ccoiiiiiiiiiiiiie s 226
24. Berita Acara Seminar HasSil .........ccoooviioiie e 227
25. Berita ACAIa SIAANG ... ...eiiiieeiieieie et 228
26. Dokumentasi PENEIITIAN ..........cccvoiiie e 229
27. Daftar RiIwayat HIAUP.......ooiiiie et 230

xii



