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RINGKASAN 

Rizki Febrian, Pemanfatan Tumbuhan Obat Oleh Masyarakat Suku Dayak 

Manyan Desa Bagok Kecamatan Benua Lima Kabupaten Barito Timur Provinsi 

Kalimantan Tengah. Oleh Yuniarti, S.Hut M.Si. Selaku pembimbing pertama dan 

Ir. Budi Sutiya, MP. selaku pembimbing kedua. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui tanaman apa saja yang bisa digunakan sebagai obat tradisional oleh 

masyarakat Suku Dayak Manyan bagaimana cara mengolah dan penggunaannya 

tanaman tersebut dan mengetahui proses pengolahan dan pemanfaatan tanaman 

obat berdasarkan gejala atau penyakit yang telah di identifikasi.  

Desa Bagok dihuni oleh masyarakat adat Dayak Manyan yang di yakini 

memiliki pengetahuan dalam pemanfaatan tumbuhan obat. Kehebatan yang 

dimiliki masyarakat dayak bermacam-macam seperti keyakinan terhadap roh-roh 

leluhur terdahulu dan kajian etnobotani yang mereka lakukan dalam pengobatan 

tradisional. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan wawancara 

mendalam terhadap narasumber yang terpilih antara lain tokoh adat dan pengobat 

tradisional menggunakan kuisioner serta teknik purposive sampling. 

Hasil yang didapat menunjukkan ada 23 jenis tumbuhan berkhasiat obat, 

tumbuhan berkhasiat obat tersebut digunakan untuk pengobatan sakit pinggang, 

impotensi, magh, patah tulang penawar racun, hepatitis, batuk, infeksi luka, 

kanker, diare, tipes, sakit perut, demam dan hipertensi. Bagian tumbuhan yang 

paling banyak digunakan adalah akar yaitu sebanyak 34,78%, Bagian tumbuhan 

yang digunakan dapat diolah dengan 5 cara dan cara penggunaan tumbuhan obat 

ada 5 cara penggunaan. 
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