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ABSTRAK

PERBEDAAN MOTIVASI BERPRESTASI PADA REMAJA YANG

MENGALAMI CHILDHOOD EMOTIONAL ABUSE DAN YANG TIDAK

MENGALAMI DI BANJARMASIN

Sarah Aulia Rahmi

Masa remaja merupakan masa yang penuh tekanan sehingga memerlukan
dukungan untuk menghadapi segala tuntutannya, baik itu tuntutan akademis maupun
tuntutan tugas perkembangan. Motivasi berprestasi pada remaja salah satu yang berperan
penting dalam membantu menghadapi rintangan tuntutan tersebut. Motivasi berprestasi
dapat dipengaruhi salah satunya dengan faktor ekstrinsik, seperti lingkungan dan
keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan tingkat
motivasi berprestasi pada remaja yang mengalami childhood emotional abuse dan yang
tidak mengalami, dengan metode penelitian kuantitatif dan menggunakan teknik analisis
uji-T. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 78 orang remaja di Banjarmasin dengan
teknik purposive sampling. Subjek terbagi menjadi 39 remaja yang pernah mengalami
childhood emotional abuse, dan 39 remaja yang tidak pernah mengalami. Instrumen yang
digunakan dalam penelitian ini adalah Achievement Motivation Inventory yang telah
diadaptasi ke dalam Bahasa Indonesia. Data dianalisis menggunakan independent sample
t-test dan menunjukkan bahwa tidak adanya perbedaan tingkat motivasi berprestasi pada
remaja yang mengalami childhood emotional abuse dan yang tidak mengalami di
Banjarmasin.

Kata kunci: Motivasi Berprestasi, Childhood Emotional Abuse, Remaja



ABSTRACT

DIFFERENCES IN ACHIEVEMENT MOTIVATION BETWEEN ADOLESCENTS
WITH AND WITHOUT CHILDHOOD EMOTIONAL ABUSE IN BANJARMASIN

Sarah Aulia Rahmi

Adolescence is a period of heightened stress, and hence individuals in this period
require support to meet the demands, both academic demands and developmental task
demands. Achievement motivation in adolescents has an important role in helping
adolescents overcome the obstacles of these demands. Achievement motivation can be
influenced by extrinsic factors, such as the environment and family. This study aims to
determine whether there are differences in achievement motivation between adolescents
with childhood emotional abuse and those without childhood emotional abuse, using the
quantitative method and T-test analysis technique. The subjects in this study were 78
adolescents in Banjarmasin, selected using the purposive sampling technique. The
subjects were divided into two groups consisting of 39 adolescents with childhood
emotional abuse, and 39 adolescents without childhood emotional abuse. The instrument
used in this study was the Achievement Motivation Inventory which were adapted into
Indonesian. Data were analysed using the independent sample t-test, and the results
showed that there was no difference in achievement motivation between adolescents with
childhood emotional abuse and those without childhood emotional abuse in Banjarmasin.

Keywords: Achievement Motivation, Childhood Emotional Abuse, Adolescents
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