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ABSTRAK

SENSITIVITAS WARNA TERHADAP PERUBAHAN pH DAN SIFAT
ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL KULIT BUAH NAGA MERAH
(Hylocereus Polyrhizus) (Oleh: Roosya Najlavillia Putri; Dr. Ahmad Budi
Junaidi, S.Si., M.Sc; Dr. Rahmat Eko Sanjaya, S.Pd., M.Si; 2026; 78 halaman).

Kulit buah naga merah (Hylocereus polyrhizus) merupakan limbah organik yang berpotensi
digunakan sebagai sumber pewarna alami dan senyawa antioksidan. Penelitian ini
bertujuan untuk menilai sensitivitas warna terhadap perubahan pH dan sifat antioksidan
ekstrak etanol kulit buah naga merah. Proses ekstraksi dilakukan menggunakan metode
maserasi dengan pelarut etanol 96% p.a, diikuti dengan filtrasi dan evaporasi untuk
mendapatkan ekstrak pekat. Sensitivitas warna diuji pada rentang pH 1-13 melalui
pengamatan visual, analisis colorimetry, dan spektra UV-Vis. Aktivitas antioksidan
ditentukan menggunakan metode DPPH. Dilakukan karakterisasi gugus fungsi
menggunakan FTIR-ATR untuk mengidentifikasi komponen kimia utama ekstrak. Nilai
ICso yang diperoleh sebesar 416 ppm yang menunjukkan aktivitas antioksidan terkategori
lemah. Analisis FTIR-ATR mengkonfirmasi keberadaan gugus fungsional khas senyawa
fenolik dan flavonoid. Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ekstrak
etanol kulit buah naga merah berpotensi digunakan sebagai indikator pH alami pada daerah
pH basa kuat tetapi kurang potensial sebagai antioksidan.

Kata kunci: Kulit buah naga merah (Hylocereus polyrhizus), ekstrak etanol, sensitivitas
warna, betalain, antioksidan, IC*°, FTIR-ATR.



ABSTRACT

COLOR SENSITIVITY TO pH CHANGES AND ANTIOXIDANT
PROPERTIES OF RED DRAGON FRUIT PEEL ETHANOL EXTRACT
(Hylocereus Polyrhizus) (Oleh: Roosya Najlavillia Putri; Dr. Ahmad Budi
Junaidi, 8.Si., M.Sc; Dr. Rahmat Eko Sanjaya, S.Pd., M.Si; 2026; 78 halaman).

Red dragon fruit peel (Hylocereus polyrhizus) is an organic waste that has the potential as
a natural dye and a source of antioxidant compounds. This study aims to evaluate the color
sensitivity to pH changes and the antioxidant activity of ethanol extract of red dragon fruit
peel. The extraction process was carried out by maceration method using 96% p.a. ethanol
as a solvent, followed by filtration and evaporation to obtain a concentrated extract. Color
sensitivity was tested at pH 1—13 through visual observation, colorimetry analysis, and
UV—-Vis spectral analysis. Antioxidant activity was determined using the DPPH method.
Functional group characterization was carried out using FTIR-ATR to identify the main
chemical components of the extract. The ICso value obtained was 416 ppm, indicating weak
antioxidant activity. FTIR-ATR analysis confirmed the presence of functional groups
characteristic of phenolic and flavonoid compounds. Based on these findings, the ethanol
extract of red dragon fruit peel has potential as a natural pH indicator under strongly
alkaline conditions but shows limited potential as an antioxidant.

Keyword: Red dragon fruit peel (Hylocereus polyrhizus), ethanol extract, color sensitivity,
betalain, antioxidant, IC50, FTIR-ATR.
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