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ABSTRAK

Penerapan Model Regresi Probit untuk Mengidentifikasi Faktor Perilaku
Konsumtif Mahasiswa (Oleh: Tri Afrianti; Pembimbing: Fuad Muhajirin Farid
dan Selvi Annisa, 2026; 46 halaman)

Model regresi probit berasal dari istilah “probability unit” yang menandakan
bahwa model ini digunakan untuk mengestimasi peluang terjadinya suatu
kejadian dikotomus. Dengan demikian, model ini banyak digunakan dalam
penelitian sosial yang melibatkan variabel tak bebas dikotomus. Pendekatan
ini dianggap mampu memberikan gambaran probabilitas perilaku konsumtif
secara lebih akurat dibandingkan model lainnya, khususnya ketika kategori
respons terdiri atas dua keadaan, seperti “konsumtif” dan “tidak konsumtif”.
Perilaku konsumtif sendiri dapat diartikan sebagai perilaku membeli atau
menggunakan barang dan jasa secara berlebihan, tidak rasional, dan lebih
berorientasi pada keinginan daripada kebutuhan. Faktor-faktor yang
mempengaruhi perilaku konsumtif yaitu usia, jenis kelamin, gaya hidup, uang
elektronik, dan belanja online. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
faktor-faktor yang memengaruhi perilaku konsumtif mahasiswa S-1 Statistika
FMIPA ULM menggunakan regresi probit. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa usia berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif
yang berarti semakin bertambah usia mahasiswa, semakin besar peluang
mahasiswa berperilaku konsumtif. Selain itu, gaya hidup (kategori tinggi) juga
berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif mahasiswa,
dimana mahasiswa dengan gaya hidup tinggi memiliki kecenderungan untuk
menunjukkan perilaku konsumtif. Artinya, mahasiswa dengan gaya hidup
yang lebih konsumtif memiliki peluang yang lebih besar untuk berperilaku
konsumtif dibandingkan mahasiswa dengan gaya hidup sederhana.

Kata Kunci: Perilaku Konsumtif, Regresi Probit, Usia, Gaya Hidup
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ABSTRACT

The Application of a Probit Regression Model in Identifying
Determinants of Students’ Consumptive Behavior (By: Tri Afrianti;
Advisors: Fuad Muhajirin Farid and Selvi Annisa, 2026; 46 page)

The probit regression model is derived from the term probability unit,
indicating that it is used to estimate the probability of the occurrence of a
dichotomous event. Therefore, this model is widely applied in social research
involving a dichotomous dependent variable. This approach is considered to
provide a more accurate representation of the probability of consumptive
behavior compared to other models, particularly when the response
categories consist of two conditions, namely “consumptive” and “non-
consumptive.” Consumptive behavior is defined as the tendency to purchase
or use goods and services excessively, irrationally, and with a greater
orientation toward desires rather than needs. Factors influencing
consumptive behavior include age, gender, lifestyle, electronic money usage,
and online shopping. This study aims to identify the factors affecting the
consumptive behavior of undergraduate students of Statistics at the Faculty of
Mathematics and Natural Sciences, Universitas Lambung Mangkurat, using a
probit regression model. The results indicate that age has a positive and
significant effect on consumptive behavior, implying that the probability of
exhibiting consumptive behavior increases as students’ age increases. In
addition, lifestyle (high category) also has a positive and significant effect on
students’ consumptive behavior, where students with a high lifestyle tend to
exhibit consumptive behavior. This suggests that students with a more
consumptive lifestyle have a greater likelihood of engaging in consumptive
behavior compared to students with a simpler lifestyle.

Keywords: Consumptive Behavior, Probit Regression, Age, Lifestyle
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DAFTAR LAMBANG DAN SINGKATAN

Koefisien korelasi

Banyak responden

Jumlah skor setiap item

Jumlah skor total

Jumlah hasil kali skor setiap item dengan skor total

Koefisien reliabilitas instrumen

Banyaknya item dalam instrumen

Jumlah varian item

Varian skor total

Variabel tak bebas

Variabel bebas

Konstanta (Intersep)

Koefisien regresi (Slope)

Error (Galat)

Fungsi hubungan (link function) yang menghubungkan variabel
bebas (x) dengan probabilitas suatu kategori k pada variabel tak
bebas

Konstanta (intercept) untuk kategori k

Koefisien regresi untuk variabel bebas ke-j pada kateori k, yang
menunjukkan besarnya pengaruh variabel bebas tersebut
terhadap probabilitas kejadian

Nilai variabel bebas ke-j untuk observasi ke-i

Indeks kategori pada variabel tak bebas, k = 1,2, ..., c

Indeks observasi (responden) dari 1 sampain, i = 1,2, ...,n
Indeks variabel bebas dari 1 sampai p (jumlah variabel bebas yang
digunakan, j = 1,2, ...,p

Variabel laten untuk observasi ke-i, yang menentukan apakah
respon biner Y akan bernilai 0 atau 1

Vektor koefisien parameter, dengan f§ = [,80 B B2 - ﬁp]T dan p
adalah jumlah variabel bebas
Vektor variabel bebas untuk observasi ke-i, dengan x; =

[1 X1 Xp . xp]T dimana 1 adalah intersep, p adalah jumlah
variabel bebas

Error untuk observasi ke-i yang diasumsikan berdistribusi normal
dengan rata-rata 0 dan varian 1

Ambang batas (threshold)

Fungsi distribusi kumulatif (CDF)

Fungsi kepadatan normal standar (PDF)

Jumlah observasi dalam dua kategori

Jumlah total observasi

Probabilitas prediksi dari model untuk observasi ke-i berada
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FP

FN

TN

dalam kategori 1 dan 2 berdasarkan nilai prediktor x;

Nilai realisasi dari data aktual untuk kategori 1 dan 2 pada
observasi ke-i (biasanya berupa 0 dan 1)

Notasi perkalian

Standar error

Nilai statistik uji Pearson (chi-square)

Frekuensi hasil observasi pada kategori ke-i

Frekuensi harapan (expected frequency) pada kategori ke-i
Jumlah kategori atau kelompok

True Positive (jumlah kasus positif yang diklasifikasikan dengan

benar oleh model)

False Positive (jumlah kasus negatif yang salah diklasifikasikan
sebagai positif oleh model)

False Negative (jumlah kasus positif yang salah diklasifikasikan
sebagai negatif oleh model)

True Negative (jumlah kasus negatif yang diklasifikasikan dengan
benar oleh model)
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