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ABSTRAK

PENERAPAN COOPERATIVE PLAY DALAM BENTUK PERMAINAN
KONSTRUKTIF UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN SOSIAL

PADA ANAK USIA DINI

Anisatus Shalehah

Masa anak merupakan fase yang sangat penting dan berharga dan sering disebut
sebagai masa emas. Pada masa ini potensi anak mengalami tumbuh dan
berkembang secara tepat dan hebat. Aspek perkembangan sosial tidak kalah
pentingnya. Pada masa ini anak belajar mempersiapkan dirinyamenjadi bagian
kehidupan baik secara pribadi maupun sebagai bagian kehidupan sosial.
Cooperative play merupakan jenis permainan yang bernuansa sosial. Permainan
ini dapat mengajarkan anak keterampilan yang dibutuhkan saat berinteraksi
dengan orang lain dandianggap efektif karena penalaran moral pada masa anak
usia dini berkembang menjadi lebih canggih dalam berpikir tentang persoalan-
persoalan sosial, khususnya tentang kemungkinan kerjasama. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui efektifitas penerapan cooperative play untuk
meningkatkan keterampilan sosial pada anak usia dini. Subjek penelitian
berjumlah 15 anak pada setiap kelompok (eksperimen dan kontrol).Berdasarkan
hasil independent sample t-test nilai signifikansi bernilai 0.000 (<0.15), analisis
ini menunjukkan bahwa ada perbedaan peningkatan keterampilan sosial pada
kelompok eksperimen dan kelompok kontrol dan perbedaan rerata peningkatan
keterampilan sosial yaitu peningkatan keterampilan sosial pada kelompok
eksperimen memiliki 21.47 yang lebih besar dari kelompok kontrol yaitu
1.53.Cooperative play dapat memfasilitasi subjek dalam meningkatkan
keterampilan sosial pada anak usia dini.

Kata Kunci : cooperative play, keterampilan sosial, anak usia dini



ABSTRACT

THE APPLICATION OF COOPERATIVE PLAY IN THE FORM OF
CONSTRUCTIVE PLAYS TO INCREASE THE SOCIAL SKILLS OF

EARLY CHILDHOOD

Anisatus Shalehah

Childhood is an important and precious period and is usually called as a golden
age. At this period, the child’s potentials are experienced a rapid and strong
development. The social development aspects are not least important. At this
period, the children learn to prepare themselves as a part of their life, individually
and socially. Cooperative play is a type of play with social form. This play teaches
the children skills needed to interact with the others and believed being effective
for moral cognition in the early childhood develops more progressive in thinking
about social problems, especially about cooperation possibilities. The aim of this
study is to know the effectivity of implementation of cooperative play in
increasing the social skills in early childhood. The subjects of this study are 15
childrens each on different groups (experiment and control). According to the
result of independent sample t-test, the significance score is 0.000 (<0.15), this
analysis shown there is a difference on increase of social skills between
experiment and control groups and difference of means of increase of social skills,
in which the increase of social skills on experiment group has 21.47 higher than
the control group which has 1.53. Cooperative play can facilitate the subjects to
increase the social skills at early childhood.

Keywords: cooperative play, social skills, early childhood
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