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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan
tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis
diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarbaru, 23 Juni 2026
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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN
MELAKUKAN IMUNISASI DASAR LENGKAP DI PUSKESMAS
ASTAMBUL KABUPATEN BANJAR

Raisya

Imunisasi dasar lengkap merupakan salah satu intervensi kesehatan
masyarakat yang paling efektif untuk mencegah beberapa penyakit, serta
mengurangi angka kesakitan (morbiditas), kecacatan, dan kematian anak. Namun,
cakupan imunisasi dasar lengkap di Puskesmas Astambul, Kabupaten Banjar, masih
berada di bawah target nasional. Penilaian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-
faktor yang berhubungan dengan kepatuhan melakukan imunisasi dasar lengkap di
Puskesmas Astambul Kabupaten Banjar dengan menggunakan pendekatan cross-
sectional. Penelitian ini melibatkan 70 ibu yang memiliki anak usia 59-72 bulan
yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Variabel independen
meliputi pengetahuan ibu, aksesibilitas fasilitas kesehatan, dan dukungan suami,
sedangkan variabel dependennya adalah kepatuhan terhadap imunisasi dasar
lengkap. Data diperoleh melalui kuesioner terstruktur dan dianalisis menggunakan
uji Chi-square. Hasil penelitian mengonfirmasi adanya hubungan yang signifikan
antara pengetahuan ibu dengan kepatuhan imunisasi (p = 0,030), keterjangkauan
fasilitas kesehatan dengan kepatuhan imunisasi (p = 0,033), serta dukungan suami
dengan kepatuhan imunisasi (p = 0,034). Ibu dengan pengetahuan yang lebih baik,
akses yang lebih mudah ke layanan kesehatan, dan dukungan yang lebih kuat dari
suami cenderung lebih patuh terhadap jadwal imunisasi dasar lengkap untuk anak-
anak mereka. Temuan ini menunjukkan bahwa faktor predisposisi, faktor
pemungkin, dan faktor penguat memainkan peran penting dalam menentukan
kepatuhan imunisasi. Edukasi kesehatan yang berkelanjutan, peningkatan
ketersediaan fasilitas pelayanan kesehatan, dan keterlibatan keluarga sangat
direkomendasikan untuk meningkatkan cakupan imunisasi dasar lengkap.

Kata Kunci: imunisasi dasar anak; kepatuhan; pengetahuan ibu; aksesibilitas
fasilitas kesehatan; dukungan suami
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ABSTRACT

ANALYSIS OF FACTORS AFFECTING COMPLIANCE WITH COMPLETE
BASIC IMMUNIZATION AT ASTAMBUL COMMUNITY HEALTH
CENTER, BANJAR REGENCY

Raisya

Complete basic immunization is the most effective public health interventions
to prevent some of diseases, reduce morbidity, disability, and child mortality.
However, a coverage of complete basic immunization in Astambul Public Health
Center at Banjar Regency remains below the national target. This assessment
aimed to analyze predictors of completion rate of basic immunization among
children in Astambul Public Health Center using a cross-sectional approach was
carried out. The study involved 70 mothers with children aged 59—72 months were
select using purposive sampling and maternal knowledge, accessibility of health
facilities, and spousal support, while the dependent variables was compliance with
complete basic immunization. Data were obtained through the use of structure
questionnaires and examined using Chi-square test. The findings confirmed a
significant association between maternal knowledge and adherence to
immunization (p=0.030), accessibility of health facilities and immunization
compliance (p=0.033), and spousal support and immunization compliance
(p=0.034). Mothers with better knowledge, easier access to health services, and
stronger support from their spouse were more likely to comply with complete basic
immunization schedules for their children. These findings indicate that
predisposing, enabling, and reinforcing factors play important roles in determining
immunization compliance. Continuous health education, improved availability of
healthcare facilities, and family involvement are recommended to increase
complete basic immunization coverage.

Keywords: complete childhood immunization; compliance; maternal knowledge;,
health facility accessibility; husband support



KATA PENGANTAR

Puji Syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan Rahmat-Nya sehingga

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “FAKTOR-FAKTOR YANG

BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN MELAKUKAN IMUNISASI

DASAR LENGKAP DI PUSKESMAS ASTAMBUL KABUPATEN

BANJAR?” tepat pada waktunya.

Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian syarat guna memperoleh derajat
Sarjana Kesehatan Masyarakat di Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Lambung Mangkurat Banjarbaru. Dalam kesempatan ini penulis
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. dr. Syamsul Arifin, M.Pd, FISPH., FISCM selaku Dekan Fakultas
Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Lambung Mangkurat.

2. Dian Rosadi, SKM., MPH selaku Koordinator Program Studi Kesehatan
Masyarakat Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Lambung
Mangkurat.

3. Anggun Wulandari, SKM., M.Kes selaku Unit Pengelola Skripsi dan P2M
yang telah mengelola dan memfasilitasi program skripsi.

4. Dr. dr. Meitria Syahadatina Noor, M. Kes., MM selaku dosen pembimbing
utama yang telah memberikan bimbingan, saran, solusi, dan motivasi dalam

penyusunan skripsi.

Vi



10.

Fakhriyah, S. SiT., MKM selaku dosen pembimbing pendamping yang telah
memberikan bimbingan, saran, solusi, dan motivasi dalam penyusunan
skripsi.

Dr. Ayu Riana Sari, SKM., M. Kes selaku dewan penguji atas masukan,
kritik, dan saran perbaikan yang diberikan dalam penyusunan skripsi.

Andini Octaviana Putri, SKM., M.Kes selaku dewan penguji atas masukan,
kritik, dan saran perbaikan yang diberikan dalam penyusunan skripsi.
Pimpinan dan seluruh staff Puskesmas Astambul atas izin dan bantuan
sehingga penelitian ini dapat terlaksana.

Kedua orang tua penulis Bapak Muhammad Effendi dan Ibu Rabiatul
Adawiah beserta keluarga besar yang sampai saat ini selalu memberikan
motivasi, semangat, dukungan, doa, masukan, saran, serta bantuan finansial
selama perkuliahan hingga penyelesaian skripsi ini.

Rekan mahasiswa Program Studi Kesehatan Masyarakat Fakultas Kedokteran
dan [lmu Kesehatan Universitas Lambung Mangkurat angkatan 2022 yang
telah memberikan dorongan semangat, doa, dan bantuan dalam pelaksanaan
proses penelitian ini hingga sampai dititik ini.

Penulis menyadari bahwa karya ilmiah ini masih jauh dari kesempurnaan,

akan tetapi penulis berharap penelitian ini bermanfaat untuk ilmu pengetahuan.

Banjarbaru, 23 Juni 2026

pu)

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ..ottt sttt sttt i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt il
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt il
ABSTRAK ...ttt ettt ettt et nse e e nne e v
ABSTRACT ..ottt sttt ettt st saeenne s v
KATA PENGANTAR ..ottt vi
DAFTAR ISttt s se e snaens viii
DAFTAR TABEL ...ttt ettt sttt ae e nseenne s X
DAFTAR GAMBAR ...ttt xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt ettt Xiii
BAB I PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang Masalah............ccccooiiiiiiniinnicce 1

B. Rumusan Masalah ............cocoiiiiiiie, 5

C. Tujuan Penelitian ..........cccccveeviiiieriiiieniie e e 6

D. Manfaat Penelitian ..........ccccooviieiiiiiiiiieciieiee e 7

E. Keaslian Penelitian..........cccccoooieiiiiiiiiiiniieieeeee e 8

BABII  TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 10
A. Imunisasi Dasar Lengkap........ccccoovveeiiiieiiiieniieeiecee e, 10

B. Kepatuhan .........coocoiiiiiiiiiiieec e 19

BABIII LANDASAN TEORI DAN HIPOTESIS .....coooiiiiiiieieeeeeeee 36
A, Landasan Teor......cccovieriiiiiiiiiiiieeeeeee et 36

B, HIPOtESIS..uuiiieiiieeiieeeiieeeite ettt e e 38

BAB IV  METODE PENELITIAN ....cccoiitiiiiiinieeeeeeeeeseee e 40
A. Rancangan Penelitian...........ccoceeiieriienieniiiieeicecece e 40

B. Populasi dan Sampel ...........cocovieviiiiniiiiee e, 40

C. Instrumen Penelitian............ccooeeiiiiiiiiiiiiniiiiiiccce 42

viii



D. Variabel Penelitian..........cccoocuevieninienieniiienieeeesceeeeee 45
E. Definisi Operasional...........cccccceevviieriiniiienieniienieereesee e 46
F. Prosedur Penelitian...........cccceeevveeriiieniiiieeiie e 48
G. Teknik Pengumpulan dan Pengolahan Data ................ccuoc....... 50
H. Cara Analisis Data..........ccccoooieniiiiniiniiccceecesceeee e 51
I.  Tempat dan Waktu Penelitian............cccoeveeveiienieeciienieeiie, 53
BABYV  HASIL DAN PEMBAHASAN .....c.cooiiititeeeee et 54
A, Analisis Univariat........coccoevieiiiiiieniieiese e 54
B.  Analisis Bivariat.........ccocoviiiiniiiiiieneeeeeee e 67
C. Keterbatasan Penelitian............cocceevievieiinieniniinieecseeeeee 82
BAB VI PENUTUP ...ttt 83
AL SIMPULAN .o 83
Bl SAran......oooii e 83
DAFTAR PUSTAKA ...t 85
LAMPIRAN

1X



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman

2.1 Jadwal Primer dan Jadwal Catch-up Imunisasi Dasar Lengkap pada Anak... 11
4.1 Hasil Uji Validitas INStUMEN.........cccovvieeiiieeiiieeeiie e e eevee e e eeree e 43
4.2 Hasil Uji Reliabilitas INStrUMen.........cccceecveeriieeiierieeieeeiieeieesee e 45

4.3 Definisi Operasional Penelitian Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan
Kepatuhan Melakukan Imunisasi Dasar Lengkap di Puskesmas Astambul

Kabupaten Banjar............coceeiiiiiiiiiieieeeeee e 46
5.1 Distribusi Frekuensi Umur Ibu .........ccooooiiiiiiiiiiiie e 54
5.2 Distribusi Frekuensi Pendidikan Terakhir Ibu...........cccccoviininiininiiene. 55
5.3 Distribusi Frekuensi Pekerjaan Ibu.........ccocooiiiiiiiiiiiii 55
5.4 Distribusi Frekuensi Urutan Anak ........cccoceviriinieniniineeeeceeeeee, 56
5.5 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu ..........c.ccocoviiiiniiniininincne, 56
5.6 Distribusi Jawaban Pengetahuan Ibu Berdasarkan Kuesioner....................... 57
5.7 Distribusi Frekuensi Aksesibilitas Fasilitas Kesehatan ..............c.ccoooceneiae 59

5.8 Distribusi Jawaban Aksesibilitas Fasilitas Kesehatan Berdasarkan Kuesioner

........................................................................................................................ 61
5.9 Distribusi Frekuensi Dukungan Suami ..........cccceeevvveriieeniieeniie e, 63
5.10 Distribusi Jawaban Dukungan Suami Berdasarkan Kuesioner..................... 64

5.11 Distribusi Frekuensi Kepatuhan Melakukan Imunisasi Dasar Lengkap....... 65

5.12 Distribusi Status Pemberian Imunisasi Dasar Lengkap berdasarkan Jenis
Imunisasi pada Anak di Puskesmas Astambul Kabupaten Banjar .............. 65

5.13 Hubungan Antara Pengetahuan Ibu dengan Kepatuhan Melakukan Imunisasi
Dasar Lengkap di Puskesmas Astambul Kabupaten Banjar .............c.......... 68



5.14 Hubungan Antara Aksesibilitas Fasilitas Kesehatan dengan Kepatuhan

Melakukan Imunisasi Dasar Lengkap di Puskesmas Astambul Kabupaten
72

5.15 Hubungan Antara Dukungan Suami dengan Kepatuhan Melakukan Imunisasi
Dasar Lengkap di Puskesmas Astambul Kabupaten Banjar ..............c.......... 77

X1



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman

3.1. Kerangka Teori Perilaku Kesehatan Menurut Lawrence Green (1980) dalam
Notoatmodjo (2010)

3.2. Kerangka Konsep Penelitian Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan

Kepatuhan Imunisasi Dasar Lengkap di Puskesmas Astambul Kabupaten
BaNJaT...ccciiiiieie e e s neaas 38

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran

1. Surat Izin Uji Validitas dan Reliabilitas

2. Surat Izin Penelitian

3. Surat Balasan Izin Penelitian dari Puskesmas Astambul
4.  Surat Keterangan Kelayakan Etik

5. Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP)

6.  Informed Consent

7. Kuesioner Penelitian

8.  Kisi-Kisi Kuesioner Penelitian

9.  Analisis Kuesioner Pengetahuan Ibu

10.  Analisis Kuesioner Aksesibilitas Fasilitas Kesehatan
11. Analisis Kuesioner Dukungan Suami

12.  Output Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

13.  Output Hasil Penelitian

14. Dokumentasi Kegiatan

xiil




  p = 0 , 030


  p = 0 , 033


  p = 0 , 034

