
 
 

PENGEMBANGAN E-HANDOUT SEBAGAI BAHAN AJAR 

SUB KONSEP SISTEM INDRA MANUSIA  

KELAS XI DI SMA/MA  

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan dalam Menyelesaikan Program 

Strata-1 Pendidikan Biologi 

 

 

Oleh: 

Elis Shofiyatul Wasilah 

NIM 2010119220026 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

JURUSAN PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN IPA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARMASIN 

JUNI 2024 



i 

 

PENGEMBANGAN E-HANDOUT SEBAGAI BAHAN AJAR SUB 

KONSEP SISTEM INDRA MANUSIA  

KELAS XI DI SMA/MA  

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan dalam Menyelesaikan Program 

Strata-1 Pendidikan Biologi 

 

 

 

 

Oleh: 

Elis Shofiyatul Wasilah 

NIM 2010119220026 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

JURUSAN PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN IPA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARMASIN 

JUNI 2024 



ii 

 

 

 

 

 

 



iii 

 

 

 

 

 

 



iv 

 

PENGEMBANGAN E-HANDOUT SEBAGAI BAHAN AJAR SUB KONSEP 

SISTEM INDRA MANUSIA KELAS XI DI SMA/MA (Oleh: Elis Shofiyatul 

Wasilah; Pembimbing: Kaspul, Aulia Ajizah; 2024; 93 Halaman) 

 

ABSTRAK 

 

Revolusi Industri 4.0 sangat bergantung pada kemajuan teknologi dan digitalisasi, 

yang pada gilirannya berdampak signifikan pada cara peserta didik memperoleh 

pengetahuan dan mengembangkan keterampilan yang dibutuhkan untuk 

menghadapi tantangan masa depan. Society 5.0 memberikan wadah bagi individu 

untuk meningkatkan kemampuan dan keahliannya dengan memanfaatkan berbagai 

perangkat teknologi yang telah muncul dan sebagai sumber belajar, handout telah 

berkembang mengikuti kemajuan teknologi sehingga memunculkan Handout 

Elektronik. E-Handout ini memungkinkan peserta didik untuk terlibat dalam 

pengalaman pembelajaran yang lebih terstruktur dan terarah, yang pada akhirnya 

meningkatkan tingkat partisipasi peserta didik dan mengurangi beban kerja guru di 

kelas. Sub konsep sistem indra manusia membutuhkan tingkat pemahaman yang 

tinggi karena memuat bahasa ilmiah, sehingga dilakukan penelitian dan 

pengembangan bahan ajar berupa E-Handout. Penelitian dan pengembangan 

memiliki tujuan untuk mendeskripsikan validitas, keterbacaan, dan respon peserta 

didik e-handout sub konsep sistem indra manusia kelas XI di SMA/MA. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian dan pengembangan dengan model ADDIE. 

Penelitian ini dibatasi sampai tahap Development (Pengembangan). Hasil penelitian 

uji validasi kesesuaian memperoleh presentase 85,81% (sangat valid) dan validasi 

kelayakan 87,11% (sangat valid). Pada uji keterbacaan memperoleh presentase 

88,68% (sangat baik). Pada uji respon peserta didik memperoleh presentase 89,15% 

(sangat baik). 

 

Kata Kunci: E-Handout, Model ADDIE, Penelitian dan pengembangan, Sistem 

Indra Manusia 
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DEVELOPMENT OF E-HANDOUT AS LEARNING MATERIALS FOR 

SUB-CONCEPTS OF THE HUMAN SENSORY SYSTEM FOR GRADE XI 

IN SMA/MA (By: Elis Shofiyatul Wasilah; Supervisors: Kaspul, Aulia Ajizah; 

2024; 93 pages) 

 

ABSTRACT 

 

Technology advancement and digitalization are the key factors in the Industry 4.0 

Revolution, and this has influenced how students learn and develop the skills 

needed to face future challenges. Through Society 5.0, humans can develop their 

skills and abilities by utilizing various developed technologies. Handouts as 

learning resources have become a choice for learning media. The developed 

handouts also adapt to technological advancements, known as Electronic Handouts. 

Students can also learn in a directed manner through the provided E-Handouts, 

which will impact student engagement during the learning process and ease the 

teacher's teaching tasks. The sub-concept of the human sensory system requires a 

high level of understanding because it contains scientific language, so research and 

development of teaching materials in the form of e-handouts is conducted. This 

research and development aims to describe the validity, readability, and student 

responses to the e-handout sub-concept of the human sensory system in class XI at 

Senior High School/Islamic High School. This type of research is a research and 

development of the ADDIE model. This research is limited to the Development 

stage. The results of the validation test for suitability obtained a percentage of 

85.81% (very valid) and for feasibility validation, 87.11% (very valid). The 

readability test obtained a percentage of 88.68% (very good). The student response 

test obtained a percentage of 89.15% (very good). 

Kata Kunci: Research and Development; ADDIE Models; E-Handouts; Human 

Sensory System 
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