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ABSTRAK

HUBUNGAN SIFAT KOMPETITIF DENGAN PERILAKU BERKENDARA
AGRESIF PADA SISWA SMA DI KOTA BANJARMASIN

Zahratuzzakiya Ayu Rufa’ida

Usia pada masa remaja seringkali menjadi pelaku dalam tindakan beresiko, salah
satunya adalah perilaku berkendara agresif. Pengendara dengan perilaku
berkendara agresif menjadi salah satu faktor penyebab terjadinya kecelakaan lalu
lintas. Adapun salah satu faktor terjadinya perilaku berkendara agresif adalah sifat
kompetitif dalam diri pengendara. Melalui hal tersebut, penelitian ini dilakukan
dengan tujuan untuk menganalisis hubungan sifat kompetitif dengan perilaku
berkendara agresif pada siswa SMA di Kota Banjarmasin. Subjek dalam penelitian
ini berjumlah 156 siswa SMA di Kota Banjarmasin berusia 17-18 tahun. Penelitian
ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan dua skala pengukuran
yaitu skala sifat kompetitif (Revised Competitive Index) dan skala perilaku
berkendara agresif (Dula Dangerous Driving Index). Uji hipotesis menggunakan
regresi linear sederhana. Hasil penelitian menemukan bahwa terdapat hubungan
positif pada sifat kompetitif dengan perilaku berkendara agresif. Hasil uji analisis
mengungkapkan bahwa semakin tinggi sifat kompetitif dalam diri pengendara maka
semakin tinggi pula perilaku berkendara agresif.

Kata Kunci: Sifat Kompetitif, Perilaku Berkendara Agresif, Siswa SMA



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN COMPETITIVE NATURE AND AGGRESSIVE
DRIVING BEHAVIOR AMONG SENIOR HIGH SCHOOL STUDENTS IN
BANJARMASIN CITY

Zahratuzzakiya Ayu Rufa’ida

Adolescents often engage in risky behaviours, one of which is aggressive driving
behavior. Aggressive driving behavior is one of the factors causing traffic
accidents. One of the aspects generating this behavior is the driver’s competitive
nature. Therefore, this study was conducted with the aim of analyzing the
relationship between competitive nature and aggressive driving behavior among
senior high school students in Banjarmasin City. The subjects in this study were
156 high school students in Banjarmasin City aged 17-18 years. This study is a
guantitative study using two measurement scales, namely the competitive nature
scale (Revised Competitive Index) and the aggressive driving behavior scale (Dula
Dangerous Driving Index). The hypothesis testing was carried out using the simple
linear regression. The results of the study showed that there was a positive
relationship between competitive nature and aggressive driving behavior. The
results of the analysis revealed that the higher the competitive nature in the driver,
the higher the aggressive driving behavior.

Keywords: Competitive Nature, Aggressive Driving Behavior, Senior High School
Students
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