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ABSTRACT 

 

Sri Hartati. 2024. The Influence of Classical Tutoring Services in Improving Self 

Control of Class X Students in Computer Network Engineering and TJKT 

Telecommunications at SMKN 1 Banjarmasin. Supervisor (I) Muhammad 

Andri Setiawan, M. Pd., supervisor (II) Hendro Yulius Suryo Putro, S.Pd, 

M. Psi. 

 

Keywords: Classical guidance, self-control 

 

The aim of this research is to see the self-control possessed by class X students 

majoring in computer network and telecommunications engineering (TJKT) at 

SMK Negeri 1 Banjarmasin. This research is also to determine the effect of classical 

guidance services in increasing the self-control of class x students majoring in 

computer network engineering and telecommunications (TJKT) at SMK Negeri 1 

Banjarmasin.  

This research is quantitative research using experimental methods using a one 

group pretest-posttest design type. This research was carried out at SMK Negeri 1 

Banjarmasin. The population in this study were students of class X TJKT B SMK 

Negeri 1 Banjarmasin. The sample for this research was obtained from a 

questionnaire and criteria using a purposive sampling technique, totaling 21 people.  

Based on the results of the paired t test (paired samples t-test), it shows that the 

calculated t value is 11.74 with sig. (2-tailed) of 0.001 is smaller than 0.05 (sig. 2-

tailed < 0.05 = 5%). The conclusion is that there is a difference in self-control before 

being given classical guidance services, which is in the quite low category and after 

being given classical guidance services, which is in the quite high category. So 

classical guidance services have an influence in increasing the self-control of class 

X TJKT B students at SMK Negeri 1 Banjarmasin. 
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ABSTRAK 

 

Sri Hartati. 2024. Pengaruh Layanan Bimbingan Klasikal Dalam Meningkatkan 

Self Control Peserta Didik Kelas X Teknik Jaringan Komputer Dan 

Telekomunikasi TJKT Di SMKN 1 Banjarmasin. Pembimbing (I) 

Muhammad Andri Setiawan, M. Pd., pembimbing (II) Hendro Yulius Suryo 

Putro, S.Pd, M. Psi. 

 

Kata Kunci: Bimbingan klasikal, self control  

 

 Tujuan penelitian ini untuk melihat self control yang dimiliki peserta didik 

kelas X jurusan teknik jaringan komputer dan telekomunikasi (TJKT) di SMK 

Negeri 1 Banjarmasin. Penelitian ini juga untuk mengetahui pengaruh layanan 

bimbingan klasikal dalam meningkatkan self control peserta didik kelas x jurusan 

teknik jaringan komputer dan telekomunikasi (TJKT) di SMK Negeri 1 

Banjarmasin.  

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

metode eksperimen dengan menggunakan tipe one group pretest-posttes design. 

Penelitian ini dilaksanakan di SMK Negeri 1 Banjarmasin. Populasi dalam 

penelitian ini adalah peserta didik kelas X TJKT B SMK Negeri 1 Banjarmasin. 

Sampel penelitian ini diperoleh dari angket dan kriteria dengan menggunakan 

teknik purposive sampling yang berjumlah 21 orang.  

Berdasarkan hasil uji t berpasangan (uji-t paired sampels), menunjukan 

bahwa perhitungan nilai t adalah sebesar 11,74 dengan sig. (2-tailed) sebesar 0,001 

lebih kecil dari 0,05 (sig. 2-tailed < 0,05 = 5%). Dengan kesimpulan yaitu bahwa 

adanya perbedaan self control sebelum diberikanya layanan bimbingan klasikal 

termasuk dalam kategori cukup rendah dan sesudah diberikanya layanan bimbingan 

klasikal termasuk kedalam kategori cukup tinggi. Maka layanan bimbingan klasikal 

berpengaruh dalam meningkatkan self control peserta didik kelas X TJKT B di 

SMK Negeri 1 Banjarmasin.  
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