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ABSTRAK  

Wanda Fariqah, 2025. Peran Teman Sebaya dalam Menyelesaikan Tugas Akhir 

Mahasiswa di Pendidikan Sosiologi. Program Magister Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial. Program Pascasarjana Universitas Lambung Mangkurat, 

Pembimbing (I) Dr. Herry Porda Nugroho Putro M. Pd., Pembimbing (II) Dr. 

Rochgiyanti, M. Si, M. Pd. 

Kata Kunci: Teman Sebaya, Tugas akhir, Dukungan sosial, Respon, Pendidikan 

Sosiologi. 

Keterlambatan mahasiswa Pendidikan Sosiologi dalam menyelesaikan tugas 

akhir salah satunya disebabkan oleh motivasi yang tidak stabil dan dukungan 

sosial yang kurang efektif. Hal tersebut menjadi salah satu penyebab terlambatnya 

mahasiswa dalam menyelesaikan tugas akhir. Penelitian ini bertujuan untuk: (1) 

menganalisis peran teman sebaya dalam menumbuhkan motivasi untuk 

menyelesaikan tugas akhir mahasiswa di Pendidikan Sosiologi, (2) menganalisis 

bentuk dukungan sosial yang diberikan oleh teman sebaya dalam menyelesaikan 

tugas akhir, (3) menganalisis respon dari mahasiswa yang sedang menyelesaikan 

tugas akhir dalam menerima dukungan sosial oleh teman sebaya.  

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan 

fenomenologi. Teknik pemilihan informan menggunakan purposive sampling 

dengan kriteria mahasiswa angkatan 2019 yang terlambat dalam menyelesaikan 

tugas akhir dengan jumlah informan tujuh orang mahasiswa dan dua orang dosen 

pembimbing. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara 

dan dokumentasi. Data dianalisis melalui analisis tematik dan melalui tahapan 

kondensasi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Keabsahan data diuji 

menggunakan triangulasi sumber, teknik, dan waktu.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Teman sebaya memiliki peran 

penting dalam menumbuhkan motivasi intrinsik maupun ekstrinsik. (2) Dukungan 

sosial yang diberikan oleh teman sebaya kepada mahasiswa yang sedang 

menyelesaikan tugas akhir, berupa dukungan emosional, penghargaan, instrumental 

atau konkret, dan dukungan informatif. (3) Mahasiswa yang mendapatkan 

dukungan dari teman sebaya mendapatkan respon yang baik berupa respon terbuka 

maupun tertutup.  

 Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa peran teman 

sebaya dalam menyelesaikan tugas akhir menjadi pendorong bagi mahasiswa, 

membuat mahasiswa menjadi lebih bersemangat dan lebih efektif dalam 

menyelesaikan tugas akhir. Saran dalam penelitian ini Program Studi dapat 

menyelenggarakan pendampingan berupa teman sebaya untuk memperkuat 

motivasi dan dorongan bagi mahasiswa menyelesaikan tugas akhir. Implikasi pada 

penelitian ini pentingnya mengembangkan program dukungan teman sebaya atau 

monitoring sebaya untuk membantu mahasiswa tingkat akhir tetap semangat dan 

fokus dalam menyelesaikan tugas akhir.   
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ABSTRACT 

Wanda Fariqah, 2025. The Role of Peer Support in Assisting Sociology 

Education Students in Completing Their Final Thesis. Master’s Program 

in Social Science Education, Postgraduate Program, Lambung 

Mangkurat University. Advisors: (I) Dr. Herry Porda Nugroho Putro, 

M.Pd., (II) Dr. Rochgiyanti, M.Si., M.Pd. 

Keywords: Peer Support, Final Thesis, Social Support, Response, Sociology 

Education. 

Student delays in completing final theses in the Sociology Education 

program are partly caused by unstable motivation and insufficient social support. 

These factors contribute to students’ prolonged completion of their final thesis. 

This study aims to: (1) analyze the role of peer support in fostering motivation 

among Sociology Education students to complete their final thesis; (2) examine 

the forms of social support provided by peers during the thesis completion 

process; and (3) analyze students’ responses to the social support offered by their 

peers while completing their thesis. 

This study employed a qualitative research design with a 

phenomenological approach. Informants were selected through purposive 

sampling, comprising seven students from the 2019 cohort who experienced 

delays in completing their theses, along with two academic supervisors. Data 

were collected through observation, interviews, and documentation. Data 

analysis was conducted using thematic analysis through the stages of data 

condensation, data presentation, and conclusion drawing. Data validity was 

ensured through triangulation of sources, techniques, and time. 

The results indicate that: (1) peers played a significant role in fostering 

both intrinsic and extrinsic motivation; (2) the social support provided by peers 

includes emotional support, appreciation, instrumental or concrete support, and 

informational support; (3) students who receive peer support showed positive 

responses, both openly and indirectly. 

Based on the findings, peer support is an essential driver for students, 

helping them stay motivated and work more effectively to complete their final 

thesis. The study suggests that the program could implement peer-assisted 

mentoring to strengthen motivation and provide encouragement for students 

working on their theses. The implications of this study highlight the importance 

of developing peer-support or peer-monitoring programs to help final-year 

students remain motivated and focused on completing their thesis. 

Banjarmasin, December 23, 2025  

Approved by: 

Head of Language Center 

 
Dr. Hj. Noor Eka Chandra, M.Pd  

NIP. 197710232001122003 



 

iii 

 

KATA PENGANTAR 

Segala rasa puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang 

alhamdulillah atas rahmat, karunia, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan tesis ini. Tesis ini berjudul “Peran Teman Sebaya Dalam 

Menyelesaikan Tugas Akhir Mahasiswa di Pendidikan Sosiologi” dengan baik. 

Lebih dari itu, kepada kedua orang tua yang senantiasa mendampingi dengan 

dukungan, semangat serta do’a dan ridha dengan memberikan segala kebutuhan dan 

keikhalasan yang tiada tara. 

Penyusunan tesis ini dilakukan dengan maksud memenuhi kewajiban 

sebagai syarat memperoleh gelar akademik sekaligus memperkaya pengetahuan 

peneliti selama menempuh studi di Program Magister Pendidikan IPS, Universitas 

Lambung Mangkurat. Tesis ini menjadi bagian dari perjalanan akademik yang 

memiliki banyak warna, dengan sepenuh hati, penulis menjalani setiap prosesnya 
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terbaik untuk anak-anaknya. Do’a terbaik untuk ayah semoga ayah bisa terus kuat, 

dan mama semoga selalu sehat dan berbahagia. Semoga selalu dalam lindungan 

Allah SWT.  

Pada perjalan panjang tesis ini, penulis selalu berpegang pada keyakinan 

bahwa setiap hal yang penulis lewati adalah hal yang menjadi kenangan dan 

pembelajaran indah kedepannya. Perjalanan penulis di Program Magister 

Pendidikan IPS membuka wawasan penulis dan banyak sekali pembelajaran yang 

dapat diambil dari perjalanan ini.  Penulis menyadari begitu banyak kekurangan 

pada penelitian ini, dari aspek penulisan, penyampaian, dan sudut pandang, namun 
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penulis berharap tesis ini dapat menambah wawasan pengetahuan bagi pembaca 

atau yang ingin digunakan sebagai referensi dan pembanding penelitian yang 

sebidang, silahkan secara kritis sehingga penulis akan mendapat masukan dan saran 

yang sifatnya membangun pada penulisan selanjutnya.  

Penulis berharap, tesis ini dapat memberikan manfaat, baik bagi diri sendiri 

maupun orang lain yang akan membacanya, mudah-mudahan setiap usaha yang 

telah tercurah selama penulisan tesis ini menjadi amal jariah dan mendapat ridha 

dari Allah SWT. Akhir kata, penulis mengucapkan terima kasih kepada kedua orang 

tua, saudara, dosen pembimbing, serta semua pihak yang telah membantu dalam 

menyelesaikan tesis ini.  
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