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PERNYATAAN

Saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang pernah
diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi, dan
sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah
ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam

naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Banjarmasin, 30 Desember 2025

Muhammad Ridho
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ABSTRAK

GAMBARAN INSUFISIENSI GINJAL PADA PASIEN IMA-
EST DI RSUD SULTAN SURIANSYAH BANJARMASIN

Muhammad Ridho

Infark Miokard Akut dengan Elevasi Segmen ST (IMA-EST) merupakan
kondisi gawat darurat jantung dengan morbiditas dan mortalitas yang tinggi.
Gangguan fungsi ginjal sering kali ditemukan pada pasien IMA-EST dan dapat
memperburuk prognosis. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan gambaran
insufisiensi ginjal pada pasien IMA-EST di RSUD Sultan Suriansyah Banjarmasin
berdasarkan kadar kreatinin serum dan estimasi laju filtrasi glomerulus (eGFR).
Metode penelitian menggunakan desain observasional deskriptif cross-sectional
secara retrospektif dengan sampel sebanyak 79 pasien IMA-EST yang diambil
melalui total sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar pasien
IMA-EST mengalami insufisiensi ginjal, dengan proporsi yang lebih tinggi pada
kelompok laki-laki dan wusia lanjut. Simpulan penelitian ini adalah terdapat
gambaran insufisiensi ginjal yang tinggi pada pasien IMA-EST di RSUD Sultan
Suriansyah Banjarmasin, sehingga evaluasi fungsi ginjal perlu dilakukan secara
rutin sebagai bagian dari tatalaksana pasien IMA-EST.

Kata-kata kunci : insufisiensi ginjal, IMA-EST, eGFR
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ABSTRACT

Description of Renal Insufficiency in patients with STEMI
at Sultan Suriansyah General Hospital, Banjarmasin

Muhammad Ridho

ST-segment Elevation Mpyocardial Infarction (STEMI) is a cardiac
emergency with high morbidity and mortality. Impaired renal function is often
found in STEMI patients and may worsen the prognosis. This study aimed
to describe the profile of renal insufficiency in STEMI patients at Sultan Suriansyah
General Hospital, Banjarmasin, based on serum creatinine levels and estimated
Glomerular Filtration Rate (eGFR). The research method used a retrospective
descriptive cross-sectional observational design with a sample of 79 STEMI
patients selected through total sampling. The results showed that the majority of
STEMI patients experienced renal insufficiency, with a higher proportion observed
in male and elderly groups. In conclusion, there is a high prevalence of renal
insufficiency among STEMI patients at Sultan Suriansyah General Hospital,
indicating the need for routine renal function evaluation as part of STEMI patient
management.

Keywords : renal insufficiency, STEMI, eGFR
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