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ABSTRAK 

Konstruksi merupakan suatu kegiatan pembangunan sarana maupun prasarana 

dalam bidang teknik sipil maupun arsitektur. Proyek konstruksi memiliki sifat yang 

khas, salah satunya tempat kerjanya di ruang terbuka yang dipengaruhi cuaca dan 

jangka waktu pekerjaan terbatas. Berdasarkan sifat sifat unik itu pula, maka sektor jasa 

konstruksi mempunyai risiko biaya kecelakaan fatal. Penerapan Sistem Manajemen 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) pada suatu perusahaan menjadi hal yang 

krusial dalam menciptakan lingkungan kerja yang aman dan sehat. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis penerapan SMK3 di proyek konstruksi Gedung Kantor 

DPRD Provinsi Kalimantan Selatan dan kendala penerapan SMK3.  

 

Pengumpulan data melibatkan metode wawancara dan kuesioner kepada 

responden terkait K3 untuk mendapatkankan data primer, serta data sekunder dari 

referensi dari buku, jurnal dan penelitian terdahulu. Data kemudian di uji validitas dan 

uji reliabilitas menggunakan korelasi Product Moment Pearson dan metode Cronbach's 

Alpha serta analisis perhitungan nilai rata-rata (mean). Variabel yang digunakan dalam 

penelitian adalah variabel Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (X1) 

dan Kendala Penerapan SMK3 (X2).  

 

Hasil analisis penerapan Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

(SMK3) yang dilakukan pada proyek pembangunan Gedung Kantor DPRD Provinsi 

Kalimantan Selatan Banjabaru menunjukkan bahwa proyek tersebut telah menerapkan 

berbagai program K3 sedangkan kendala yang paling signifikan dalam menerapkan 

keselamatan dan kesehatan kerja adalah kecenderungan para pekerja untuk bekerja 

tanpa menggunakan alat pelindung diri. 

 

Kata Kunci : Keselamatan Kesehatan Kerja (K3), Penerapan K3, Kendala Penerapan K3  
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ABSTRACT 

Construction is an activity involving the building of infrastructure and facilities in 

the fields of civil engineering and architecture. Construction projects have unique 

characteristics, one of which is an open-air work environment influenced by weather 

conditions and limited project timelines. Due to these unique characteristics, the 

construction sector is at a high risk of fatal accidents. The implementation of an 

Occupational Safety and Health Management System (OHSMS) in a company is crucial in 

creating a safe and healthy work environment. This research aims to analyze the 

implementation of OHSMS in the construction of the South Kalimantan Provincial DPRD 

Office Building and the challenges faced in implementing OHSMS. 

 

Data collection involved interviews and questionnaires with OHSMS-related 

respondents to obtain primary data, as well as secondary data from books, journals, and 

previous studies. The data was then tested for validity and reliability using Pearson Product 

Moment correlation and Cronbach's Alpha, and analyzed using mean calculations. The 

variables used in this study were Occupational Safety and Health Management System (X1) 

and Challenges in Implementing OHSMS (X2). 

 

The results of the analysis of the implementation of the Occupational Safety and 

Health Management System (OHSMS) in the construction of the South Kalimantan 

Provincial DPRD Office Building in Banjarbaru showed that the project had implemented 

various OHSMS programs. However, the most significant challenge in implementing 

occupational safety and health was the tendency of workers to work without using personal 

protective equipment. 

 

Keywords: Occupational Safety and Health (OSH), OHS implementation, Challenges in 

OHS implementation 
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