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RINGKASAN 

 

 

EFEKTIVITAS ANTIBAKTERI GEL EKSTRAK DAUN RAMANIA  

(Bouea macrophylla Griffith) TERHADAP PERTUMBUHAN  

BAKTERI Pseudomonas aeruginosa 

 

      Pseudomonas aeruginosa merupakan salah satu bakteri gram negatif anaerob 

yang ada pada gigi yang mengalami nekrosis pulpa. Nekrosis pulpa merupakan 

suatu kondisi ketika jaringan pulpa telah mati, suplai darah ke gigi sudah tidak ada, 

dan saraf pulpa tidak berfungsi lagi. Gigi yang mengalami nekrosis pulpa dapat 

dirawat dengan Perawatan Saluran Akar (PSA). Pemberian medikamen intrakanal 

merupakan salah satu tahapan penting dalam PSA untuk mengeliminasi bakteri 

yang tersisa dalam saluran akar setelah dilakukan preparasi biomekanis dan irigasi 

saluran akar. Medikamen intrakanal yang umum digunakan dalam PSA adalah 

kalsium hidroksida. Bahan ini mampu menghambat pertumbuhan bakteri karena 

dapat membuat lingkungan disekitarnya menjadi basa, tetapi juga dapat mengiritasi 

dan menyebabkan peradangan pada jaringan sekitarnya. Kekurangan itulah yang 

menyebabkan diperlukannya bahan alternatif dari bahan alami seperti daun ramania 

(Bouea macrophylla Griffith). Ekstrak daun ramania diketahui mengandung 

metabolit sekunder seperti flavonoid, saponin, tanin, steroid, dan fenol yang 

terbukti memiliki sifat antibakteri. 

      Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental murni dengan rancangan 

post-test only with control group design dengan 5 kelompok perlakuan, yaitu gel 

ekstrak daun ramania konsentrasi 6,25%, 12,5%, 25%, dan 50%, serta kalsium 

hidroksida yang dicampur dengan basis gel sebagai kontrol. Parameter yang diukur 

adalah diameter zona hambat yang terbentuk di sekitar lubang sumuran pada media 

nutrient agar. Setiap kelompok dilakukan 5 kali pengulangan, sehingga total sampel 

yang diperoleh sebanyak 25 sampel. Hasil penelitian yang diperoleh dilakukan uji 

normalitas Shapiro-Wilk dan uji homogenitas Levene’s Test dan hasil menunjukkan 

bahwa seluruh data berdistribusi normal dan homogen. Hasil uji analisis parametrik 

One Way ANOVA dan Post Hoc Bonferroni menunjukkan bahwa terdapat perbedaan 

yang bermakna antara setiap kelompok perlakuan. Hasil penelitian efektivitas 

antibakteri gel ekstrak daun ramania (Bouea macrophylla Griffith) terhadap 

pertumbuhan bakteri Pseudomonas aeruginosa ini menunjukkan bahwa rata-rata 

diameter zona hambat yang terbentuk pada konsentrasi 6,25%, 12,5%, 25%, dan 

50% berturut-turut adalah 7,10 mm, 8,87 mm, 11,36 mm, dan 15,38 mm. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa gel ekstrak daun ramania konsentrasi 6,25%, 12,5%, 

25%, dan 50% memiliki daya hambat terhadap pertumbuhan bakteri Pseudomonas 

aeruginosa yang lebih kuat dibandingkan kalsium hidroksida yang dicampur 

dengan basis gel sebagai kontrol yang memiliki rata-rata zona hambat sebesar 5,68 

mm.  
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SUMMARY 

 

 

ANTIBACTERIAL EFFECTIVENESS OF RAMANIA LEAVES EXTRACT 

GEL (Bouea macrophylla Griffith) ON THE GROWTH OF  

Pseudomonas aeruginosa 

 

      Pseudomonas aeruginosa is one of the gram-negative anaerobic bacteria found 

in teeth with pulp necrosis. Pulp necrosis is a condition when the pulp tissue has 

died, the blood supply to the tooth is gone, and the pulp nerve is no longer 

functioning. Teeth experiencing pulp necrosis can be treated with Root Canal 

Treatment (RCT). Intracanal medicament application is one of the important step 

in RCT to eliminate bacteria remaining in the root canal after biomechanical 

preparation and root canal irrigation. A commonly used intracanal medicament in 

RCT is calcium hydroxide. This material can inhibit bacterial growth because it can 

make the surrounding environment alkaline, but it can also irritate and cause 

inflammation in the surrounding tissue. This weakness causes the need for 

alternative materials from natural materials such as ramania leaves (Bouea 

macrophylla Griffith). Ramania leaves extract is known to contain secondary 

metabolites such as flavonoids, saponins, tannins, steroids, and phenols which are 

proven to have antibacterial properties. 

      This study is a pure experimental study with a post-test only design with control 

group design with 5 treatment groups, including ramania leaves extract gel with 

concentrations of 6.25%, 12.5%, 25%, and 50%, and calcium hydroxide mixed with 

gel base as a control. The parameter measured was the diameter of the inhibition 

zone formed around the wells on nutrient agar media. Each group was repeated 5 

times, so that a total of 25 samples were obtained. The results showed that all data 

were normally distributed and homogeneous. The results of One Way ANOVA and 

Post Hoc Bonferroni parametric analysis tests showed that there were significant 

differences between each treatment group. The results of the antibacterial 

effectiveness of ramania leaves extract gel (Bouea macrophylla Griffith) against 

the growth of Pseudomonas aeruginosa bacteria showed that the average diameter 

of the inhibition zone formed at concentrations of 6.25%, 12.5%, 25%, and 50% 

were respectively 7.10 mm, 8.87 mm, 11.36 mm, and 15.38 mm. These results 

indicate that the ramania leaves extract gel at concentrations of 6.25%, 12.5%, 

25%, and 50% has a stronger inhibition against the growth of Pseudomonas 

aeruginosa bacteria than calcium hydroxide mixed with gel base as a control which 

has an average inhibition zone of 5.68 mm.  
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ABSTRAK 

 

 

EFEKTIVITAS ANTIBAKTERI GEL EKSTRAK DAUN RAMANIA  

(Bouea macrophylla Griffith) TERHADAP PERTUMBUHAN  

BAKTERI Pseudomonas aeruginosa 

 

 

Naura Firda Lunetta, Isyana Erlita, Dewi Puspitasari 

 

Latar belakang: Pseudomonas aeruginosa adalah bakteri anaerob gram negatif 

yang sering dikaitkan dengan nekrosis pulpa. Nekrosis pulpa dapat dirawat dengan 

perawatan saluran akar (PSA). Medikamen intrakanal merupakan salah satu tahap 

dalam PSA. Salah satu medikamen intrakanal yang umum digunakan adalah 

kalsium hidroksida. Bahan ini dapat menyebabkan iritasi pulpa dan peradangan 

pada jaringan di sekitarnya. Kekurangan tersebut menjadi alasan diperlukannya 

alternatif medikamen intrakanal dari bahan alami seperti daun ramania (Bouea 

macrophylla Griffith). Ekstrak daun ramania memiliki kandungan metabolit 

sekunder seperti flavonoid, saponin, tanin, steroid, dan fenol yang terbukti memiliki 

aktivitas antibakteri. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental 

dengan rancangan post-test only with control group design yang terdiri dari 5 

kelompok perlakuan, yaitu gel ekstrak daun ramania konsentrasi 6,25%, 12,5%, 

25%, 50%, dan kontrol (kalsium hidroksida yang dicampur dengan basis gel) 

dengan 5 kali pengulangan pada setiap perlakuan. Efektivitas antibakteri dengan 

metode difusi sumur dilihat dari diameter zona hambat yang terbentuk di sekitar 

lubang sumuran pada media nutrient agar. Hasil: Analisis parametrik 

menggunakan uji One Way ANOVA dan Post-Hoc Bonferroni menunjukkan adanya 

perbedaan yang signifikan pada setiap kelompok perlakuan. Kesimpulan: Gel 

ekstrak daun ramania (Bouea macrophylla Griffith) pada konsentrasi 6,25%, 

12,5%, 25%, dan 50% memiliki potensi antibakteri terhadap pertumbuhan bakteri 

Pseudomonas aeruginosa. 

 

 

Kata kunci: Antibakteri, Bouea macrophylla Griffith, Ekstrak daun ramania, 

Pseudomonas aeruginosa.  
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ABSTRACT 

 

 

ANTIBACTERIAL EFFECTIVENESS OF RAMANIA LEAVES EXTRACT 

GEL (Bouea macrophylla Griffith) ON THE GROWTH OF  

Pseudomonas aeruginosa 

 

 

Naura Firda Lunetta, Isyana Erlita, Dewi Puspitasari 

 

 

Background: Pseudomonas aeruginosa is a gram-negative anaerobic bacterium 

frequently associated with necrotic pulp infections. Necrotic pulp can be treated 

with root canal treatment (RCT). Intracanal medicament is one of the steps in RCT. 

One of the commonly used intracanal medicaments is calcium hydroxide 

(Ca(OH)2). This material may cause pulpal irritation and inflammation of the 

surrounding tissue. These weaknesses are the reason for the necessity of alternative 

intracanal medicaments from natural ingredients such as ramania leaves (Bouea 

macrophylla Griffith) are needed. Ramania leaves extract have secondary 

metabolites such as flavonoids, saponins, tannins, steroids, and phenols which are 

proven to have antibacterial activity. Purpose: To analyze the antibacterial 

effectiveness of ramania leaves extract gel (Bouea macrophylla Griffith) against 

Pseudomonas aeruginosa. Methods: This study is an experimental study with a 

post-test only with control group design consisting of 5 treatment groups, including 

ramania leaves extract gel at a concentration of 6.25%, 12.5%, 25%, 50%, and 

control (calcium hydroxide mixed with gel base) with 5 repetitions for each 

treatment. The effectiveness of antibacterial using the well diffusion method is seen 

from the diameter of the inhibition zone formed around the wells on nutrient agar 

media. Results: Parametric analysis using One Way Anova and Post-Hoc 

Bonferroni tests showed there were significant differences in each treatment group. 

Conclusion: The ramania leaves extract gel (Bouea macrophylla Griffith) at 

concentration of 6.25%, 12.5%, 25%, and 50% has antibacterial potential against 

the growth of Pseudomonas aeruginosa. 

 

 

Keywords: Antibacterial, Bouea macrophylla Griffith, Ramania leaves extract, 

Pseudomonas aeruginosa.  
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