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ABSTRAK 

 

Ananda Noorfallah, 2025. Perwujudan Ekologis-Budaya: Kebertahanan Pranata 

Kepercayaan Masyarakat Dayak Meratus Ulin Limpak dalam Perspektif Ekologi 

Manusia. Skripsi, Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, 

Universitas Lambung Mangkurat, Banjarmasin. (Pembimbing: Ismar Hamid, S. S, 

M. Si) 

Penelitian ini dilakukan untuk memahami bagaimana pranata kepercayaan 

masyarakat Dayak Meratus di Dusun Ulin Limpak tetap bertahan di tengah 

perubahan sosial yang berlangsung di lingkungan sekitarnya. Keterikatan 

masyarakat terhadap hutan dan berbagai praktik adat memperlihatkan bahwa 

kepercayaan tradisional bukan sekadar warisan masa lalu, tetapi bagian dari cara 

mereka memaknai hubungan dengan alam, leluhur, dan kehidupan sehari-hari. 

Dengan pendekatan kualitatif, penelitian ini mengungkap praktik ritual, pemaknaan 

ruang sakral, dan peran tokoh adat sebagai unsur penting dalam menjaga 

keberlangsungan sistem kepercayaan tersebut. 

Temuan penelitian menunjukkan bahwa lingkungan Meratus berperan besar 

dalam membentuk cara masyarakat memahami realitas. Alam menjadi ruang hidup 

yang mengatur pola kegiatan, menyediakan sumber penghidupan, sekaligus 

menjadi tempat berlangsungnya prosesi adat. Pewarisan nilai berjalan melalui 

kebiasaan harian, cerita, dan keterlibatan generasi muda dalam berbagai kegiatan 

adat. Cara-cara sederhana ini menjadikan pranata kepercayaan tetap hidup dan terus 

dijalankan. Temuan tersebut sejalan dengan pandangan ekologi manusia yang 

melihat hubungan manusia dan lingkungan sebagai sistem timbal balik. Penelitian 

ini diharapkan dapat memperluas pemahaman tentang hubungan antara budaya, 

lingkungan, dan pola hidup masyarakat adat. Selain memberi kontribusi pada kajian 

sosiologi, penelitian ini juga dapat menjadi dasar pemahaman yang lebih baik 

mengenai pentingnya menjaga ruang hidup dan tradisi masyarakat Dayak Meratus 

di tengah dinamika perubahan sosial yang terjadi. 

Kata kunci: Ekologi manusia, Pranata sosial, Kepercayaan tradisional, Dayak 

Meratus. 
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ABSTRACT 

 

Ananda Noorfallah, 2025. Ecological–Cultural Manifestation: The Endurance of 

Belief Institutions among the Dayak Meratus Community of Ulin Limpak from a 

Human Ecology Perspective.Undergraduate Thesis, Department of Sociology, 

Faculty of Social and Political Sciences, Lambung Mangkurat University, 

Banjarmasin. (Supervisor: Ismar Hamid, S.S., M.Si) 

This research was conducted to understand how the belief institutions of the 

Dayak Meratus community in Dusun Ulin Limpak continue to endure amid the 

social changes occurring in their surrounding environment. The community’s 

strong attachment to the forest and various customary practices demonstrates that 

traditional belief is not merely a legacy from the past, but an integral part of how 

they interpret their relationship with nature, their ancestors, and everyday life. 

Using a qualitative approach, this study reveals ritual practices, the meaning of 

sacred spaces, and the role of traditional leaders as key elements in maintaining 

the continuity of their belief system. 

The findings show that the Meratus environment plays a significant role in 

shaping how the community understands reality. Nature functions as a living space 

that organizes patterns of activity, provides sources of livelihood, and serves as the 

setting for customary ceremonies. The transmission of values occurs through daily 

habits, storytelling, and the involvement of younger generations in various 

customary activities. These simple but continuous practices allow belief institutions 

to remain alive and consistently maintained. These findings align with the 

perspective of human ecology, which views the relationship between humans and 

the environment as a reciprocal system. This research is expected to broaden 

understanding of the interrelationship between culture, the environment, and the 

ways of life of Indigenous communities. In addition to contributing to sociological 

studies, this research can also serve as a foundation for better recognizing the 

importance of preserving the living spaces and traditions of the Dayak Meratus 

community amid ongoing social change. 

Keywords: Human ecology, Social institutions, Traditional belief, Dayak Meratus. 
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