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RINGKASAN

PERBANDINGAN PERSEPSI AESTHETIC TERHADAP
BUCCAL CORRIDOR ANTARA REMAJA LAKI-LAKI DAN
PEREMPUAN
(Tinjauan pada Siswa SMA/Sederajat di Banjarmasin Kawasan non-
perkotaan)

Estetika merupakan persepsi tentang keindahan yang mencakup berbagai
aspek, termasuk daya tarik wajah dan senyuman. Senyuman yang estetik dapat
menciptakan kesan positif, meningkatkan rasa percaya diri, serta berpengaruh
terhadap interaksi sosial seseorang. Salah satu aspek dalam kedokteran gigi yang
menentukan estetika senyuman adalah buccal corridor, yaitu ruang gelap yang
terbentuk di antara sudut bibir dan gigi ketika seseorang tersenyum. Buccal
corridor memiliki peran penting dalam membentuk proporsi wajah dan
meningkatkan keseimbangan estetika senyum secara keseluruhan. Persepsi
seseorang terhadap estetika bersifat subjektif dan dapat dipengaruhi oleh berbagai
faktor seperti jenis kelamin dan demografi wilayah.

Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik dengan
pendekatan cross-sectional, yang dilakukan untuk membandingkan persepsi
estetika terhadap buccal corridor antara remaja laki-laki dan perempuan pada siswa
SMA/sederajat di Kawasan Banjarmasin non-perkotaan. Sampel dipilih
berdasarkan kriteria inklusi, berupa siswa SMA/sederajat yang berdomisili di
wilayah non-perkotaan, berusia 15-18 tahun, dan bersedia menjadi
responden. Besar sampel dihitung menggunakan rumus analitik komparatif
kategorik tidak berpasangan, dengan total 216 responden (108 remaja laki-laki dan
108 remaja perempuan). Instrumen penelitian menggunakan kuesioner yang
menampilkan tiga foto senyum dengan variasi buccal corridor (lebar, sedang, dan
sempit), disertai skala penilaian Visual Analog Scale (VAS) yang digunakan untuk
mengukur persepsi estetika masing-masing responden terhadap setiap variasi.

Analisis data dilakukan menggunakan uji Mann-Whitney, ditemukan bahwa
rata-rata persepsi estetika tertinggi terdapat pada remaja perempuan dengan nilai
sebesar 62.99. Hasil penelitian menunjukan nilai p = 0.001 untuk buccal corridor
sedang, p = 0.021 untuk buccal corridor lebar, dan p = 0.030 untuk buccal corridor
sempit. Ketiga nilai p < 0.05 yang mengindikasikan terdapat perbedaan yang
signifikan antara persepsi remaja laki-laki dan perempuan terdahap buccal
corridor. Hasil penelitian menemukan bahwa perempuan cenderung memiliki
preferensi estetika yang lebih selektif dan teliti dalam menilai tampilan buccal
corridor, dibandingkan dengan laki-laki yang cenderung lebih toleran terhadap
variasi ukuran buccal corridor.
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SUMMARY

COMPARISON OF AESTHETIC PERCEPTIONS OF THE BUCCAL
CORRIDOR BETWEEN MALE AND FEMALE ADOLESCENTS
(A Review of High School Students in Banjarmasin Non-urban Area)

Aesthetics pertains to the perception of beauty, encompassing various
aspects such as facial attractiveness and smile harmony. An aesthetically pleasing
smile can contribute to a positive first impression, enhance self-confidence, and
influence social interactions. In dentistry, one critical determinant of smile
aesthetics is the buccal corridor, which refers to the negative space that appears
between the corners of the lips and the dentition during smiling. The buccal
corridor plays a significant role in maintaining facial proportions and achieving
overall aesthetic balance. However, the perception of smile aesthetics is inherently
subjective and influenced by multiple factors, including gender and regional
demographics.

This study employed an analytic observational design with a cross-sectional
approach to compare the aesthetic perception of the buccal corridor between male
and female adolescents attending high school in the non-urban areas of
Banjarmasin. Participants were selected based on specific inclusion criteria: high
school students aged 15-18 years residing in non-urban areas and willing to
participate as respondents. The required sample size was determined using an
comparative categorical analytics for unpaired, resulting in a total of 216
respondents (108 males and 108 females). Data collection was carried out using a
questionnaire that included three smile photographs depicting different buccal
corridor widths (wide, medium, and narrow), accompanied by a Visual Analog
Scale (VAS) to asses each respondent’s aesthetic perception of each variation. The
research instrument used a questionnaire featuring three smile photos with buccal
corridor variations (wide, medium, and narrow), along with a Visual Analog Scale
(VAS) rating scale used to measure each respondent’s aesthetic perception of each
variation.

Data analysis was carried out using the Mann-Whitney test. The results
indicated that the highest mean aesthetic perception score was found among female
adolescents, with a value of 062.99. Statistical testing revealed significant
differences in aesthetic perception between male and female adolescents across all
buccal corridor variations: medium (p = 0.001), wide (p = 0.021), and narrow (p
=0.030). all p-values were less than 0.05, these findings demonstrate statistically
significant differences in aesthetic perception based on gender. Overall, the data
suggest that female adolescents tend to have more selective and meticulous
aesthetic preference when evaluating the appearance of the buccal corridor, in
contrast to male adolescents who appear to be more tolerant of variations in buccal
corridor width.
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ABSTRAK

PERBANDINGAN PERSEPSI AESTHETIC TERHADAP
BUCCAL CORRIDOR ANTARA REMAJA LAKI-LAKI DAN
PEREMPUAN
(Tinjauan pada Siswa SMA/Sederajat di Banjarmasin Kawasan non-
perkotaan)

Evaldo Stevan, Fajar Kusuma Dwi Kurniawan, Aulia Azizah, Irnamanda
Dwipura Yakin Hasbullah, Riky Hamdani

Latar belakang: Estetika senyum, khususnya buccal corridor, merupakan aspek
penting dalam keseimbangan visual wajah yang dapat memengaruhi kepercayaan
diri serta interaksi sosial. Persepsi terhadap estetika bersifat subjektif dan
dipengaruhi  oleh  faktor  seperti  jenis  kelamin  dan  kondisi
demografis. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan persepsi
estetik terhadap buccal corridor antara remaja laki-laki dan perempuan pada siswa
SMA/sederajat di kawasan non-perkotaan Banjarmasin. Metode: Penelitian ini
menggunakan desain observasional analitik dengan pendekatan cross-sectional,
melibatkan 216 responden (108 laki-laki dan 108 perempuan) yang dipilih
berdasarkan kriteria inklusi. Instrumen yang digunakan untuk menilai persepsi
buccal corridor adalah kuesioner bergambar dengan tiga variasi buccal corridor
(lebar, sedang, dan sempit), yang dinilai menggunakan Visual Analog Scale (VAS).
Data dianalisis menggunakan wuji Mann-Whitney. Hasil: Hasil  penelitian
menunjukkan nilai rata-rata persepsi estetika buccal corridor paling tinggi terdapat
pada remaja perempuan dengan nilai rata-rata 62.99. Hasil uji menunjukkan nilai p
< 0.05 pada semua kategori, yang artinya terdapat perbedaan persepsi estetik yang
signifikan antara remaja laki-laki dan perempuan terhadap semua kategori buccal
corridor. Kesimpulan: Remaja perempuan menunjukkan tingkat persepsi estetika
yang lebih tinggi dibandingkan remaja laki-laki, yang mengindikasikan bahwa
mereka memiliki preferensi estetika yang lebih selektif dan cermat dalam
mengevaluasi tampilan buccal corridor.

Kata kunci: buccal corridor, estetik senyum, persepsi, non-perkotaan
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ABSTRACT

COMPARISON OF AESTHETIC PERCEPTIONS OF THE BUCCAL
CORRIDOR BETWEEN MALE AND FEMALE ADOLESCENTS
(A Review of High School Students in Banjarmasin Non-urban Area)

Evaldo Stevan, Fajar Kusuma Dwi Kurniawan, Aulia Azizah, Irnamanda
Dwipura Yakin Hasbullah, Riky Hamdani

Background: The aesthetics of a smile, particularly the appearance of the
buccal corridor, plays a significant in achieving visual facial harmony and can
influence an individual’s self-confidence and social interactions. Aesthetic
perception is inherently subjective and can be shaped by various factors, including
gender and demographic characteristics. Objective: This study aims to compare
the aesthetic perception of the buccal corridor between male and female
adolescents in non-urban areas of Banjarmasin. Methods. This study employed an
analytical observational design with a cross-sectional approach, involving 216
respondents (108 males and 108 females) selected based on predefined inclusion
criteria. Perceptual assessment of the buccal corridor was conducted using a
pictorial questionnaire that presented three variations of buccal corridor width
(wide, medium, and narrow). Participants rated each variation using a Visual
Analog Scale (VAS). The data obtained were subsequently analysed using the
Mann-Whitney test. Results: The results demonstrated that the highest mean score
of aesthetic perception toward the buccal corridor was observed among female
adolescents, with a value of 62.99. Statistical analysis revealed p-values of less than
0.05 across all buccal corridor categories, indicating a statistically significantly
difference in aesthetic perception between male and female adolescents for all three
variations of buccal corridor width. Conclusion: Female adolescents demonstrated
higher levels of aesthetic perception compared to their male counterparts,
suggesting that they possess more selective and discerning aesthetic preferences
when evaluating the appearance of the buccal corridor.

Keywords: buccal corridor, smile aesthetics, perception, non-urban area
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