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RINGKASAN

Muhammad Adam Abdillah, April 2026. PERTANGGUNG PERTANGGUNG
JAWABAN PIDANA ATAS PENYEBARAN PENYAKIT MENULAR
DALAM LINGKUP RUMAH TANGGA. Skripsi, Program Sarjana Program
Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas Lambung Mangkurat, 74 halaman.
Dosen Pembimbing: Dr. Hj. Nurannisa, S.H., M.H.

Penelitian ini membahas persoalan penyebaran penyakit menular dalam lingkup
rumah tangga yang selama ini sering dipandang sebagai urusan pribadi, padahal
dalam kondisi tertentu dapat menimbulkan konsekuensi hukum pidana. Ketika
salah satu pasangan mengetahui dirinya mengidap penyakit menular tetapi tetap
melakukan hubungan berisiko tanpa memberi tahu atau tanpa persetujuan yang
jujur dari pasangannya, maka perbuatan tersebut tidak lagi sekadar persoalan etika,
melainkan menyentuh ranah hukum. Penelitian ini bertujuan untuk menilai apakah
perbuatan tersebut dapat dikategorikan sebagai kekerasan dalam rumah tangga dan
bagaimana bentuk pertanggungjawaban pidana yang dapat dikenakan berdasarkan
ketentuan hukum yang berlaku di Indonesia. Penelitian dilakukan secara normatif
dengan menelaah peraturan perundang-undangan yang relevan serta konsep
pertanggungjawaban pidana dalam hukum.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penyebaran penyakit menular dalam rumah
tangga dapat dimintakan pertanggungjawaban pidana apabila terbukti adanya
kesengajaan atau kelalaian yang menyebabkan pasangan mengalami gangguan
kesehatan. Jika pelaku mengetahui kondisi kesehatannya namun tetap melakukan
tindakan berisiko tanpa keterbukaan, maka unsur kesalahan dapat dinilai terpenuhi.
Dalam situasi tertentu, perbuatan tersebut juga dapat dikategorikan sebagai
kekerasan dalam rumah tangga karena menimbulkan penderitaan fisik maupun
tekanan psikologis bagi korban. Dengan demikian, hukum pidana memiliki peran
penting dalam memberikan perlindungan dan kepastian hukum, sekaligus
menegaskan bahwa hubungan rumah tangga tidak boleh menjadi alasan untuk
mengabaikan hak atas kesehatan dan rasa aman pasangan.
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ABSTRAK

Muhammad Adam Abdillah, April 2026. PERTANGGUNG PERTANGGUNG
JAWABAN PIDANA ATAS PENYEBARAN PENYAKIT MENULAR
DALAM LINGKUP RUMAH TANGGA. Skripsi, Program Sarjana Program
Studi Hukum Fakultas Hukum Universitas Lambung Mangkurat, 74 halaman.
Dosen Pembimbing: Dr. Hj. Nurannisa, S.H., M.H

Penelitian ini mengkaji Penyebaran penyakit menular dalam lingkup rumah tangga
tidak hanya merupakan persoalan kesehatan, tetapi juga dapat menimbulkan
implikasi hukum pidana apabila dilakukan dengan kesengajaan atau kelalaian yang
menyebabkan kerugian bagi pasangan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
apakah penyebaran penyakit menular oleh pasangan dapat dikualifikasikan sebagai
kekerasan dalam rumah tangga serta bagaimana bentuk pertanggungjawaban
pidana yang dapat diterapkan menurut hukum positif di Indonesia. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian hukum normatif dengan pendekatan peraturan
perundang-undangan dan pendekatan konseptual. Bahan hukum yang dianalisis
meliputi Kitab Undang-Undang Hukum Pidana, Undang-Undang Penghapusan
Kekerasan dalam Rumah Tangga, serta Undang-Undang Kesehatan. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa penyebaran penyakit menular dalam rumah tangga
dapat dimintakan pertanggungjawaban pidana apabila memenuhi unsur perbuatan
melawan hukum, adanya kesalahan berupa kesengajaan atau kelalaian, serta
timbulnya akibat yang merugikan pasangan. Dalam kondisi tertentu, perbuatan
tersebut dapat dikategorikan sebagai bentuk kekerasan dalam rumah tangga apabila
terbukti menimbulkan penderitaan fisik maupun psikis. Oleh karena itu, diperlukan
kebijakan hukum yang tidak hanya bersifat represif, tetapi juga preventif guna
menjamin perlindungan korban dan kepastian hukum.

Kata kunci: Pertanggungjawaban Pidana, Penyebaran Penyakit Menular,
Kekerasan Dalam Rumah Tangga, Hukum Pidana.
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