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ABSTRAK 

Klinik sebagai fasilitas pelayanan kesehatan wajib melakukan pengelolaan limbah 
medis yang dihasilkan dengan benar termasuk pengelolaan limbah infeksius yang 
dihasilkan dari aktivitas pelayanan kesehatan dapat menimbulkan ancaman bagi 
kesehatan masyarakat dan kelestarian lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis timbulan dan komposisi limbah B3 medis dan pola pengelolaan 
limbah B3 medis di klinik Pratama Teknik pengumpulan data melalui observasi, 
wawancara, pengukuran timbulan dan komposisi limbah dengan SNI 19-3964-
1994 selama 8 hari berturut-turut. Observasi lapangan dan sampling melalui 
kegiatan pengamatan, pemantauan dan pengukuran langsung dilapangan. 
Wawancara dilakukan terhadap informan yang bersinggungan langsung dengan 
limbah B3 dengan alat bantu kuisioner. Hasil dari penelitian ini menunjukkan 
timbulan limbah B3 medis yang didapat dari hasil sampling dengan selama 8 hari 
dari 5 klinik pratama yang menghasil timbulan paling tinggi yaitu dengan total berat 
sebesar 2,435 kg dengan volume 131 liter. komposisi limbah terbanyak dihasilkan 
dari 5 klinik Pratama yaitu limbah infeksius sebesar 89% dan paling rendah limbah 
benda tajam sebesar 14%. Pola pengelolaan limbah medis yang dilakukan oleh 5 
Klinik Pratama terdiri dari 4 tahapan yang terdiri dari pemilahan dan pewadahan, 
pengangkutan insitu, penyimpanan sementara, dan pengangkutan oleh pihak 
yang berizin. Pada tahapan tersebut masih belum sesuai seperti pemilahan limbah 
domestik masih tercampur dengan limbah medis, limbah benda tajam tercampur 
dengan limbah infeksius, pada pewadahan masih tidak dilengkapi dengan simbol 
untuk jenis limbah infeksius, pengangkutan insitu tidak dilakukkan setiap hari, dan 
penyimpanan limbah medis yang belum sesuai. Klinik pratama hanya 
menunjukkan kesesuaian dalam aspek penyerahan limbah B3 kepada pihak 
pengangkut. Berdasarkan hal itu diperlukannya optimalisasi pengelolaan limbah 
B3 medis padat di 5 klinik Pratama untuk menjamin kesesuaiannya dengan 
peraturan yang berlaku. 

Kata Kunci : Klinik, limbah B3 medis, timbulan, komposisi, pola pengelolaan 
limbah medis 
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ABSTRACT 

Clinics as health care facilities are required to properly manage medical waste, 
including infectious waste generated from health care activities, which can pose a 
threat to public health and environmental sustainability. This study aims to analyze 
the generation and composition of hazardous medical waste and the patterns of 
hazardous medical waste management in Pratama clinics. Data collection 
techniques included observation, interviews, and measurement of waste 
generation and composition using SNI 19-3964-1994 for 8 consecutive days. Field 
observations and sampling were conducted through observation, monitoring, and 
direct measurement in the field. Interviews were conducted with informants who 
had direct contact with hazardous waste using a questionnaire. The results of this 
study show that the highest amount of medical hazardous waste obtained from 
sampling over 8 days from 5 primary clinics was 2,435 kg with a volume of 131 
liters. The composition of waste produced by the 5 primary clinics consisted mostly 
of infectious waste (89%) and the lowest amount was sharp waste (14%). The 
medical waste management pattern carried out by the five primary clinics consisted 
of four stages, namely sorting and packaging, on-site transportation, temporary 
storage, and transportation by authorized parties. These stages are still not in 
compliance, as domestic waste is still mixed with medical waste, sharp waste is 
mixed with infectious waste, containers are still not labeled with symbols for 
infectious waste, on-site transportation is not carried out every day, and medical 
waste storage is not in compliance. Primary clinics only demonstrate compliance 
in the aspect of handing over hazardous waste to transporters. Based on this, it is 
necessary to optimize the management of solid medical hazardous waste in 5 
primary clinics to ensure compliance with applicable regulations. 

Keywords: Clinic, Medical B3 Waste, Waste Generation, Waste Composition, 

Medical Waste Management Pattern. 
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