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ABSTRAK 

 

Muhammad, 1910127310002. 2024. Pengaruh Media Boneka Manekin terhadap 

Kemampuan Mengancing Baju Siswa Tunagrahita Kelas II SDLB Negeri 2 

Martapura. Special Education Undergraduate Program Thesis. Department of 

Educational Sciences. Teaching Faculty and. Education Science. Lambung 

Mangkurat University. Banjarbaru. Supervisor I: Mirnawati, M. Pd. and 

Supervisor II: Dr. Utomo, M. Pd. 

Kata Kunci: Tunagrahita, Mengancing Baju, Media Boneka Manekin 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh media boneka manekin terhadap 

kemampuan mengancing baju siswa tunagrahita kelas II SDLB Negeri 2 Martapura. Penelitian 

dilakukan menggunakan metode eksperimen dengan desain pretest-posttest one-group. Subjek 

penelitian terdiri dari enam siswa tunagrahita yang sebelumnya memiliki keterbatasan dalam 

kemampuan mengancing baju. Media boneka manekin digunakan sebagai alat bantu 

pembelajaran untuk melatih keterampilan bina diri siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan dalam kemampuan siswa 

setelah diberikan intervensi dengan media boneka manekin. Nilai rata-rata pretest sebesar 43 

meningkat menjadi 83 pada posttest. Intervensi ini efektif dalam meningkatkan keterampilan 

motorik halus siswa melalui simulasi praktik langsung menggunakan boneka manekin. Temuan 

ini mendukung penggunaan media pembelajaran konkrit untuk anak tunagrahita dalam melatih 

kemandirian mereka. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa media boneka manekin berpengaruh positif terhadap 

penguasaan keterampilan mengancing baju siswa tunagrahita. Peneliti merekomendasikan 

penggunaan media ini secara lebih luas di sekolah luar biasa (SLB) untuk membantu siswa 

tunagrahita meningkatkan kemampuan bina diri mereka. Selain itu, penelitian ini dapat menjadi 

dasar pengembangan metode pembelajaran inovatif lainnya untuk anak berkebutuhan khusus. 
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