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ABSTRAK 

 

Kajian mengenai pengaruh model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) 

dan Discovery Learning (DL) terhadap hasil belajar Matematika siswa SMP telah 

banyak dilakukan. Namun, temuan dari berbagai penelitian terdahulu memperoleh 

hasil yang tidak konsisten sehingga memerlukan evaluasi komprehensif dengan 

menggabungkan penelitian-penelitian tersebut. Salah satu metode yang dapat 

menggabungkan penelitian adalah systematic review dengan pendekatan meta 

analisis yang menggunakan perhitungan effect size. Penelitian meta analisis 

bertujuan untuk mendeskripsikan pengaruh dari model pembelajaran Problem 

Based Learning (PBL) dan Discovery Learning (DL) terhadap hasil belajar 

Matematika siswa SMP. Data diperoleh dari penelusuran artikel jurnal dan naskah 

skripsi pada aplikasi Publish or Perish dalam rentang tahun 2019 sampai dengan 

2023 melalui proses seleksi dengan kriteria tertentu. Adapun empat tahapan seleksi 

tersebut yaitu identifikasi, penyaringan, kelayakan, dan lingkup studi. Melalui 

aplikasi Comprehensive Meta Analysis, dianalisis effect size menggunakan rumus 

Hedges dari enam belas artikel jurnal dan empat naskah skripsi yang terdiri dari 

delapan artikel jurnal model pembelajaran PBL dan empat naskah skripsi PBL serta 

delapan jurnal model pembelajaran DL. Berdasarkan hasil analisis diperoleh bahwa 

model pembelajaran PBL berpengaruh besar, sedangkan model pembelajaran DL 

berpengaruh sedang terhadap hasil belajar Matematika siswa SMP. 

Kata Kunci: Problem Based Learning, Discovery Learning, hasil belajar 

Matematika, meta analisis. 
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