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RINGKASAN 
 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI 

DAN MULUT TERHADAP KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA 

WARGA BINAAN PEMASYARAKATAN (WBP) LAPAS KELAS IIA 

BANJARMASIN 

 

 

Seluruh warga negara Indonesia termasuk warga binaan pemasyarakatan 

(WBP) memiliki hak dalam pemeliharaan kesehatan gigi dan mulutnya. Akses 

informasi yang terbatas pada warga binaan menyebabkan pengetahuan mereka 

mengenai kesehatan gigi dan mulut menurun. Pengetahuan adalah dasar 

terbentuknya perilaku. Pengetahuan yang baik akan membuat perilaku seseorang 

dalam memelihara kesehatan gigi dan mulut meningkat sehingga status kebersihan 

gigi dan mulutnya akan semakin baik. Laporan tahunan Direktorat Jenderal 

Pemasyarakatan Tahun 2022 mencatat terdapat 6.312 orang diantaranya 

terdiagnosis penyakit gigi dan termasuk dalam salah satu dari lima penyakit yang 

sering dialami oleh warga binaan pemasyarakatan. Penyakit gigi dan mulut 

memiliki peringkat yang tinggi diderita warga binaan pemasyarakatan menjadi 

salah satu indikator bahwa kebersihan gigi dan mulut warga binaan pemasyarakatan 

tidak terjaga. 

Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik dengan desain 

penelitian cross sectional. Hasil uji somers’D menghasilkan data dengan nilai 

signifikansi yaitu 0,001 (𝜌<0,05). Nilai koefisien korelasi pada penelitian 

didapatkan sebesar -0,463 menunjukkan hubungan antara kedua variabel moderate 

dan bernilai negatif, sehingga memiliki hubungan yang berbanding terbalik. Hal ini 

menandakan bahwa semakin tinggi pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut, maka semakin rendah nilai Oral Hygiene Index Simplified (OHIS) dari 

responden tersebut. Kesimpulan yang didapat dari penelitian ini adalah adanya 

hubungan antara pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut terhadap 

kebersihan gigi dan mulut pada warga binaan pemasyarakatan Lapas Kelas IIA 

Banjarmasin.  
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SUMMARY 
 

THE RELATIONSHIP BETWEEN ORAL HEALTH MAINTENANCE 

KNOWLEDGE AND ORAL HYGIENE AMONG INMATES (WBP) IN CLASS 

IIA PRISON BANJARMASIN 

 

 

All Indonesian citizens, including inmates, have the right to maintain their 

dental and oral health. Limited access to information for inmates causes their 

knowledge of dental and oral health to decrease. Knowledge is the basis for the 

formation of behavior. Good knowledge will make a person's behavior in 

maintaining dental and oral health increase so that the status of dental and oral 

hygiene will be better. The Annual Report of the Directorate General of Corrections 

in 2022 recorded that 6,312 people were diagnosed with dental problems and were 

included in one of the five diseases that are often experienced by inmates. Dental 

and oral diseases have a high ranking suffered by inmates, which is one of the 

indicators that the dental and oral hygiene of inmates is not maintained. 

This study uses an observational analytical method with a cross sectional 

research design. The results of the somers'D test produced data with a significance 

value of 0.001 (ρ<0.05). The correlation coefficient value in the study was obtained 

at -0.463, indicating the relationship between the two moderate and negative 

variables, so that it has a reciprocal relationship.  This indicates that the higher the 

knowledge of dental and oral health maintenance, the lower the Oral Hygiene Index 

Simplified (OHI-S) score of the respondents. The conclusion obtained from this 

study is that there is a relationship between oral health maintenance knowledge 

and oral hygiene among inmates (WBP) in Class IIA Prison Banjarmasin. 
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ABSTRAK 
 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI 

DAN MULUT TERHADAP KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA 

WARGA BINAAN PEMASYARAKATAN (WBP) LAPAS KELAS IIA 

BANJARMASIN 

 

 

Sabilal Arief, Galuh Dwinta Sari, Alexander Sitepu, R. Harry Dharmawan 

Setyawardhana, Diana Wibowo 

 

 

 

Latar Belakang: Pengetahuan adalah dasar terbentuknya perilaku. Akses 

informasi yang terbatas pada warga binaan menyebabkan pengetahuan mereka 

mengenai kesehatan gigi dan mulut menurun. Laporan tahunan Direktorat Jenderal 

Pemasyarakatan Tahun 2022 mencatat terdapat 6.312 orang diantaranya 

terdiagnosis penyakit gigi dan termasuk dalam salah satu dari lima penyakit yang 

sering dialami oleh warga binaan pemasyarakatan. Penyakit gigi dan mulut 

memiliki peringkat yang tinggi diderita warga binaan pemasyarakatan menjadi 

salah satu indikator bahwa kebersihan gigi dan mulut warga binaan pemasyarakatan 

tidak terjaga. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut terhadap kebersihan gigi dan 

mulut pada warga binaan pemasyarakatan Lapas Kelas IIA Banjarmasin. Metode: 

Penelitian ini adalah menggunakan metode observasional analitik dengan desain 

penelitian cross sectional. Pengukuran variabel pengetahuan menggunakan 

kuesioner pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut, sedangkan 

pengukuran kebersihan gigi dan mulut menggunakan Oral Hygiene Index 

Simplified (OHI-S). Hasil: Hasil uji somers’D menghasilkan data dengan nilai 

signifikansi yaitu 0,001 (𝜌<0,05). Nilai koefisien korelasi pada penelitian 

didapatkan sebesar -0,463 menunjukkan hubungan antara kedua variabel moderate 

dan bernilai negatif, sehingga memiliki hubungan yang timbal balik. Kesimpulan: 

Adanya hubungan antara pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut 

terhadap kebersihan gigi dan mulut pada warga binaan pemasyarakatan Lapas 

Kelas IIA Banjarmasin. 

 

Kata kunci : Pengetahuan, Kebersihan Gigi dan Mulut, Warga Binaan 

Pemasyarakatan 
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ABSTRACT 
 

THE RELATIONSHIP BETWEEN ORAL HEALTH MAINTENANCE 

KNOWLEDGE AND ORAL HYGIENE AMONG INMATES (WBP) IN CLASS 

IIA PRISON BANJARMASIN 

 

 

Sabilal Arief, Galuh Dwinta Sari, Alexander Sitepu, R. Harry Dharmawan 

Setyawardhana, Diana Wibowo 

 

 

 

Background: Knowledge is the basis for the formation of behavior. Limited 

access to information for inmates causes their knowledge of dental and oral health 

to decrease. The 2022 Annual Report of the Directorate General of Corrections 

recorded that 6,312 people were diagnosed with dental disease and were included 

in one of the five diseases that are often experienced by prisoners. Dental and oral 

diseases have a high ranking suffered by inmates, which is one of the indicators 

that the dental and oral hygiene of prisoners is not maintained. Objective: This 

study aims to know the relationship between oral health maintenance knowledge 

and oral hygiene in class IIA Banjarmasin prison inmates. Method: This study uses 

an observational analytical method with a cross sectional research design. The 

measurement of knowledge variables used a dental and oral health maintenance 

knowledge questionnaire, while the measurement of dental and oral hygiene used 

the Oral Hygiene Index Simplified (OHI-S). Result: The results of the somers'D test 

produced data with a significance value of 0.001 (ρ<0.05). The correlation 

coefficient value in the study was obtained at -0.463, indicating the relationship 

between the two moderate and negative variables, so that it has a reciprocal 

relationship. Conclusion: There is a relationship between oral health maintenance 

knowledge and oral hygiene among inmates (WBP) in class IIA Prison Banjarmasin  

 

Keyword: Knowledge, Oral Hygiene, Inmates 
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