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ABSTRAK

Fenomena Perilaku Konsumsi oleh Ibu Rumah Tangga Pengguna
TikTok Shop (Studi pada Komunitas Koperasi Sutera)
Skripsi. 2026. Jurusan Sosiologi, Fakultas [Imu Sosial dan [Imu Politik,
Universitas Lambung Mangkurat
Reny Nurlita Oktaviani

Perkembangan teknologi digital, terutama TikTok Shop, membuat cara orang
belanja berubah karena menggabungkan media sosial dan belanja online.
Penelitian ini bertujuan untuk memahami cara ibu-ibu rumah tangga
berbelanja secara online serta bagaimana kebiasaan, lingkungan, dan
kekuatan yang mereka miliki memengaruhi cara belanja mereka. Penelitian
ini menerapkan metode kualitatif melalui pendekatan deskriptif dan ibu
rumah tangga Komunitas Koperasi Sutera dipilih sebagai subjek dalam
penelitian ini. Data dikumpulkan dengan cara wawancara, mengamati
langsung, dan mencatat dokumen, selanjutnya dianalisis dengan metode
analisis deskriptif. Landasan teori dalam penelitian ini adalah teori praktik
sosial dari Pierre Bourdieu.

Penelitian ini mengindikasikan bahwa adanya kebiasaan belanja online
tergolong rutin dan spontan, yang dipengaruhi oleh fitur TikTok Shop seperti
live streaming, diskon, dan promosi. Habitus penggunaan media sosial,
arena digital dan sosial, serta pendekatan dari segi ekonomi, sosial, budaya,
dan simbolik secara bersama-sama membentuk kecenderungan konsumsi
yang impulsif. Maka dari itu, konsumsi bukan cuma aktivitas ekonomi, tapi
juga praktik sosial yang tergabung dengan hiburan serta interaksi sosial.
Penelitian ini memberikan kontribusi dalam studi sosiologi konsumsi di era
digital dan mendorong peningkatan literasi konsumsi yang lebih cerdas.

Kata Kunci: Arena, Habitus, Ibu Rumah Tangga, Modal, Perilaku Konsumsi,
Praktik Sosial, TikTok Shop
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ABSTRACT

Consumption Behavior Phenomena of Housewives Using TikTok Shop
(A Study on The Sutera Cooperative Community)
Thesis. 2026. Sociology Major, Faculty of Social and Political Sciences,
Lambung Mangkurat University.
Reny Nurlita Oktaviani

The advancement of digital technology, especially TikTok Shop, has
transformed the way people shop because it combines social media and online
shopping. This study aims to understand how housewives shop online and
how their habits, environment, and the power they possess influence their
shopping behavior. This study applies a qualitative method through a
descriptive approach, and housewives from the Sutera Cooperative
Community were chosen as the subjects of this study. Data was collected
through interviews, direct observations, and document recording, and then
analyzed using descriptive analysis methods. The theoretical foundation of
this study is Pierre Bourdieu's theory of social practice.

This research indicates that online shopping habits are categorized as routine
and spontaneous, influenced by TikTok Shop features such as live streaming,
discounts, and promotions. The habitus of social media use, digital and social
arenas, as well as approaches from economic, social, cultural, and symbolic
perspectives, together shape impulsive consumption tendencies. Therefore,
consumption is not only an economic activity but also a social practice
intertwined with entertainment and social interaction. This research
contributes to the study of consumption sociology in the digital era and
encourages an improvement in smarter consumption literacy.

Keywords: Arena, Capital, Habitus, Housewives, Online Shopping Behavior,
Social Practices, TikTok Shop
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Penulis mengucapkan puji dan Syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas
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belanja online yang dilakukan ibu rumah tangga. Bagaimana bisa seorang
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kepada:

1) Prof. Dr. Ahmad Alim Bachri, SE., M.Si., selaku Rektor Universitas
Lambung Mangkurat.
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